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Gerd Wartenberg, bekannt geworden durch eine Beitrage zur Theorie des Jugendal

ters, ist am 6. Mai 1990 im Alter von 48 Jahren an Krebs gestorben. Wahrend seiner
Ie.tzben Lebenswochen arbeitete er an diesem Aufsatz tber Erik H. Erikson. Er hat jhn
nicht mehr vollenden kénnen. Wir drucken ihn zu seinem Gedenken in der von ihm

hinterlassenen Form ab.

Eriksons Autobiographie als Spiegel seiner
Auseinandersetzung mit Ich-Identitit

Wer war dieser Erikson, der am 15. Juni 1902 in Frankfurt a.M. geboren

wurde? Erst in den 70er Jahren begann in der Bundesrepublik .

Deutschland sein verstirkter EinfluB, beeinfluBte fiir ein Jahrzehnt
Jugendtheorie und Sozialarbeit, aber damals erschien er schon als ein
Amerikaner ins Deutsche iibersetzt. Die pathetische Sprache seiner
Biicher (schlechtes Emigranten-Englisch in schlechtes Deutsch iiber-
setzt) konnte die Faszination nicht verhindern, die sein Werk in den
70er Jahren ausstrahlte und die in den 50er, 60er Jahren begann.
Eriksons Vater war seiner Mutter noch wihrend der Schwangerschatft,
vor der Geburt des Kindes durchgebrannt; sie heiratete dann den
Jjudischen Kinderarzt Dr. Homburger, und Erikson wuchs in Karlsruhe
auf. Der kleine Erik hatte Schwierigkeiten mit seiner Identitit: der
wirkliche Vater und die Mutter Danen, die Eltern und die Verwandt-
schaft jiidisch, die Schulerziehung christlich. Er war grof3 und blond, fiir
die einen ein Déne, fiir die anderen Jude. Er wollte studieren, aber da
begannen seine Arbeitsstérungen; er schaffte gerade noch ein Montes-
sori-Diplom in Padagogik: So diirften wir ihn heute in unserer Zunft der
Pddagogik begriiRen. Es kam hinzu, daR er das radikalisierte, was viele
Leute damals in der deutschen Jugendbewegung taten, die in Gruppen
wanderten. Auch er ging auf Wanderschaft, verstand sich als Zeichner
und ,bildender Kiinstler (wobei man sich seine Bilder wohl im Stil des
Schwarzwaldmalers Hans Thoma vorstellen muR). Aber Erikson hat
seine lange Adoleszenz (auch wenn er sie spiter als Borderline-
Problematik zwischen Neurose und Psychose einschitzte: 1977, 25)
immer positiv gewiirdigt, wenn er auch daran gelitten haben mag: Ohne
diese ersten 25 Jahre seines Lebens sind seine spiteren Jugend-
Theorien unverstindlich. ,
1927 kam eine wichtige Wende: Ein Freund, heute der wichtigste
Jugendtheoretiker der Psychoanalyse, Peter Blos, arbeitete damals bei
Anna Freud und Dorothy Burlingham als Lehrer an einer kleinen
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psychoanalytischen Versuchsschule in Wien. Er iiberredete die Frauen,
seinen Freund fiir eine Weile als Tutor und Vertreter fiir ihn selbst
sinzustellen; er konne ja auBerdem auch schéne Kinderbilder der vier
Burlinghamschen Kinder malen.

So kam FErikson nach Wien fiir fiinf oder sechs entscheidende Jahre,
}ievor er in die USA emigrierte, anfangs 25 Jahre alt, ohne jeden
iversitdtsabschluR. Aber Anna Freud bietet ihm an, zu lernen,
.Kinderanalytiker® zu werden, er erhilt bei ihr Trainingsanalyse, nimmt
an dem beriihmten Wiener ,Kinderseminnar® teil; der Sozialpadagoge
August Aichhorn bringt ihm die Behandlung von Jugendstérungen bei.
Heinz Hartmann (mit seinen Theorien iiber die Anpassungsfunktionen
s Ichs) dominierte nach Eriksons Wahrnehmung damals die Wiener
Gruppe (37); Freud lebte zuriickgezogen, schwer erreichbar, einmal fuhr
Erikson mit ihm zusammen im Auto.

1930 hat Erikson nicht nur seine Trainingsanalyse abgeschlossen, er hat
uch seine spitere Frau Joan Serson kennengelernt, eine amerikanische
udentin, die ebenfalls analysiert wurde und wie er an der Schule
Tutorin war. '

Lange hielt es ihn nicht in Wien, die politische Lage war zu geféhrlich,
ein Versuch, sich in Didnemark als Analytiker niederzulassen, scheiterte,
uch in New York klappte es nicht; schlieflich gelingt ihm in Boston,
Massachusetts, der Versuch. Ein Psychologie-Studium nachzuholen ist
ihm — bei seinem schlechten Englisch — zu schwierig, er scheitert
schon im ersten Semester. Aber Erikson hatte wie immer Gliick, er
wurde noch Mitglied der Internationalen Psychoanalytischen Vereini-
gung, obwohl schon im n#chsten Jahr die Professionalisierungstendenz
dazu fithrte, da Nicht-Arzte nicht mehr aufgenommen wurden (41), und
er konnte auch in Harvard und spiter Yale Vorlesungen héren und an
interdisziplindren Forschungsgruppen teilnehmen. Die Wiener Her-
kunft, die Analyse bei Anna Freud waren ein gutes Aushingeschild;
Erikson lernte fleiRig Englisch und lernte, ,sich einem interdisziplindren
Publikum mitzuteilen” (42). So kam es, daR die ziindenden Ideen, die die
Teilnahme an der deutschen Jugendbewegung und sein grofles Interesse
am Kinderspiel von Anfang an verbunden hatte, nicht in das todliche
Prokrustes-Bett akademischer Begriffe der anerkannten Psychoanalyse
gepreRBt werden konnten, sondern im lockeren Kontakt mit der Uni-
versitdt sogar weiter aufblithten und fruchtbare Verbindungen ein-
gingen. Erikson kann eine Privatpraxis aufmachen und davon leben; das
eiche Erfahrungsmaterial, das ihm Kinder und Jugendliche in seine
Praxis bringen, hilft ihm von nun an, seine Ideen weiter zu verfeinern.
Nur die Identitéitsprobleme, die Erik Homburger hatte, der in den USA
seinen Namen Erik in ,Erikson“ (Eriks Sohn) #nderte, als wolle er
nachhelfen, sein eigener Sohn zu werden, lieen nicht nach. Was ihm
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am meisten geholfen hatte, da er im Wiener Kreis eine neue Identi

gefunden hatte, bt?eintréichtigte ihn auch. Zwar konnte er sich jotzt & ima; der wissenschaftliche Geist der Universititen Harvard und Yale,

n Erikson erlebte, lieB ihn sicher aufatmen. Es kam hinzu, daB er in
en vierziger Jahren nach Kalifornien umzog und dort am ,Institute of
hild Development” arbeitete (bei Jean Mac Farlane), d.h. seine
fahrungen durch klinische Beobachtungen und Experimente ver-
listéindigen konnte.

rikson war in den 50er Jahren theoretisch vom Thema Identitdt, dem
erhiltnis des Ichs zum Ganzen der Personlichkeit besessen, wie gesagt,
jographisch gesehen keine Uberraschung. Aber fiir Erikson war
entititsentwicklung nur sinnvoll zu sehen, wenn man sie in engem
usammenhang mit den korpergebundenen Reifestadien der frithen
kindlichen Personlichkeit sah: Lebenslang erneuert sich Identitdt durch
ie erneuerte Auseinandersetzung mit weit zuriickliegenden Erfah-
ngen aus der Kindheit, in denen sich das Leben zum erstenmal als
anzheit zeigt. Das Ende der Adoleszenz war daher fir thn zwar, wie
fiir Peter Blos, eine zweite Geburt, d.h. der eigentliche Eintritt in die
ultur, wichtiger aber war ihm bald — &hnlich wie fiir C.G. Jung —,
a mit den Lebenszyklen des Erwachsenenalters noch weitere und
adikal neue Aufgaben auf den Menschen zukommen. Die Vision solcher
ukunft sicht er fiir ebenso wichtig wie den Riickgriff auf die
Erinnerung.

Wie aber sah es nun mit dem Herzstiick psychoanalytischer Theorie aus:
em sog. ,Odipuskomplex’, der nicht nur das Familiendrama . der
doleszenz priformierte, sondern mit diesem auch das gesamte Leben
bereits im Kern prigte und gestaltete?

‘Jugend heit, daB® der Heranwachsende mit den besonderen Ver-
snderungen der Pubertit umgehen lernen mu8, nicht zuletzt auch mit
dem Reifen seines noch kindlichen Korpers zu einem {(auch sexuell
reifen’) voll ausgewachsenen ménnlichen oder weiblichen Kérper. Der
_ReifungsprozeR 148t sich duBerlich daher am Liangenwachstum, an der
Entwicklung primérer und sekundédrer Geschlechtsmerkmale usw.
festmachen; die neue psychoanalytische Jugendtheorie schenkt aber vor
allem der Integration der Geschlechtsreifung in das Persénlichkeits-
‘system ihre Aufmerksamkeit. So argumentieren Brocher/Eckenberger

noch 1970:

,Der individuelle Modus, die biologisch vorgegebene Pubertit zu integrieren, vollzieht
sich im Wechselspiel von Triebforderungen, Aufenweltbedingungen und in der
Kindheit internalisierten, vorausgegangenen moralischen Forderungen (Uber-Ich).“ (In:

‘ Neidhardt w.a. 1970, 122; Hervorhebungen v. Verf)

gﬁl;gt.uil()ier‘; wie ligizen (19786, 3) iberzeugend zeigte — Jugendbewe-
iener eis hatten ihm zugleich h ei
Fihrerschaft oder, wie wir h ielleicht e, oo
; . eute vielleicht besser sagen, _Jii 3
vermittelt, das keine leichte Erb it natt
, schaft darstellte. Nich
adolezente Experimentieren, di | posttis i
, die Wanderschaft, wurd iti
tet: das Identitdtsvakuum der Zei , Fupendlonti s
; eit verschirft die Jugendkonfli
enem verlingerten Moratorium. Auch di i » gt o
Inem . Heilung war fi 1
die eigene Erfahrung: A1t a d . it s
g: Bewiltigt werden die alten Identits
durch die ,treue“ Ubernahme ei ¥ r-Rolle o oo ooreme
" mer Schiiler/Jiinger-Rolle i
Gruppe. Was aber heift Schiiler in di v fon? Mit A
. : schaft in dieser Tradition? Mit Abwe;j
lern wurde in dieser Gruppe nicht lange diskutiert, so sagt Eglilsf:

selbst zu zwei and o Aie Pa >
Zeit: eren fiir die Padagogik zentralen Theoretikern der

»Reich und Siegfried Bernfeld, d ich — -—_ nsiv mit Jugendproblemen
, der sich als Gast i i i gendp
' » intensiv mi
ibefaf.ﬁt;e, habe ich als sehr angepehme Lehrer in Erinnerung, die schon damals ldurch
hre Uberzeugung, Freuds scheinbar 0 quantitativ greifbare ,Libido* miisse gefunden
’

und physiologisch isoliert werden. in ei ; .
(1977, 38) rden, In eine tragische Vereinsamung geraten waren.*

Das i
g;si ;:Z(Irll)unkzihr beltlptsa(m) ausgedriickt, Erikson spricht von eine(r)
servativen(n) Tendenz des damali idakti
Milieus* ,und vor allem von ei i stanenns pschen
' " ner subtilen, aber konsequenten A
gewisser Denkrichtungen, vor allem irli e s oong
. ‘ , natiirlich solcher, ,die i
wie an die Abweichungen jener erst i ren Mitarioon
‘ en und brillantesten Mi i
Freuds (wie Rank, Adler und v 8, e
, or allem Jung) gemahnten® ir
lernbegierigen Erikson war i i el e den
. en alle diese Ideen natiirli 4
einemal genauso interessant, aber er i Schtioy pachst
: 3 sagte sich, ,der Schiiler®
das noch gar nicht beurteilen. S ipi o, ean 2l
d . So lernte und rezipiert 11 i
iiberzeugend vorkam, le i farat, sino cindmy
» legte aber immer Wert d f, ei i i
,Identitit als Zugehorigkeit roner Piychonnabonihey £
D enia g zur Gruppe der Wiener Psychoanalytiker zu
i(;ionddiirismb%??r muZB 1i{hm dies in der Frage Melanie Klein geworden
, lener Zirkel als besonders verwerflich i i
\ / ’ e Abweichlerin gal
}ié:g;zztlf:lks‘:}r; hielt (ilas Kinderspiel (wie Klein) fiir wichtiger alsg e(lii':;
€. Aber auch spiter noch stellte er i
stehe er ,treu’ zu seiner Lehreri abet hatte o e 218
, n Anna Freud. Dabei hatte er 13
2§hrivli)n der'Psychoanalyse revidiert als die ,tragisch vereinsa:lriiit‘
weichler Reich und Bernfeld. Aber in den USA herrschte ein anderes

Die effektive Handhabung der AuRenwelt durch den Jugendlichen als
Ergebnis einer guten Vermittlung des Ichs zwischen Trieb und sexueller
Moral stand im Vordergrund. In diesem Theoriezusammenhang wurde

180
181




dann er ProzeR der ~Ablésung von der Familie“

(;3; gzjdgézszle;;) f— (;rc;n d;n Familienmitgliedern ab (,Libidoverschie
: , . » lindet er Befriedigung seiner (sexuel]en), Wii )

’ . iinsch
Liebe und Zuneigung auBerhalb der Familie, so ist die Altersaufcga(la)(:l 3(;]; k
L d(‘er Familie kann der Jugendliche die
,ibertragen‘ und unbewuRt wiederholen, aber

Pubertit gelsst. Denn aullerhalb
alten Bindungsmuster

hatte
o und(V;’;e:t;ysttem) und Ich-Ifleal-Konﬂikte, also die Autorititspro-
Al e alllr gersuche. allein standen im Vordergrund, und dje
ool uc, mch.t allein durch den Aufbau eigener Autoritit und
le Partnerfindung erreicht, SchlieBlich hatten ihn die ej enen h i
g};ndenh Idealﬁ zwar viele Jahre herumwandern lassin eZbé(;Chfule-
,t,)o:w;ice seesngrile \gyej?;:?tc, Irll?tte 1hnt erslt ein spezifisches Ide’ntit:aitsangz-1
\ ler Gruppe en wickelt hatte. Deshalb me; 3
g(;}z;h;ioggrdgz;ltgt?achhch erreichte, aber immer wieder zu l‘ibe,rl‘;i;;énézl
: . wdt des Selbst das sich mit der Verwirklich ,
eigenen Identitit herstellt, der Knotenpunkt. richung der

,},zvgiil;revrzi man von der Bilderwelt des Ich-Ideals sagen konnte
anzustrebenden, al?er nie ganz erreichbaren Ideal-,Zielen fiir das Selbst,

aufgerufene Uber-Ich auszubalancieren, wie auch das hiufig

Ich-Ideal zu mildern — all das i i i
] ¢ m Lichte i
ideologisches Weltbild strukturiert ist.“ (E:illlclse;nvf;?:tls;igb? )1“ e fulcuntt, die durch ein

Erikson zog es vor, von ,Ich-Identit4t“ statt vom

,,I'dentitéit bedeutet im unbestimmtesten Sinn natiirl

»Selbst” zu sprechen:

ich viel von dem, was von einer

Selbst-Konzepts, eines Selbst- i oo dor Form s
i o st-Systems oder in der fluktuierenden Selbsterfahrung.“

Aber was. mit Adler und Jung in der Gruppe
»Lebensstil“ und w»Selbst? redeten,
Ich-Identit4t war fiir Erikson das

! geschehen war, die von
haben wir bereits erwéhnt,
Produkt von Kindheit und Jugend, die
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damit erklart, dag die in’

er vorgenommen: Nicht mehr die

entitit als solche und das Ich reichten also weit zuriick. Die
hiekt-Theoretiker der Psychoanalyse fragten verstdrkt nach dieser
chichte, wie es zuvor schon die Jung-Schule wollte: Wie 148t sich das
tstehen des Selbst in der frithen Kindheit beobachten und beschrei-
n? Die Folge ihres Wegs zuriick war eine immer stdrkere Betonung
r frithen Mutter-Kind-Beziehung, die fiir sie als pddagogische Aufzabe
r allem die Einfiihlung in den Mittelpunkt stellte.

Erikson teilte diesen Weg nicht, obwohl auch er zwischen den friihen
Vorldufern der Identitdt und der ausgeprégten Ich-Selbst-Struktur der
dolezenz unterschied. Er formuliert z.B. in diesem Sinne:

_In ihrer Suche nach einem neuen Gefiihl der Kontinuitit und Gleichheit, das jetzt
auch die sexuelle Reife mit umfassen muB, haben Jugendliche sich noch einmal mit
den Krisen fritherer Jahre auseinanderzusetzen, ehe sie bleibende Idole und Ideale als
Hiiter einer endgiiltigen Identitit einsetzen konnen* (1974, 131).

Identitit konstituiert sich zwar aus inneren (psychischen) und AduReren

(sozialen) Lernprozessen zugleich, aber sie ist weder das eine noch das

dere, sondern die Art, wie beides miteinander verwoben wird, die im

Idealbild festgehaltene Wahrnehmung der eigenen Person und damit

auch die Wahrnehmung von deren Geprdgtsein durch die eigene

Kindheit, die kollektive Geschichte usw., Faktoren, deren pragende

Macht zu reflektieren gelernt werden mul: als irreversibel begriffen,

aber auch nicht vollig unverinderlich. Denn die Muster unserer

_ Verwobenheit mit anderen und mit den Organmodi verschiedener

_ Reifungsstufen sind bei jedem von uns kulturell geprigt: zunichst durch

 Familie und Verwandtschaft, dann durch die kulturelle Gruppe, zu der

~ wir gehoren, schlieBlich durch immer umfassendere Identitdten. Diese
zu begreifen, hie sie zu bearbeiten, tiefer verstehen zu konnen, sich
selbst anders integrieren zu konnen.

Solche Selbstfindung beginnt mit der Adoleszenz: Nicht nur die
Familiengeschichte wird jetzt interessant, auch die Geschichte des
eigenen Volkes, ja der Menschen. Wie verankern wir uns darin, wie klar
und entschieden vermogen wir uns zu identifizieren, und inwieweit ist
der Geschlechtstrieb, der aus der Familie ,austeigen” l48t, auch ein
Erkenntnistrieb, wirklich meinen Platz im Leben, mein ,Eigenstes” (das
Proprium, wie der Adlerianer Allport sagte) zu finden?

Erikson lernte in den 40er und 50er Jahren selbst, eine amerikanische
Identitit anzunehmen; seine Frau Joan Serson half ihm beim Engli-
schen, auch beim Schreiben. In der Einleitung zu seinen autobiographi-
schen Uberlegungen (1970) heifit es:

,Auf den folgenden Seiten finden sich nur wenig gute Gedanken, die nicht erstmals im
Gesprich mit Joan Erikson, meiner Frau, entstanden sind, und wo immer ein Wort
wirklich gelungen ist, stammt es in der Regel von ihr.” (1977, 10)
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(113(:: ;ﬁ‘zzfj:;sghetgn;gel;ung tat ihr Teil dazu, der experimentelle Gei
sinstitute, frei von dem autoritiren Kli
medizinischen Institute. Ab iese no o eutech
Soho Liseen er was war denn nun diese neue »Amerikan
Erikson lieR diese Fr i ’
S . age nicht mehr los, Schon i
getlilhgte er sich an einer Feldexkursion zu den Siolllllx-den' o 2B
gizc Ig:;‘z, el:;n:am Euﬂ'ebéige?-Stamm. Spéter wiederholte er seine ethnolo-
LaChSﬁSCh: r?i(': t;ngelx(l 1m Kontext eines vollig anderen Stammes
T, die Yurok-Indianer in Kaliforni D. i i
don 400 Jutmer L rok o ali en. Da er inzwischen — in.
vat-Praxis in San Francisco hat i "
Jah —e te, wird
él;i;l;elslta;i}io?tlf; Ktmdersl und Jugendlichen verschiedener ethnil:ch:; |
lert worden sein. Hinzu kam, daB er im 2, W g
rt : , . Welt
::«i eiBt;*:tiz; n?;eKlllrl(ilkeEtaund in der Rehabilitation von Veter:llsg
s xe Identits i ier j '
hrbelts 1tdtsprobleme wird es hier Jede Menge gegeben
l]i):slks?n };f'}ilt aber immerhin an seinen beiden Lehrern Anna Freud (di
dag;;;l;ﬁg ;ch aliclz glhshVolksschullehrerin arbeitete) und dem Sozialpz;ie
ugust Aichhorn mit der These fest, daR d )
‘ I 3 er Adol i
Illazlliﬁl}s;yklus delrlle Schliisselrolle zukommt, Was in der Z(;jlez:zelrrln
Ieh grundgelegt wird, ist die vifale Besti. ¢, di .
s mmtheit, die spite
%;s;mé;e\izez;t-tu(nl% 7S:1b2sts§stem durchdringt, wie es der Alko%onghia;i
u y 242): die ,Treue zu sich selbst* i
' » st
Menschen ,innewohnende Starke“, eine ,aktive Qualiti f‘i‘ls e o
P ” alitat” (ebd., 243,
Aber was hieR dies fiir die indiani
\ ndianischen Biffeljsger, deren J j
if]ilgSt a'usgef'ottf'et waren, auch wenn ihre héus]icl’le Kulturagli()ll):ekte
g antasien einstiger GréBe und um die Biiffel kreiste? o
! (:Lgcleggntli)g:cht natch' I]i)rikson eine Moglichkeit, diese Qualitiat der
- »ZU entwickeln, anzuwenden und dafiir z
‘ . : s . u sterben*
(v::ilrd ls)le.dlfa Gesell.sc.haft DProvozieren, ihr diese Mﬁglichkeil;; 21111 ’b?()tl:l .
Kizr('l N (?:jeblfel} k;;ohtlschen »Rattenfingern® folgen. Alles, was in edZI;
éitsentwicklung an Hoffnung, Wille und Ziel ori thei
und Kompetenz erworben wurde Jird in di Tommo 20r a Sonnen
: \ » wird in dieser Treue zur adol
flil;ifer;velt auf ‘elnem Identitidtsentwurf festgelegt, auch Ov(:lzlinten
o :ei :tlzl 1:11;1; mlﬁ Ye;bliiffender Wechselhaftigkeit verfolgt wird: ,Ab::
scheinbaren Unbestidndigkeit der Ju i in St
: ! aret be: gend ist
a?:: }rggnd:mﬁi' Bestéindigkeeit im Wechsel erkennbar “ (ebdelgll(s);mhen
In Deutschland geschehen war, war fiir Eri : ic
: . , rikson vergleichbar d
;Ziaei t;atl:a tbelI den I'ndlanern 'sah: Der Schritt zu einer Schmelztie;:ll:
o ng(;: :;fg r(li{cht;l. YiVo die Gesellschaft keine begeisternde Identitsit
ur die Indianer gab die amerikanische Identiti
bot ( ) i entitit
tl;/Ioghchkelten, ihre Vergangenheit zu integrieren), da beginnf;(agjfn
ugend gewaltsam (stotalistisch®) zu werden, auf Identitit zu irlle

eren, oder sie wird selbstdestruktiv, verkommt in Drogen und
bstdestruktiven Aktivititen (wie viele Indianer). Wir werden noch
en, wie diese Uberlegungen Erikson zu einer intensiven Auseinan-
etzung mit der neuen Studentenbewegung Ende der 60er Jahre
e. In seiner Wahrnehmung der Indiander scheiterten diese (wie
ch die Afroamerikaner) prototypisch an den Problemen einer neuen
melztiegel-Identitit: Die innere Auseinandersetzung in der Phanta-
mufte von Biiffel und Lachs zu einer Auseinandersetzung mit der
schine und den Bildern der industriellen Welt wechseln, sonst hatten
keine Chance, seelisch zu iiberleben. Denn was Jugend heiflt, so
ierte es die industrielle Gesellschaft, Begeisterung fiir deren
ntralsymbole Maschine und Film.

de der 7Oer Jahre beginnt Erikson seine Theorie der kindlichen
itwicklung noch einmal neu grundzulegen: Die Frage, die ihn jetzt
schaftigt, ist vor allem die nach dem Phantasieverlust und dadurch
bedingter Pseudo-Identitdt. Was heift es, das Ich wirklich zu stérken
d zu bereichern, die Ich-Funktionen verldRlich wie einen Mechanis-
mus zu machen, muRte dazu nicht zunidchst das jeweils entsprechende
kulturelle Identifikationsangebot erfaft werden, das Eltern, Familie,
Gesellschaft etc. vermitteln? Und was sind die Strategien der Vermitt-
lung, denn man kann die Identifikation mit der Maschinenwelt und den
Filmbildern so weit treiben, daR sie nur noch zu ritualistischen
Reaktionen werden. Erikson beginnt jetzt auch dariiber nachzudenken,
wie seine eigene Identititstheorie im ErziehungsprozeR miBbraucht
wurde: Sie wurde in den USA massenhaft zur Herstellung von ,Self
made men‘ miRbraucht, zur Phantasie, man konne aus dem Menschen
machen, was man wolle, entsprechend einem bestimmten Entwicklungs-
plan.

Fiir Erikson bedeutete das Eingehen auf diese pidagogischen Fragen
_allerdings zunéchst auch eine Trennung, ndmlich die Abgrenzung von
der Therapeut-Klient-Beziehung, wie er sie in Wien erfahren hatte.
"Auch im Konsultationszimmer wird ,Kultur’ vermittelt, und Erikson
gefiel es nie, daR Freud fiir die heilende Beziehung ,die Bilderwelt der
Herrschaft und Kontrolle gebrauchte, indem er beschrieb, wie ein
_ Patient sich der Analyse zu ,unterwerfen’ hat“ (vgl. Roazen 1976, 10).
Aber er sah in diesem Autoritarismus ,eine neue Form des Asketismus®,
,eine heroische Absage der Art, die neue Stufen moralischen Sich-
Gewahrseins produziert.“ (ebd.) Mit anderen Worten, Erikson achtete
sehr darauf, den Vater — auch in seinem Patriarchalismus — nicht zu
entwerten: Fiir seine Zeit tat er einen revolutiondren Schritt. Wiederum
ist die Verwandtschaft mit Jung auffallend: So wenn er weniger die freie
Assoziation, sondern die aktive Imagination betont oder bei Jugend-
lichen auch die im Alltag erfolgenden experimentellen Probehandlungen
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und ibr spielerisches Realititserkunden ernst nimmt. Erikson betont,
»daB die aufgeldste und verletzliche, unnahbare und bindungslose und
doch fordernde und eigenwillige Personlichkeit des nicht-allzu-neutori-
schen Jugendlichen viele notwendige Elemente des halb beabsichtigten
Experimentierens mit Rollen von der Art des ,ich riskiere Dich und ,ich
riskiere mich selber* enthilt. Man muBl daher ein gut Teil dieser
offenbaren Verwirrung als soziales Spiel ansehen — als den echten
genetischen Nachfolger des Spiels der Kindheit* (1974, 168). Auch das
»Phantasieren in Phantasie und Introspektion“ wird von ihm also in
diesem Sinne als Spiel und Experiment interpretiert.

Mit dieser Betonung des kindlichen Spiels und des adoleszenten
Experimentierens war Erikson bereits in seiner Kinderanalyse einen
wichtigen Schritt iiber eine bloRe Sprechzimmer—Psychologie hinausge-
gangen. Aber Ende der 60er Jahre verfolgte er nun auch die Entste-
hungsgeschichte lebendiger Re-Ritualisierungen (anstatt mechanischer
ritueller Reaktionen) in die Kindheit zuriick. In vielen Kulturen findet
sich vor allem die verheerende ,,Pseudo-Speziations-Annahme“, nédmlich
daB der Mensch, der in ihr herausgebildet wird, der einzige ,wirkliche*
Mensch sei.

Schon in den 50er Jahren hatte sich Erikson in der Beschreibung der
Verflechtungen kultureller Identit4tsprobleme mit individueller Stérung
versucht, hatte er zu erfassen gesucht, wie Luthers Protestantismus das
Steuer fiir die christliche Kultur herumreiBen sollte, Jefferson wurde fiir
ihn ebenso wichtig wie Hitler; Ende der 60er Jahre wurde es der
pazifistische Gandhi. Was ihn an Gandhi vor allem interessierte, sind
die Selbst-Repréisentationen, die dieser kreativ erfindet und die zugleich
kulturelle Symbolneuschopfungen sind, d.h. die Methode seines Vor-
gehens. (So z.B., wenn Gandhi sich an die Spitze eines Marsches an die
See stellt, um das Salz, das privat zu gewinnen verboten war, vor aller
Augen zu gewinnen; oder wenn Gandhi nach dem ersten Salzmarsch
und einer Einladung bei den Englindern als erstes ein Tiitchen
herausnimmt und seinem Tee eine Prise Salz hinzufiigt.)

1977 erscheint dann Eriksons vielleicht wichtigstes Buch »Loys and
Reasons. Stages in the Ritualization of Experience®, seiner Frau Joan
gewidmet. Der Titel bezieht sich auf ein Blake Zitat:

»Lhe child‘s toys and the old man‘s reasons

Are the fruits of the two seasons.“

Frei tibersetzt: Wie das Kind seine Weltschépfung im Spielzeug und
seiner Sprache mitteilt, so tun es alte Menschen durch ihre Argumente
und die Sprache ihrer Argumente. 1972 hatte Erikson diese Uber-
legungen allerdings schon konzipiert: Als Godkin-Vorlesungen hielt er
sie erstmals unter dem Titel »opiel, Vision und Tduschung” an der
Harvard Universitit, und tiber die ,Ontogenese der Ritualisierung”
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hatte er bereits 1965 vor der Royal Society gg}slll)lrcf)‘chep fsi’i%e?.g)?g an;
i i ich auf einen 1 aszinl
einer Anmerkung bezieht er sic : enden. g
i i jalisten und Analytikers Rona aing,
des englischen Existentialis . . ' | Laing, der
i isi i i hrieb. Ein potentieller Patie
Ritualisierung bei Psychotikern besc] : |
L;i‘;g zum Mittagessen eingeladen, 11(1m1d21111)1(1i algz nllac:if(ss oiniﬁ)tz}é
drztli i ebd. .
ondern um d&rztliche Hilfe gebeten (vgl. 3 . . °
;tudentenrevolte als Angriff gegen ;leerle .ngua:xlle.o vle):;iu‘::;-t::;.
i i i hr technologische
Kolonialkrieg wurde mit umso me ' orange
j i ie Fii de, ihn beenden zu konne
ieben, je phantasieloser die Fithrung wurde, : ' ke
gxl'?kson ‘:;lall)xbte die Jugend auf der Suche nach einer Neu-Ritualisierung
s Alltags. ‘ L .
;113 seine%n Werk kommt Erikson zu en'lem visiondren Ende.h D(?:
amerikanische Traum ist fiir ihn als christliche Parad'lesws;orrll ;;e;ce \g;r
i i das Buch mit einer a
or lebendig. Aber er schlie3t : e de
Vkatast:rophalen Deritualisierung’ und des Instml;txlrl(terluEs;s :ilziefltlr (;lels
’ i i in Vietnam steht.
fir ihn das My Lai-Massaker in : :
Journalisten Hersh: ,Die Leute wufdten .nlcht, Weshal:? sie stela.gg;an, und
die Soldaten wuRten nicht, weshalb sie sie erschossen.” (ebd.,
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