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[image: image2.jpg]DaB Kinder unter der Scheidung ihrer Eltern leiden, daB sie ver-
schiedene Symptome ausbilden, ist heute unbestritten. Wie aber
wirkt sich eine Scheidung langfristig auf die psychische Entwick-
lung aus?

Welche Gefahren, aber auch welche Chancen birgt sie? Unter
welchen Voraussetzungen kénnen Hoffnung wahr und traumati-
sche Auswirkungen auf das spétere Leben vermieden werden?
Dieses Buch basiert auf Erkenntnissen, die ein Forschungsprojekt
des Instituts fiir Angewandte Psychoanalyse in Wien ergeben
hat. Es beschreibt die individuell verschiedene Psychodynamik
des kindlichen Scheidungserlebens in Abhangigkeit davon, wel-
che Hilfestellung das Kind durch die Umwelt (die Eltern) erfahrt,
und kommt zu der Einsicht, daB sichtbare Symptome nichts Gber
tatsachliche Belastung, Bewaltigung und langfristige Auswirkun-
gen aussagen.

Ein besonderes Augenmerk wird auf die Vorgeschichte der Schei-
dung gelegt. Scheidungsfolgen sind nicht nur als Folge der elter-
lichen Trennung, sondern der gesamten Lebensgeschichte zu
verstehen, in der die ehelichen Konflikte der Eltern eine groBe
Rolle spielen.

SchlieBlich werden die Grlnde fir das Versagen der Umwelt
diskutiert, die notwendigen Hilfestellungen zum Verarbeiten des
Scheidungserlebens zu geben. Durch die auch fir Nicht-Fach-
leute verstandliche Sprache ist das Buch ein psychoanalytisch-
padagogischer Ratgeber nicht nur fiir professionell, sondern auch
fur personlich Betroffene.

Helmuth Figdor, geb. 1948; Dr. phil.; Lehrbeauftragter am Institut
flir Sonder- und Heilpédagogik der Universitat Wien. Psychoanaly-
tischer Padagoge und Psychotherapeut in privater Praxis. Zahl-
reiche Veroffentlichungen.
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