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Der Umgang mit entwicklungs- und verhaltensauffélligen Kindern
und Jugendlichen ist Bestandteil des beruflichen Alltags in den
unterschiedlichsten psychosozialen Einrichtungen. Die Fachkréfte
sehen sich tagtaglich mit einer Fulle sozialer und psychischer
Probleme konfrontiert. Fiir den Umgang mit diesen Problemstellun-
gen bendtigen sie ein fundiertes theoretisches und methodisches
Wissen.

Seit den Anfangen der Bindungsforschung durch John Bowlby
sind mehr als 40 Jahre vergangen. Die neuere Bindungsforschung
basiert auf seinen Erkenntnissen und geht davon aus, dass
der Wunsch nach Sicherheit und verlasslichen Beziehungen
ein entscheidendes Grundbediirfnis des Menschen ist. Fir
die psychische Entwicklung ist die Qualitét der frihen
Bindungserfahrungen entscheidend. Belastende Bindungs-
muster im Kindes- und Jugendalter erfordern angemessene
Antworten durch professionelle Erziehung, soziale Arbeit und
Therapie sowie institutionelle Rahmenbedingungen, die halt-
gebende Funktionen ermdglichen.

PD Dr. Urte Finger-Trescher, Gruppenanalytikerin,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Leiterin einer Erziehungsberatungsstelle, Lehr-
beauftragte an verschiedenen Universitaten,
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