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Autonomiebestrebungen und Medienverhalten
osterreichischer Jugendlicher

“Es ist auch mir gewiss, dass es den Austritt

aus der Gesellschaft nicht gibt!”
Ingeborg Bachmann 1959

Wenn aus Kindern Jugendliche werden, sind sie selbst fiir ihre engste Um-
gebung manchmal kaum wieder zu erkennen. Neben den einschneidenden
korperlichen Verinderungen zu Beginn der Pubertit scheinen Buben und
Midchen mehr oder weniger freiwillig auch ihre Ansichten, Eigenschaften,
Gewohnheiten, Interessen und Abneigungen — kurz: ihre gesamte Person-
lichkeit — einer tief greifenden Umorganisation zu unterziehen. Solche Be-
obachtungen wurden schon bald zum Gegenstand psychoanalytischer Theo-
riebildungen. Anna Freud (vgl. 1936, S. 113) beschreibt die einsetzende Ge-
schlechtsreife und die damit verkniipften Aktualisierungen infantiler Kon-
flikte als Zerstorung des miihsam erlangten psychischen Gleichgewichts,
welche dazu fiihrt, dass Jugendliche letztlich ihr ganzes Dasein auf einen
einzigen Punkt ausrichten: auf die Beschiftigung mit ihrer eigenen, nun-
- mehr radikal ungewissen Personlichkeit. Im Laufe dieser Beschaftigung set-
zen sich Jugendliche im Austausch mit anderen mit dem zentralen Thema
sexueller und sozialer Identitit auseinander (vgl. das Konzept der Ich-Identitét
bei Erikson 1959).

Das Suchen nach und das Ringen um eine “erwachsene” Form der Ich-
Identitit gestaltet sich nie in ausschlieBlich harmonischer, womdglich auch
noch rationaler Weise, sondern ist in der Regel mit einer Vielzahl innerer
und duBerer Konflikte verbunden. Solche Konflikte entziinden sich u. a. an
massiven, mitunter sogar grotesk anmutenden Bediirfnissen Jugendlicher,
auf ihre Eigenstidndigkeit, Andersartigkeit und Autonomie zu beharren. Sie
treten sehr oft in heftige Opposition zu den elterlichen und schulischen Au-
torititen. Blos (1962, S. 239) schreibt der von ihm so bezeichneten “ Flucht
in eine familienfremde Subkultur” einige Bedeutung zu: “Die Entfernung
des schidlichen elterlichen Reizes und die Tatsache, einer Umgebung mit
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einem positiven Identifizierungspotential ausgeliefert zu sein, setzt oft eine
progressive Entwicklung, die fast zum Stillstand gekommen ist, wieder in
Gang”.

Insofern kommt dem Hervorbringen von Subkulturen und Jugendszenen
sowie dem “Eintauchen” in solche Szenen aus psychoanalytischer Sicht ei-
ne besondere, strukturbildende Funktion zu, der wir auf den folgenden Sei-
ten besondere Aufmerksamkeit widmen werden.'

Einen solchen, kontinuierlich genutzten und vielfiltigen Bereich jugend-
spezifischer Subkulturen stellen Medienprodukte dar. Peer-groups definie-
ren sich zu nicht unwesentlichen Anteilen iiber die Musik, die ihren Mit-
gliedern gefillt, iiber die Videos oder Filme, die sie sehen oder iiber den von
einer Mehrheit bevorzugten Kleidungsstil.

In einem zweiten Schritt werden wir aktuelle Daten zur Nutzung unter-
schiedlicher Medienangebote durch osterreichische Jugendliche vorstellen
und vor dem Hintergrund psychoanalytischer Konzepte zur Adoleszenz
kommentieren.

Erzwungene Autonomie und frei gewihlte Abhiingigkeit —
adoleszente Widerspriiche

Das Nachdenken, Forschen und Publizieren zum Thema “Pubertit” oder
“Adoleszenz” ist seit geraumer Zeit einem merklichen “Stilwandel” unter-
worfen. Die noch von Erikson mit klaren Worten ins Zentrum seines Identi-
titskonzepts geriickte “Uberzeugung (...), dass man sich zu einer bestimm-
ten Personlichkeit innerhalb einer nunmehr verstandenen sozialen Wirklich-
keit entwickelt”, (Erikson 1959, S. 107) ist zusehends vorsichtigen, ab-
wigenden oder multiperspektivischen Uberlegungen und Formulierungen
gewichen.

Dieses Phidnomen ist einerseits zum (freilich geringeren) Teil im Kontext
einer theoretischen Differenzierung und Weiterentwicklung psychoanalyti-

' Zu manchen dieser Gedanken wurden wir von V. Gartner und N. Feldsmann angeregt.
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scher Konzepte zu begreifen.” Den weitaus groBeren Anteil am veridnderten
Bild der Adoleszenz in wissenschaftlichen Publikationen hat jedoch mit
hochster Wahrscheinlichkeit eine inzwischen vollzogene Reaktion auf grund-
legend gewandelte gesellschaftliche Bedingungen. Insofern tragen Publika-
tionen neueren Datums auch der lingst im Alltagsbewusstsein verankerten
Erkenntnis Rechnung, dass das Heranwachsen “nicht mehr das ist, was es
einmal war”.' Jiingere und jiingste Erkenntnisse der modernen Soziologie
untermauern zudem den alltiglichen Eindruck, dass sich nicht allein
einzelne Aspekte soziokultureller Gegebenheiten verdndert haben, sondern
dass vielmehr sdmtliche gesellschaftliche Rahmenbedingungen unter dem
Diktat einer permanenten potentiellen Verinderlichkeit stehen und somit
stindig neue Anforderungen an Individuen moglich werden (vgl. die Inter-
pretation des “neuen Kapitalismus” von Sennett 1998). Die Tatsache immer
heterogener werdender Lebensgeschichten und die zunehmend schwerer
durchschaubare Zugehorigkeit zu sozialen Gruppen spiegelt sich auch in
psychoanalytisch-padagogischer Fachliteratur wider: Ein augenscheinliches
Merkmal jiingerer entwicklungstheoretischer Veroffentlichungen ist etwa in
der deutlichen Zuriickhaltung in Bezug auf die Annahme ganz bestimmter
und konkreter Entwicklungslinien und -aufgaben zu erkennen. Stattdessen
fillt der verstirkte Hinweis auf die Bedeutung der Gestaltung von vielfélti-
gen psychosozialen Widerspriichlichkeiten und kulturellen Antagonismen
auf (vgl. Bohleber 1996).

Dabei ist der Gedanke, Adoleszenz als einen Prozess zu verstehen, der
von einem schwankenden Gleichgewicht einander widersprechender Inten-
tionen, Gefiihle und Handlungen bestimmt ist, nicht erst seit den letzten
zwanzig Jahren im Gespréch. Blos (1962, S. 129) beschreibt, dass “die Nei-
gung, Kindheitsprivilegien aufrechtzuerhalten und dabei aber gleichzeitig
Erwachsenenvorrechte zu beanspruchen”, geradezu als “Synonym fiir die
Adoleszenz selbst” anzusehen sei. Dieser “Zustand” wird in der Literatur

Insbesondere der Begriff der ““Identitdt” wurde (vor allem in kritischer Abgrenzung zu
Erikson) kontrovers diskutiert und vereinzelt durch Konzepte so genannter Patchwork-
Identititen ersetzt (zu solchen Diskussionen sowie zu Kritik und Einwinden gegen solche
Konzepte vgl. Darmstiddter und Mey 1998).

Vor allem in populdrwissenschaftlichen Texten setzt sich mitunter auch der wehmiitige
und tendenziell pessimistische Unteron dieser Floskel fort.
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mit folgenden psychodynamischen Aspekten in Verbindung gebracht: Wih-
rend der Adoleszenz setzt fiir die Heranwachsenden eine (sowohl emotio-
nale als auch reale) Fortbewegung von der Familie ein. Der Verzicht auf
primire Liebesobjekte geht mit der Schwichung kindlicher Identifizierun-
gen und Uber-Ichstrukturen einher, was zu dem oben erwihnten Paradox
fiihrt. Einerseits werden die Eltern, ihre Haltungen und Autoritét kritisiert,
herabgesetzt und angegriffen — insofern werden “Erwachsenenrechte” auf
eine “eigene Meinung” in Anspruch genommen. Andererseits jedoch impli-
ziert ein solcher Entwicklungsschritt auch ein hohes Mafl an personlicher
Verunsicherung, was sich, vor allem in der Frilthadoleszenz, in teilweise
stark regressiven Tendenzen widerspiegelt — die Halt und Geborgenheit ver-
sprechende Konformitatsbereitschaft von Jugendlichen in ihren Peer-groups
gehort zu diesen Tendenzen. Die schwierige Lebenssituation (Friih)-
Adoleszenter ldsst sich insofern auch als komplizierte *Pattstellung” dar-
stellen. Die energische Trennung von Abhiédngigkeiten und Konventionen
trigt die Neigung zur Unterordnung unter die nichsten Regeln, Stile und
Rituale bereits im Kern in sich. Im Allgemeinen jedoch liberwiegen auf
Dauer die fortschrittlichen, auf Trennung und Selbstdndigkeit abzielenden
Anteile — aus Jugendlichen werden schlieBlich doch Erwachsene.
~ Schon allein vor dem Hintergrund dieser wenigen, auf klassische Posi-
tionen zuriickgehenden Anmerkungen wire es ungerechtfertigt und kurz-
schliissig, anzunehmen, Autoren wie Anna Freud, Erikson oder Blos hitten
die Ausbildung von erwachsener Autonomie nicht gebiihrend beschrieben.
Ganz im Gegenteil haben die Genannten aus triebtheoretischer bzw. aus
ichpsychologischer Sicht das fiir Jugendliche lebensbestimmende Ungleich-
gewicht zwischen phantasierter Omnipotenz und Selbstidndigkeit auf der
einen und anhaltender Abhingigkeit auf der anderen Seite auf anerkannt ela-
borierte Weise theoretisch erfasst. Jedoch meint *“ Autonomie” nicht immer
das Gleiche. “Die psychisch wirksame Angebots- und Nachfragestruktur einer
Gesellschaft bedingt also weitgehend den Verlauf der Adoleszenz in einer
gegebenen Gesellschaft. Verdndert sich diese, dann verdndert sich auch der
Gebrauchswert und der Tauschwert bestimmter Haltungen” (Gottschalch
1992, S. 93). Im Kontext abnehmender gesellschaftlicher Vorhersehbarkeit
verlieren einzelne individuelle Eigenschaften an Bedeutung, andere wieder-
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um stellen sich fiir Heranwachsende geradezu als tiberlebensnotwendig dar,
darunter Selbstindigkeit, Individualitit, relative Ungebundenheit und Flexi-
bilitdt. “Das Besondere an der heutigen Ungewissheit ist die Tatsache, dass
sie nicht in Verbindung mit einer drohenden historischen Katastrophe steht,
sondern vielmehr mit den alltidglichen Praktiken eines vitalen Kapitalismus
verwoben ist. Instabilitit ist normal” (Sennett 1998, S. 38).

Es scheint leicht nachvollziehbar zu sein, dass Erwachsenwerden unter
den gegebenen soziokulturellen Umstidnden den Gegensatz zwischen der
“privaten” Welt der Herkunftsfamilie und dem “6ffentlichen” Bereich der
Kultur nochmals zuspitzt. “ Wihrend der Adoleszenz muss das Individuum
den Ubergang von der Familie zur Kultur vollziehen, und in dieser Phase
konstelliert sich auch der antagonistische Konflikt zwischen Familie und
Kultur, der fiir die Strukturierung der Psyche von ebenso groBer Relevanz
ist wie der 6dipale Konflikt in der Kindheit” (Erdheim 1992, S. 24). Erd-
heim sieht, im Anschluss an die Kulturtheorie des Freudschen Spiatwerks, in

der Familie den Ort des Aufwachsens, des Bewahrens und der Intimitit,

wihrend der Kultur Funktionen wie jene der Innovation, der Revolution oder
der Vernunft zukommen. Wiederholt betont Erdheim, dass der Antagonis-
- mus zwischen Familie und Kultur ein konstruktives, unverzichtbares Ge-
geneinander bedeutet: “Der Antagonismus zwischen diesen beiden Ordnun-
gen ist eine Weiterentwicklung der Ambivalenz. Wihrend die Ambivalenz
notwendig ist, um unsere Autonomie aufzubauen, indem sie Fixierungen
verhindert, zwingt uns der Antagonismus, unseren Geist lebendig zu erhal-
ten. Der Antagonismus schafft den objektiven und subjektiven, den duBeren
und den inneren Raum, in welchem die Adoleszenz sich erfiillen kann”
(Erdheim 1992, S. 26).

Es deutet jedoch einiges darauf hin, dass das Ertragen, ja selbst das Ent-
falten dieses Antagonismus nicht gerade leichter wird. Verldngerte Schul-
und Ausbildungszeiten zogern die tatsichliche Abldsung vom Elternhaus
immer weiter hinaus. Gleichzeitig werden die Grenzen zwischen den Gene-
rationen, die noch vor drei Jahrzehnten gleichbedeutend mit kaum iiber-
windlichen Kulturgrenzen waren, immer diffuser. Einerseits schmiicken sich
Eltern und Lehrer (bis ins hohe Alter hinein) mit den Zeichen demonstrati-
ver “Jugendlichkeit” (vgl. Finger-Trescher 1997, S. 214), andererseits bietet
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die Generation der Eltern heute nur mehr in reduziertem Ausmaf Orientie-
rung und (sachliche) Autoritit. In Zeiten steten Wandels miissen auch sie
standig neu lernen — nicht selten von ihren Kindern (vgl. Krebs 1997,
S. 127). Die fiir die Adoleszenz typischen Autonomiebestrebungen sind
vor diesem sozialen Hintergrund nicht nur plausibel, sie erfahren auch eine
starke Unterstiitzung durch diesen. Freilich ist dadurch noch nicht geklart,
inwiefern solche Formen der Autonomie von Jugendlichen auch tatsichlich
immer erstrebt werden, oder inwiefern sie Ausdruck der Reaktion auf An-
forderungen sein konnten, vor denen Jugendliche sich allein gelassen fiihlen.
Die Pluralisierung von Lebensstilen ist demnach ein zweischneidiges
Schwert: “Individualisierung ist nicht nur eine Freiheit, sondern stellt auch
eine Anforderung an das Individuum dar. Individualitit zu entwickeln ist ein
durch die Gesellschaft erzwungener Anspruch an die einzelnen Gesell-
schaftsmitglieder” (Wirth 1998, S. 54).

Im Spannungsfeld zwischen den beiden Polarititen — regressive Ab-
schottung in der ertrdumten familidren Geborgenheit versus Individualitit
bis hin zur Vereinsamung und Uberforderung — gewinnt fiir J ugendliche die
Gruppe der Gleichaltrigen eine immer groBere Bedeutung. In ihr bietet sich
ein gewisser Freiraum, mit der Ablosung von der Herkunftsfamilie zu expe-
rimentieren. Wir werden sehen, dass die Auswahl und Nutzung verschieden-
ster Medienprodukte dabei eine wichtige Rolle spielt.

Markenjeans, Soap-Operas und Videoclips — von Miihen und Risiken
der “SpaBgeneration”

Als Kevin Arnold den ersten Halbtag in seiner neuen Schule hinter sich hat,
weill er: “Was man ist, hingt nicht davon ab, was man ist, sondern in wel-
cher Gruppe man ist.” Es gibt wahrscheinlich kaum ein Medienprodukt, das
auf gleichzeitig so charmante und doch insgeheim ernsthafte Weise den Uber-
gang vom Kinderleben zum Jugendlichendasein darstellt wie die amerikani-
sche TV-Serie Wonder Years (Wunderbare Jahre). Der anhaltende kommer-
zielle Erfolg dieser Serie ist wahrscheinlich auch ein Indikator dafiir, wie
sehr es den Autoren und Produzenten gelungen ist, die entsprechenden Sai-
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ten bei ihrem Publikum in aller Welt zum Klingen zu bringen. Heran-
wachsende sind zur Unterstiitzung und zur Orientierung auf Gruppen
Gleichaltriger angewiesen. Abgesehen davon, dass die Wahlmdglichkeiten
zwischen diversen Gruppen, Szenen und Cliquen in den letzten Jahrzehnten
kontinuierlich angestiegen sind, ist die Bedeutung von Gleichaltrigengrup-
pen keine “Errungenschaft” unserer Zeit. Wirft man einen (ersten) Blick auf
aktuelle Osterreichische Studien, wie jene von Integral (1997) oder Parschalk
(1998), so fillt allerdings auf, dass im Vergleich zu friiheren Jahren die
Gruppenzugehdrigkeit von Jugendlichen immer weniger vom Herkunftsmi-
lieu, sondern zunehmend von Konsum- und Marktbedingungen determiniert
wird. “Nicht mehr die Verankerung von jugendlichen Lebensformen in der
herkunftspezifischen ,parent culture’ ist bestimmend fiir die heutigen
Jugendkulturen und -szenen, sondern eher modischeklektizistische Stil-
Collagen, die als postmoderne, identitédtsstiftende Bezugspunkte tendenziell
allen verfiigbar sind. An die Stelle der Milieugebundenheit ist die Marktge-
bundenheit getreten” (Vogelgesang 1997, S. 272 {.). Der Begriff des * Stils”
steht in diesem Zusammenhang gleichbedeutend mit einer “spezifischen
Form der Selbst- und Gruppenpriésentation” (a. a. O.). Jugendgruppen fin-
den demnach sehr oft — man mdchte meinen, so gut wie immer — zu einer
duflerlich wahrnehmbaren, dsthetisierten und ritualisierten Form, sich von
anderen Gruppen, vor allem aber von den Erwachsenen und ihren Institutio-
nen abzugrenzen.

Die fiir Osterreichs Jugendliche erhobene Situation bestitigt dieses Bild:
Kids (die 11- bis 14-jdhrigen) sind sehr darauf bedacht, an Artikel, die Aus-
druck ihres jeweiligen Lebensstils (und desjenigen ihrer Peer-group) sind,
heranzukommen, und sie sind in zunehmendem Ausmal auch konomisch
in der Lage dazu. In der Studie von Parschalk (1998), die u. a. auf Inter-
views mit Osterreichischen Kids beruht, wird betont, dass sich Jugendmode
(im Sinne eines kulturellen Gestaltungskonzepts) nicht auf den Erwerb von
Bekleidung oder Accessoires beschrianken ldsst, sondern eng verwoben ist
mit Musikvorlieben, sprachlichen Eigenheiten, Freizeitaktivititen, gewihl-
ten Idolen oder Stars, ja sogar speziellen Essgewohnheiten (vgl. Parschalk
1998, S. 37). Dies wird nochmals plausibler, wenn beriicksichtigt wird, wie
vielfdltig die Formen und Inhalte der verschiedenen Medienformate bzw.
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Marktsegmente heute bereits miteinander verkniipft sind: Der Song aus ei-
nem Werbespot taucht z. B. in der Hitparade auf, das Video des Hits zeigt
den Leadsdnger in Klamotten eines Bekleidungskonzerns, in dessen bun-
desweit ausgestrahltem Werbespot wiederum ein ins Ohr gehender Song zu
horen ist, usw. usf.

Anhand dieses kleinen Ausschnitts aus der gegenwirtigen Situation von
Jugendlichen ldsst sich bereits verdeutlichen, wie schwierig es ist, den von
Erdheim beschriebenen Antagonismus zwischen Familie und Kultur scharf
zu fassen: Peer-groups, deren psychosoziale Funktion unter anderem darin
besteht, mit der Ablosung von der Elterngeneration zu experimentieren,
konstituieren und identifizieren sich iiber die spezifische Nutzung von Kon-
sumgiitern und Medienprodukten. Medien sind insofern nicht allein “Be-
standteile” von Peer-groups, sie initiieren und determinieren sie bis zu ei-
nem gewissen Grad. So gibt es etwa Peer-groups, in denen die jeweils aktu-
elle Folge bestimmter TV-Serien die verbindende Gemeinsamkeit aller
Gruppenmitglieder darstellt, was sich auch in den Gesprichen zwischen den
Jugendlichen ausdriickt. Die Fernsehserie ist insofern Ursache und Anlass
des Zusammentreffens und Interagierens von Jugendlichen. Zwar sind die
(in der Mehrzahl weiblichen) Jugendlichen entgegen vieler kulturpessimisti-
scher Prognosen besorgter Medienpidagogen keineswegs “hilflos den
ideologischen Manipulationen der nivellierenden Medienwelt ausgeliefert”,
sondern ganz im Gegenteil in hohem AusmaB dazu in der Lage, sich reflek-
tierend und Kritisch von den formalen Gestaltungsmitteln der Medienpro-
dukte zu distanzieren (vgl. Hepp 1997; Parschalk 1998, S. 39). Bei aller
Selbstiéindigkeit in der kognitiven und emotionalen Behandlung dieser Pro-
dukte ldsst sich jedoch ein Aspekt nicht verleugnen: Diese Produkte werden
von Erwachsenen produziert und beworben, sie werden den Jugendlichen
schlieBlich auch von Erwachsenen verkauft.

Eine dhnliche Tendenz ist im Alterssegment der 15- bis 19-Jahrigen er-
kennbar. Parschalk (1998) unterstreicht zwar, dass fiir das Lebensgefiihl von
Jugendlichen die Zugehérigkeit zu Gruppen wichtig ist, sie weist aber auch
auf die groBe Mobilititsbereitschaft der Heranwachsenden und den infor-
mellen Charakter der Gruppen hin. “Die Markenartikel, die schon bei den
Kids eine groBe Rolle spielen, sind iiberaus wichtige Identifikations- und
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Kommunikationsmittel in bzw. zwischen den unterschiedlichen Gruppen.
Wie schon die Kids befinden sich die Jugendlichen im Konflikt zwischen
Individualisierungs- und Zugehorigkeitsbestrebungen. Dies zeigt sich in
einer Vielzahl von unterschiedlichen Outfits, Musikrichtungen und ,In’-
Sportarten. ,Mainstream’ ist ,out’, und somit sind Gemeinsamkeiten der ge-
samten Generation nur schwer auszumachen” (Parschalk 1998, S. 47).
Gruppen, die auf persénliche Bindungen oder Engagement hin ausgerichtet
sind, verlieren gegeniiber anderen, anlass- und aktivititsorientierten Grup-
pierungen massiv an Attraktivitdt. Gemeinsam ist den zahlreichen gegen-
wirtigen Jugendkulturen das Bemiihen, moglichst wenig mit Erwachsenen
in Kontakt zu treten.

Paradoxerweise ist der Konstituierung solcher informeller Gleichaltri-
gengruppen liber die Nutzung unterschiedlicher Medienangebote wiederum
nur ein gewisser “Erfolg” beschieden: Zwar scheinen sich Jugendliche
weitgehend autonom eigene Reservate der Entspannung, Unterhaltung, Zo-

-nen der Selbstvergewisserung und des emotionalen Halts schaffen zu kon-
nen, zu denen Erwachsene keinen oder nur sehr beschrinkten Zugang fin-
den, weil sie die dazu notwendige Medienkompetenz in vielen Fillen nicht
ausreichend entwickelt haben.” Doch der Preis dieser Unabhingigkeit ist
nicht gering. '

Einerseits impliziert der informelle Charakter der Jugendszenen die Mog-
lichkeit, relativ frei aus einem grolen Angebot auszuwihlen. Gruppen sind
immer seltener exklusiv, das Bild der “eingeschworenen Clique” gehort
weitgehend der Vergangenheit an. Dieser Umstand erlaubt es Jugendlichen,
sich innerhalb kurzer Zeit verschiedenen, auch ideologisch stark divergie-
renden Gruppierungen anzuschlieBen: Der grell gefarbte und auf Under-
ground stehende Punk kann durchaus zum gelegentlichen Gast einer kirchli-
chen Jugendgruppe werden und wenige Monate spiter im Sakko und mit

Besonders aufschlussreich sind in diesem Zusammenhang die Arbeiten der “Arbeits-
gemeinschaft sozialwissenschaftliche Forschung und Weiterbildung” in Trier.

Eine prizise Zusammenfassung wichtiger Forschungsergebnisse zu medienbestimmten
Jugendkulturen — Videocliquen, Gruftis, Black Metal-Fans und Cyberpunks — bietet
Vogelgesang (1997).
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kurz geschnittenen Haaren ein eifriger Clubbing-Besucher sein.” Da die
Bindungen der Gruppenmitglieder untereinander meist nicht sehr eng und
eher auf Zeit angelegt sind, sind gravierende Konflikte selten. Man geht ein
Stiick des Weges miteinander, am Ende des Abends oder bei der ersten gro-
beren Auseinandersetzung trennt man sich. Doch die Ungezwungenheit und
Unverbindlichkeit der Jugendszenen beinhaltet nicht nur den Aspekt der
Freiheit, sondern sicher auch den der Unsicherheit, setzt sie doch voraus,
dass Jugendliche sich immer wieder erneut um Anschluss bei einer Peer-
group bemiihen, was ein regelmiBiges Risiko einer narzisstischen Krankung
darstellen kann. Der in mehreren Studien erhobene jugendliche Trend zum
Eskapismus, zur Idyllisierung des Familienlebens oder (zukiinftiger) Zweier-
beziehungen kann vor diesem Hintergrund wahrscheinlich als eine regressi-
ve Reaktion auf die “belastende Freiheit” gedeutet werden.

Andererseits verlangen markt- und medienbestimmte Jugendkulturen
Jugendlichen ab, sich stindig auf dem Laufenden zu halten, offen zu sein fiir
den nichsten Trend, ihm nach Moglichkeit vielleicht sogar zuvorzukom-
men. Die weitverbreitete Ablehnung des “Mainstream”, einer Chiffre fiir
den Stil, den Geschmack der Elterngeneration, trdgt so gesehen zur Be-
schleunigung und Pluralisierung von Jugendkulturen bei. Da ja die gegen-
wirtige Tendenz klar in die Richtung geht, nahezu jeden subkulturellen Ha-
bitus innerhalb kurzer Zeit in den bunten Fundus des Massenunterhaltungs-
geschmacks einzubauen’, sind Jugendliche mit ihren entwicklungsadiquaten
Autonomiebestrebungen geradewegs dazu genotigt, schrittweise immer neue,
ausgefallenere oder extremere Formen der Selbst- und Gruppenprésentation
zu entwickeln. Eine bemerkenswerte Parallele am Rande: In gewisser Weise
stellen die Freizeitkulturen von Jugendlichen ein nur geringfiigig verzerrtes
Abbild “erwachsener” Wirtschafts- und Arbeitsprozesse dar: Auch der

* Was in den Studien fiir die ca. 30 % in Ballungsrdumen lebenden osterreichischen
Jugendlichen beschrieben ist, gilt in dhnlicher Weise fiir Jugendliche im lédndlichen Raum,
wobei an die Stelle von Clubbings oder Raves eher Diskothekenbesuche treten.

° Die rasend schnelle Eingliederung ehemals subkultureller Strémungen in das unverbindli-
che Geschmackseinerlei des “ Mainstream” ist freilich auch als ein weiteres Symptom der
“Juvenalisierung” zu verstehen, etwa nach dem Motto: “Wenn die Jungen heute
auf der Strafie mit ihren Skateboards um die Wette fahren, fahren wir morgen damit
ins Biiro.”
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moderne Arbeitnehmer ist selbstindig, von Projekt zu Projekt beschiftigt,
flexibel, mobil und vielseitig einsetzbar.

Drittens schlieBlich entpuppt sich die augenscheinliche Unabhidngigkeit
der Jugendlichen spitestens dann als partielle Illusion, wenn man bedenkt,
dass das “Material” und die Inhalte ihrer auf Abgrenzung abzielenden Sub-
kulturen Produkte eines weltumspannenden, vor allem aber von Erwachse-
nen gestalteten Marktes sind. Der Umstand, dass sich gruppenspezifischer,
mitmenschlicher Austausch nicht allein unter Jugendlichen, sondern allge-
mein auf mediale Bedingungen eingelassen hat, dass Menschen von Medien
abhingige bzw. erst durch sie wahrnehmbare Wesen sind, wird aus anthro-
pologischer Sicht in jiingster Zeit sehr ernsthaft diskutiert (Wiegerling 1998,
S. 35 ff.). Die Bindung von jugendlichen Peers an Medien im weiten Sinn
des Wortes’ — ob das nun besondere Markenjeans, eine Fernsehserie oder
Videospiele sind — fungiert wahrscheinlich in vielen Fillen als greif- und
wahrnehmbarer Ausgleich der von Jugendlichen tief erfahrenen personli-
chen Verunsicherung. Eine wirkliche Loslosung oder vollstandige Abgren-
zung von der Welt der Erwachsenen hingegen ist auf diesem Weg nicht
moglich. Erwachsenwerden bedeutet offenbar auch, sich der Vorstellung
hinzugeben, aus der von Erwachsenen — auch medial — vorgeformten Welt
aussteigen zu konnen, auch wenn sich dieser “ Ausstieg” bei ndherem Hin-
sehen als Illusion erweist. Dies diirfte jedenfalls fiir 6sterreichische Jugend-
liche, vermutlich aber fiir sehr viele Jugendliche gelten, die in mittel- und
westeuropdischen Lindern leben. Vielleicht erfahren manche Jugendliche
den Antagonismus zwischen Jugendkultur und Erwachsenenwelt aber reali-
tdtsniher und schirfer, wenn sie in einem westlichen Land oder einer Zeit
aufwachsen, die von Jugendrevolten und -protesten geprégt ist.

” Als Medium im weiten Sinn sind letztlich alle Ausdrucksformen zu begreifen, die Bedeu-
tung iibertragen, Information vermitteln und auf Abwesendes verweisen.
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