85. In; Datler, W. u.a. (Hrsg.) Die Wiederentdeckung der Freude am Kind. Psychoanalytisch-pad-
agogische Erziehungsberatung heute. Psychosozial-Verlag: Gieen, 1999, 11-31

Was ist psychoanalytisch-pddagogische
Erziehungsberatung?

Wilfried Datler

Erziehungsbheratung und die Annahme eines
dynamischen Unbewuften

Uber zenttale Charakteristika psychoanalytisch-padagogischer
Erziehungsberatung

Vorbemerkung

Seit einigen Jahren wird das Thema , Erzichungsberatung® in 6ffentlichen sowie fachwis-
senschaftlichen Diskussionen wiederum verstirkt aufgegriffen. Dies hingt nicht zuletzt mit
verschiedenen Reformbewegungen zusammen, die zur Zeit in Osterreich und Deutschland
in diversen Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe verfolgt werden und auch die Situation
der Erziehungsberatung (als einen speziellen Bereich der Kinder- und Jugendhilfe) alles an-
dere als unberiihrt gelassen haben.
Diesem Interesse an Fragen der Erzichungsberatung entspricht zugleich eine wachsende
Zahl an einschldgigen Verdffentlichungen — man denke in diesem Zusammenhang etwa an
einen kiirzlich erschienenen Literaturumschauartikel von Bernhard Natschliger (1997) so-
wie daran,
daB8 1994 im Juventa-Verlag ein Jahrbuch fiir Erziehungsberatung neu gegriindet wurde
(Cremer u.a. 1994);
daB 1996 bereits der dritte Band der ,Materialien zur Beratung® erschien, der von der
deutschen ,,Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung“ herausgegeben wird (Bundes-
konferenz 1996);
oder daB Wilhelm Koérner und Georg Hormann 1998 den ersten Band eines neu konzi-
pierten ,,Handbuchs der Erziehungsberatung* auf den Buchmarkt bringen konnten.
In diesen Verdffentlichungen wird unter anderem deutlich, daB in der gegenwiirtigen Erzie-
hungsberatungs-Praxis duBerst unterschiedliche methodische Ansitze zum Tragen kommen,
die verschiedenen psychotherapeutischen Schulen und Traditionen zumindest nahestehen
(vgl. Hundsalz 1991). Oft bleibt aber unklar, durch welche Charakteristika sich diese Bera-
tungsansitze auszeichnen.
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Ich mochte daher im Folgenden versuchen, einige zentrale Charakteristika psychoanaly-
tisch-padagogischer Erziehungsberatung zu umreiBen. Dabei werde ich sowohl auf einige
Klassische" als auch auf einige jiingere Konzepte psychoanalytisch-pﬁdagogischcr Erzie-
hungsberatung verweisen. Manche Passagen werden iiberdies Ausblicke auf die folgenden
Buchbeitrige eroffnen. In meinen Ausfiihrungen werde ich iiber weite Strecken dem Fall-
beispiel eines ,Klassikers” -psychoanalytisch-padagogischer Erzichungsberatung folgen:
dem Beispiel ,,Hans", das August Aichhom 1925 in seinem Buch ,,Verwahrloste Jugend"
publizierte.

1. Es beginnt mit Sorge, Ratlosigkeit - und haufig auch mit Arger

Der Wiener Psychoanalytiker August Aichhom (1925, 84f), der zugleich zu den Begrun-
dern psychoanalytisch-pidagogischer Erziehungsberatung zihit, berichtet von folgender
Situation: '

_In der Erziehungsberatung erscheint der leitende Beamte cines Fabriksbetriebes mit seinem sieb-
zehnjihrigen Sohne, einem Schuhmachergehilfen, und ersucht, diesen in einer Anstalt unterzubrin-
gen, weil er ihn infolge seiner Auffilhrung nicht mehr in Freiheit belassen konne. Aus dem Gespra-
che mit dem Vater ergeben sich folgende wesentliche Einzelheiten. Sein Sohn Hans war bis zum
Sommer des Vorjahres ein sehr braver Junge gewesen, der weder zu Hause noch auf dem Arbeits-
platze AnlaB zu Klagen gegeben hatte. Eines Tages bat er den Vater um 70.000 Kronen, da er bei
seinem Meister ein Stiick Leder auf Schuhe und das notige Zubehor billiger bekommen kdnne, um
davon in der Werkstitte fiir sich ein paar Schuhe anzufertigen. (Der Junge war um diese Zeit noch
Lehrling.) Er erhielt den Betrag, kam abends nicht nach Hause und eine Anfrage am nachsten Tage
beim Meister ergab, daB er der Arbeitsstitte ferne geblieben war. Da er sich noch nie so aufgefiihrt
hatte, wurde die Familie auBerordentlich besorgt, befiirchtete einen Unfall und hielt auch ein Ver-
brechen an ihm nicht fiir ausgeschlossen. Die Abgingigkeitsanzeige wurde erstattet und téglich bei
der Polizei Erkundigungen eingezogen. Am sechsten Tage erhielt die Mutter die Auskunft, daB er
mittellos in Graz aufgegriffen worden und schon auf dem Wege nach Wien sei. Die Wiedersehens-
freude war groB, aber infolge seines sehr verinderten Benchmens rasch voriiber. Der Junge blieb
wortkarg und als der Vater wissen wollte, warum er nicht in der Arbeit gewesen war und wo er die
Woche iiber sich aufgehalten habe, nahmen Verstocktheit und Trotz zu, mehr als daB er in Graz
gewesen sei, war aus ihm Giberhaupt nicht herauszubekommen. Der Vater wurde darob so erregt,
daB es zu einer heftigen Szene kam, an deren Ende Hans korperlich schwer geziichtigt wurde. Von
diesem Tage an ging es mit ihm rasch weiter abwirts. Er war schwieriger zur Arbeit zu bringen,
bleibt zunehmend weniger zu Hause, trieb sich tagelang auf der Gasse herum oder saB in Kaffee-
hausern, bis man schiieBlich halbe Nichte lang auf ihn warten muBte. Nicht genug daran: er lockte
auch noch dem Vater und dem Meister Geld heraus. Der Vater versuchte zuerst mit stetig steigen-
der Strenge den Jungen wieder auf den rechten Weg zu bringen. Da er es daraufhin weit drger trieb
und die Familie noch mehr ablehnte, nahm sich die Mutter seiner an und brachte auch den Vater
dazu, recht giitig mit ihm zu sein. Die milde Behandlung bewirkte eine Besserung nur auf einige
Tage, dann war wieder nichts mehr mit ihm anzufangen. Er wollte nicht anstandig werden, so daf
die Mutter die Vergeblichkeit ihres Bemiihens einsah und der Vater mit erhdhter Strenge vorging.
Die Anwendung von #uBerster Strenge und Nachgeben wechselte einigemal und dabei sank Hans
immer tiefer. Der Vater schloB seinen Bericht mit den Worten: .Sie kénnen sich keine Vorstellung
machen, wie arg es ist, und was wir alles versucht haben, mit guten Worten und mit Nachgeben,
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mit Strenge und ausgiebigen Schligen, aber alles ganz ohne Erfolg. Wir wissen uns nun nicht mehr
anders zu helfen, als ihn in eine Anstalt zu geben. Vielleicht wird dort noch etwas aus ihm.

Es mag iiberraschen, daB wir es in diesem Fallbeispiel aus dem Jahre 1925 nicht mit einer
Mutter, sondern mit einem Vater zu tun haben, der die Erzichungsberatungsstelle aufsucht;
und es mag verwundern, wie ausfiihrlich Aichhorn die ersten Minuten dieser Begegnung
mit diesem Vater darstellt. Dariiber hinaus ist an diesem Beispiel aber nicht viel auszuma-
chen, das unsere besondere Aufmerksamkeit verdient, wenn wir nach zentralen Charakteri-
stika psychoanalytisch-pddagogischer Erziehungsberatung fragen; denn wir haben es hier
mit einer Eroffnungssituation zu tun, die fiir Erziechungsberatung konventionellen Zu-
schnitts schlechthin bezeichnend ist:
Solche Erziehungsberatungsprozesse beginnen zumeist damit, da3 Erzieher — in der Re-
gel handelt es sich um Eltern, manchmal aber auch um Lehrer, Kindergértner oder Sozi-
alpidagogen; aus Griinden der Einfachheit spreche ich im Folgenden zumeist von Er-
ziehern —; daB also Erzieher iiber Schwierigkeiten klagen, die sich im tagtéglichen Zu-
sammensein mit Kindern oder Jugendlichen immer wieder zeigen. Oft wird dariiber be-
richtet, da8 diese Schwierigkeiten innerhalb des familidren Zusammenlebens spiirbar
werden; doch erzidhlen Erzieher mitunter auch davon, daB andere Personen, die nicht
zum engsten Familienkreis gehoren, mit dem Verhalten von Kindern und Jugendlichen
unzufrieden sind und deshalb Verinderungen verlangen — man denke etwa an Nachbam,
an Verwandte, an Lehrherm oder an Vertreter von Institutionen wie Kindergarten,
Schule oder Jugendamt,
Den ersten Erzéhlungen der Erzieher ist zumeist zu entnehmen, daB sie sich fiir die Ver-
ringerung oder ,,Beseitigung" dieser Schwierigkeiten verantwortlich fiihlen; und sie
berichten im Regelfall auch davon, da8 sie schon alles in ihrer Macht Stehende unter-
nommen haben, um eine ,,Wendung zum Besseren* herbeizufiihren. Sie sehen sich nun
aber gendtigt, Erziehungsberatung in Anspruch zu nehmen, weil sie den Eindruck ha-
ben, mit all ihren Erziehungsversuchen bislang gescheitert zu sein. Deshalb ist in den
ersten Beratungsgesprichen oft uniiberhtrbar, wie ratlos und hilflos sie sich fiihlen und
wie sehr ihnen die weitere Entwicklung ihrer Kinder und Jugendlichen Sorge macht.
Der Umstand, daB sie keine beruhigende ,,Wendung zum Besseren* zustande gebracht
haben, 1i6t Erzieher hdufig zwischen Gefiihlen der Resignation und Gefiihlen der Wut
hin- und herschwanken. Diese Wut ist dann haufig auf die Kinder und Jugendlichen ge-
richtet, die mit ihren Schwierigkeiten ja den Grund fiir so viele Argernisse abgeben.
Ahnlich dem Vater aus dem Beispiel Aichhoms berichten auch viele andere Erzieher,
daB sie eine Veridnderung des Verhaltens ihrer Kinder und Jugendlichen nicht nur ,,mit
Giite*, sondern auch ,,mit Strenge* herbeizufiihren versucht haben: mit Drohungen, mit
verschiedenen Formen der Bestrafung, mit korperlicher Ziichtigung — freilich oline
wirklichen Erfolg.
SchlieBlich ist so manchen Anfangsphasen von Beratungsgesprichen zu entnehmen,
daB Erzieher mit Schuldgefiihlen zu kimpfen haben, weil sie meinen, in ihrer Rolle als
Erzieher versagt zu haben. Manche erleben die Inanspruchnahme von Beratung {iberdies
wie ein offentliches Eingesténdnis dieses Versagens und lassen - in diesem Punkt frei-
lich anders als der Vater aus dem Beispie! Aichhorns — gleich zu Beginn des Erstkon-
taktes erkennen, wie sehr sie auch mit Gefiihlen der Scham zu ringen haben.
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Ein erstes zentrales Charakteristikum — vielleicht sogar das zentrale Charakteristikum -
psychoanalytisch—piidagogischer Erziehungsberatung wird allerdings bereits dann deutlich,
wenn man nicht bloB fragt, was Aichhom im Anschlufl an diesen ersten Bericht des Vaters
konkret tat, sondern wenn man sich dafiir interessiert, von welchem Standpunkt aus Aich-
horn iiber Erziehungsschwierigkeiten dieser und &hnlicher Art nachzudenken pflegte.

2. Die psychoanalytische Annahme eines dynamischen UnbewuBten

Diesen — psychoanalytischen — Standpunkt legt Aichhorn (1925, 9) bereits auf der ersten
Seite seines Buches offen. Er macht deutlich, daB seiner Kategorie der ,dissozialen* oder
_verwahrlosten Jugendlichen* letztlich ,,alle Typen™ von auffilligen Kindern und Jugendli-
chen zuzurechnen sind, mit denen es ein Sozialpéidagogc' zu tun hat, und hilt in diesem Zu-
sammenhang fest, daB die Psychoanalyse dem Sozialpidagogen ,,neue psychologische Ein-
sichten (erdffnet), die fiir die Erfiillung seiner Aufgaben unschitzbar sind“. Im nichsten
Satz prizisiert Aichhorn:

Die Psychoanalyse lehrt den Sozialpidagogen ,das Kriftespiel erkennen, das im dissozialen Be-
nehmen seine AuBerung findet, offnet seine Augen fiir die unbewuBten Motive der Verwahrlosung
und 148t ihn die Wege finden, auf denen der Dissoziale dazu gebracht werden kann, sich selbst
wieder in die Gesellschaft einzureihen.”

Betrachtet man diesen Satz genauer, so fallt auf, daB Aichhom zunichst zwei miteinander
eng verwandte Leistungen nennt, welche die Psychoanalyse fiir den Sozialpddagogen zu er-
‘bringen vermag; denn aus Aichhorns Sicht schiirft die Psychoanalyse den Blick des Sozial-
pidagogen dafiir, daB das manifeste Erleben und Verhalten von ,,auffilligen” Heranwach-
senden in einem Spiel von latenten Kriften sowie in unbewuBten Motiven griindet. Mit die-
sem Hinweis kniipft Aichhom an eine ebenso fundamentale wie weitreichende Annahme
von Psychoanalyse an: an die Annahme eines dynamischen Unbewufiten.

Folgt man Autoren und ‘Herausgebern wie Ellenberger (1985) oder Liitkehaus (1989), so
wurde bereits in friheren Jahrhunderten die Annahme diskutiert, daB bestimmte Erlebnis-
und Verhaltensweisen von Menschen in psychischen Prozessen griinden konnten, die den
betreffenden Menschen selbst gar nicht bewu8t sind. Und vor 1900 war auch schon wieder-
holt gefragt worden, ob Menschen nicht dazu neigen, unangenechme Gefiihle oder Vorstel-
lungen ,aktiv* zu leugrien und zu verdréngen, um sie in bewuBter Weise nicht spiiren oder
wahmehmen zu miissen. Bekanntlich war es aber Sigmund Freud, der sich in seiner Arbeit
mit psychisch Kranken sowie in seiner Auseinandersetzung mit einer Vielzahl von alltdgli-
chen psychischen Phdnomenen veranlafit sah, solche Theorieansitze weiterzufithren und zu

' Der Terminologie seiner Zeit folgend spricht Aichhorn (1925, 1932, 1936) bloB von JFiirsorgeerzichern".
Diese Berufsgruppe zihit allerdings zu jenen Berufsgruppen, aus denen-sich im Zuge verschiedener Prozesse
der Professionalisierung und Binnendifferenzierung von Pidagogik die Berufsgruppe der Sozialpidagogen
entwickelt hat. Deshalb scheint es mir zuléssig zu sein, in meiner Nachzeichnung der Gedanken August Aich-
homs von ,.Sozialpidagogen® zu sprechen.
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verdichten, um in der Folge die Annahme eines dynamischen UnbewuBten ins Zentrum sei-
ner Arbeit zu riicken.

Zentrale Aspekte dieser Annahme, die zu den zentralen Annahmen der modemen Tiefen-
psychologie zihlt (Datler und Stephenson 1996, 89ff), konnen im AnschluB an Freud
(1900a) sowie in Ankniipfung an Sandler und Joffe (1969) folgendermaBien zusammenge-
faBt werden (vgl. auch Datler 1996):

1. Menschen fiihlen sich bestindig mit Erlebnisinhalten konfrontiert, die sie als duBerst
unangenehm und bedrohlich erleben. Deshalb versuchen sie bereits in unbewubBter Wei-
se, sich vor dem bewuBten Gewahrwerden dieser Erlebnisinhalte durch den Einsatz von
unbewuBten Abwehraktivititen zu schiitzen.

2, Versuche, solche unangenehmen und bedrohlichen Erlebnisinhalte abzuwehren und
somit latent zu halten, haben allerdings einige Folgen fiir das manifeste (also auch be-
wuflt wahmehnibare) Erleben und Verhalten von Menschen. Dies hingt nicht zuletzt
damit zusammen, dafl unangenehme und bedrohliche Erlebnisinhalte zumeist intensiver
Natur sind und daf} es deshalb oft kaum mdéglich ist, sie zur Giinze unbewuBt zu halten.
Deshalb miissen Menschen bestiindig Wege finden, die es ihnen erlauben, intensiv
»dringende®, bedrohliche Erlebnisinhalte unbewuBt so zu entstellen und zu bearbeiten,
daB sie dem Individuum weniger bedrohlich erscheinen und folglich auch Eingang in
das bewuBt wahmehmbare Erleben und Verhalten finden konnen.

3. Erlebnisinhalte — also Gefiihle, Impulse, Phantasien, Gedanken —, die Menschen als be-
sonders bedrohlich erleben, kommen demnach bestindig in verkleideter, zensierter,
verdichteter, verschobener oder symbolischer Form im Bereich des manifesten Erlebens
und Verhaltens zum Ausdruck; und in diesem Sinne stellt das manifeste Erleben und
Verhalten von Menschen stets (auch) den Ausdruck und die Folge von unbewuBter Ab-
wehr dar.

Konsequenterweise ist demnach festzuhalten, daB alltéiglich-unauffilliges Erleben und Ver-

halten ebenso den Ausdruck und die Folge von unbewuBter Abwehr darstellt wie jenes Er-

leben und Verhalten von Heranwachsenden, das Erwachsene dazu driingt, Erziehungsbera-
tung in Anspruch zu nehmen. Folgt man der Annahme eines dynamischen UnbewuBten, so
sind unbewuBte Prozesse aber auch am Entstehen jener Beziehungsprobleme mitbeteiligt,
mit denen Erwachsene, Kinder und Jugendliche in unverstandener Weise zu kimpfen haben
und aus denen oft jene Schwierigkeiten erwachsen, die zum Zustandekommen von Erzie-
hungsberatung fithren. UnbewuBte Bedeutung hat in diesem Sinn aber auch jenes Erleben

und Verhalten, das in Erziehungsberatungssituationen selbst manifest verspiirt und gezeigt
wird.

3. Uber fiinf Charakteristika psychoanalytisch-pidagogischer
Erziehungsberatung '

Diese zuletzt gemachten Bemerkungen deuten bereits an, daB die psychoanalytische An-
nahme eines dynamischen UnbewuBten einige Konsequenzen fiir das Nachdenken iiber Er-



zichungsberatung zeitigt, und lenkt den Blick wiederum zuriick auf August Aichhorns Be-
ratungsbeispiel.

3.1 Die Forderung von positiver Ubertragung und das Ringen um eine tragfihige Arbeits-
beziehung

Vergegenwirtigen wir uns die nichsten beiden Schritte, die Aichhorn setzte, nachdem der
Vater des siebzehnjihrigen Hans dariiber geklagt hatte, daB sein Sohn, ein Schuhmacherge-
hilfe, unter Vortauschung falscher Tatsachen 70.000 Kronen erhalten hatte, nach Graz ge-
fahren war, dort aufgegriffen wurde und seither die Arbeit verweigerte.

In einem ersten Schritt bittet Aichhorn (1925, 85) den Vater, ,,nahere Angaben iber sich selbst, die
Familienangehorigen und sonstigen Verhiltnisse” zu machen. Dabei erfahrt Aichhorn, daB im
Haushalt fiinf Personen leben: ,,Hans, der Vater, die Stiefmutter, ein um zwei Jahre dlterer Bruder,
der in der nichsten Zeit maturieren wird, und eine fiinfjéhrige Schwester.” Uberdies erfahrt Aich-
homn, daB sich Hans der Schuhmacherei ,,gegen den viterlichen Willen zugewandt (hatte). Er war in
der dritten Realschulklasse durchgefallen und wollte nicht weiter in die Schule gehen, war nicht zu
einer Wiederholung der Klasse zu bewegen. Alles Zureden und Dringen blieb vergeblich; er setzte
es durch. Schuhmacher zu werden, wie der Vater der Stiefmutter.” Wihrend der Vater dies erzihit,
erhiit er von Aichhorn ausreichend Raum, um auch seine Gefiihle zum Ausdruck bringen zu koén-
nen: Der Vater erzihlt daher auch davon, daB sich in letzter Zeit die . Kluft* zwischen Vater und
Sohn merklich vertieft hat und wie verbittert er dariiber ist, ,,daB die Veranderung des Jungen ihr
schones, eintrigliches Familienieben vollstindig zerstort habe* (Aichhorn 1925, 86). Und als
Aichhorn fragt, ob der Vater .schon eine Erklarung fiir das so plétzlich verdnderte Verhalten seines
Jungen™ habe, kann dieser seine Ratlosigkeit zum Ausdruck bringen und Aichhom zu verstehen
geben. daB auch der Gedanke, Hans in eine ,Besserungsanstalt” geben zu wollen, dem elterlichen
Gefiihl der Hilflosigkeit entspringt: . Sie dirfen das (mit der Besserungsanstalt; Anm.) nicht so
wortlich nehmen, aber alles ist so plotzlich ggkommen.”

In einem zweiten Schritt versucht Aichhomn ohne Beisein des Vaters mit Hans ins Gesprich zu
kommen.

Hans zeigt sich zunichst zuriickgezogen und ablehnend; doch fiihrt Aichhom den Dialog dann fol-
gendermaBen weiter: ,

,..Jch muB Sie um Verschiedenes fragen und mache Ihnen dazu einen Vorschlag!‘ — ,Welchen?*
(Der Tonfall zeigt sehr zuwartende Haltung.)

,Mir auf jede Frage, die Thnen unangenehm ist, die Antwort zu verweigem.' — ,Wie meinen Sie
das?* (Das wird erstaunt und ungliubig gefragt.}

.Auf jede Frage, die Sie nicht beantworten wollen, diirfen Sie schweigen, wenn Sie wollen, mir
darauf auch sagen, daB mich das nichts angeht.* - .Warum erlauben Sie mir das?*

_Weil ich weder Untersuchungsrichter noch Polizeiagent bin, daher nicht alles wissen mu8, und
weil Sie mir auf unangenehme Fragen ohnehin nicht die Wahrheit sagen wiirden.' — ,Woher wissen
Sie das?* '
.Weil das alle Leute so machen, und Sie auch keine Ausnahme sind. Ich selbst wiirde einem Men-
schen. dem ich zum erstenmal gegeniiber sitze, auch nicht alles sagen.' — ,Wenn ich aber doch rede
und Sie anliige, kennen Sie das?*

,Nein! Es wire aber schade. Und Sie haben es nicht notwendig, weil ich Sie nicht zwingen werde,
mir zu antworten.' — ,Zu Hause haben Sie mir auch immer gesagt, es geschieht mir nichts, und
wenn ich dann geredet habe, war es noch drger. Ich habe mir das Reden abgewdhnt.*
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.Hier ist’s doch ein biss! anders. Mir geniigt, was Sie wirklich sagen wollen. Allerdings muB ich si-
cher sein, daB ich nichts Unwahres zu horen bekomme.* — ,Nun gut.* ‘
.Sie sind also einverstanden?‘ (Ich halte ihm die Hand hin, in die er kriftig einschliigt.) — ,Einver-
standen.**

Aichhoms Kommentar zu dieser Szene, aber auch andere Bemerkungen, die Aichhorn zur
Eroffnung von Beratungsprozessen macht, geben den Zusammenhang zu erkennen, der
zwischen diesen ersten beiden Schritten des Beraters und der Annahme eines dynamischen
UnbewuBten besteht. Folgt man dieser Annahme, so ist nimlich grundsitzlich davon ans-
zugehen, dal Erzieher den Beratern gegeniiber nicht blo jene Gefiihle und Einstellungen
empfinden, die sie manifest zeigen und bewuBt verspiiren. Denn so zwiespiltig diese mani-
festen Gefiihle und Einstellungen auch sein mogen — aus psychoanalytischer Sicht ist damit
zu rechnen, daB den Beratern auch unbewuBte Gefiihle und Einstellungen entgegengebracht
werden, welche die Eréffnung und Fortfiihrung der Beratungsarbeit nochmals erschweren.
In diesem Zusammenhang berichtet. Aichhorn (1936, 59) etwa von Eltern, die vordergriin-
dig beteuern, ihrern Kind bloB helfen zu wollen, wihrend sie unbewuBt den Wunsch ver-
spiiren, der Berater moge sie einzig bei ihren Versuchen unterstiitzen, das Kind gefiigig zu
machen. In dhnlicher Weise erinnert sich Aichhorn (1936, 78) an Viter, welche den Uber-
legungen und Ratschlidgen des Beraters aufmerksam folgen mochten und sich bewufit vor-
nehmen, diesen zu entsprechen, wihrend sie unbewuft an ihren Kindern weitgehend desin-
teressiert sind und es vermeiden, an der Umsetzung dieser Uberlegungen und Ratschlige
auch tatséichlich arbeiten zu wollen. Und schlieBlich kann in diesem Kontext auch an Alfred
Adler (1912, 212) gedacht werden, der betonte, daB sich Ratsuchende oft so stark als Ver-
sager erleben und so sehr das schmerzliche Gefiihl empfinden, dem Berater massiv unterle-
gen zu sein, daf} sie im Dienste der Regulation ihres Selbstwertempfindens die unbewuBte
Tendenz verfolgen, Empfehlungen des Beraters mizuverstehen oder denkbar ungeschickt
zu befolgen, um Erfolg vereiteln und folglich auch den Berater als inkompetent erleben zu
kdnnen.

UnbewuBte Gefiihle, Verlangen und Einstellungen dieser Art sind nach Aichhorn (1936,
60) als Widerstinde zu begreifen, die dem Berater und dem Beratungsproze entgegenge-
bracht werden; und diese drohen in vielen Fillen auch iiberaus michtig zu werden, wenn es
dem Erziehungsberater nicht gelingt, einer anderen unbewuften Neigung von Menschen zu
entsprechen: der Neigung nidmlich, andere Personen zumindest in bestimmten Situationen
als so entlastend, hilfreich und Sicherheit gebend erleben zu wollen, wie man in friiheren
Zeiten die eigenen Eltern mitunter erlebt hat (oder zumindest erleben wolite). Aichhom
(1936, 56f) spricht deshalb davon, daB sich der Erziehungsberater darum zu bemiihen hat,
zu Erziehern eine positive Ubertragungsbeziehung herzustellen. Und er erginzt an anderen
Stellen, da8 man sich um die vergleichbare Herstellung einer solchen positiven Ubertra-
gungsbeziehung auch dann zu bemiihen hat, wenn man mit einem Kind oder Jugendlichen
unmittelbar in Kontakt kommt; zumal diese Kinder und Jugendlichen im Regelfall nicht
freiwillig Beratung in Anspruch nehmen, sondern — oft gegen ihren Willen — von ihren Er-
ziehem vorgestellt oder mitgebracht werden (Aichhorn 1925, 107; 1936, 91ff).

Im AnschluB an diese Hinweise Aichhorns kann somit ein erstes Charakteristikum psycho-
analytisch-pédagogischer Erziehungsberatung benannt werden:
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Psychoanalytisch orientierte Erziehungsberater gehen davon aus, dap Erzieher, Kinder und Ju-
gendliche dem Berater sowie dem Beratungsprozej} nicht nur bewupt wahrnehmbare, sondern auch
unbewufte Ambivalenzen und Widerstéinde entgegenbringen. Erziehungsberater bemiihen sich des-
halb von Beginn an um die Entfaltung von gegenldufigen, positiven {Jbertragungsgefithlen, um da-
mit die Ausbildung einer tragfihigen Arbeitsbeziehung zu untersiitzen.

Von daher ist es zu verstehen, daB Aichhom dem Vater des siebzehnjdhrigen Schuhma-
chergehilfen zunichst viel Raum gibt, sodaB dieser von seinen Sorgen und Gefiihlen erzih-
len kann: denn Aichhorn (1936, 61ff) hilt unmiBverstandlich fest, daB sich der Erziehungs-
berater vom ersten Moment der Begegnung an um die Entfaltung einer positiven Ubertra-
gungsbeziehung zu bemiihen hat und daB er dabei vor allem vor der Aufgabe steht, den Er-
ziehern durch sein Zuhoren den begriindeten Eindruck zu vermitteln, an ihnen und ihren
Problemen besonders interessiert zu sein. In dhnlicher Weise hofft Aichhorn, die Ausbil-
dung einer positiven Ubertragungsbezichung zu Hans durch die Art und Weise zu fordern,
in der er dem Jugendlichen ebenso emsthaft wie freundlich gegeniibertritt und ihm den
Vorschlag macht, er moge Antworten auf unangenehme Fragen einfach verweigem (vgl.
Aichhorn 1925, 110ff; 1936, 91ff). ' '
Aichhomn wiire freilich miBverstanden, wenn man ihm die Auffassung unterstellte, positive
Ubertragungsgefiihle und tragfahige Arbeitsbeziehungen konnten durch den Einsatz billiger
Tricks schnell und einfach herges.t'ellt'werdeu. Seinen Ausfiihrungen aus dem Jahr 1936 ist
vielmehr zu entnehmen, welch differenziertes Denken und welch empathischer Kompeten-
sen Berater bediirfen, wenn sie versuchen, den jeweils gegebenen bewuBten und unbewuB-
ten Neigungen von Erziehern, Kindern und Jugendlichen in angemessener Weise zu begeg-
nen. Und jiingere Autoren bestatigen iiber weite Strecken diese Position, indem sie aus ihrer
Sicht unterstreichen, welche zentrale Bedeutung dem Zuhoren und diesem Bemiihen um
Verstehen fiir die Entfaltung einer forderlichen Arbeitsbeziehung zukommt. Ich denke da-
bei an jiingst publizierte Ergebnisse cines .Pilotprojektes®, in dem narrative Interviews mit
ehemaligen Klienten einer Erzichungsberatungsstelle durchgefiihrt wurden (Goppel 1998)%,
aber auch an die Ausfithrungen jener Autorinnen und Autoren dieses Bandes, die in ihren
Beitriigen Fallbeispiele referieren. Manche von ihnen lassen allerdings erkennen, inwiefern
sie in ihrem Ringen um eine hilfreiche Arbeitsbeziehung andere Akzente setzen als Aich-
horn. Dabei fillt vor allem auf, da Helmuth F igdor’ und Gertraud Diem-Wille ausdriick-

! Am Beispiel eines interviewten Ellernpaares zeigl Goppel (1998, 251), daB es in vielen gelingenden Bera-
tungsprozessen zu einer  Ubertragungsbeziehung™ 2wischen Eltern und Beratcrn in dem Sinn kommen dirfte,
_daB ein Stilck Autorititsgliubigkeit, ein Stiick grundlegendes Vertrauen in die umfassende Problembemeiste-
rungskompetenz” der Berater aktiviert wird. Entscheidend diirfte dafir aber zundchst die Tatsache sein, daB
den Eltern .ein Vertreter einer padagogischen Institution wohlwollend, d.h. ohne Klagen und Vorwiirfe Gber
die Missetaten und Verfehlungen™ ihres Kindes gegentibertritt. Weiters diirfte fiir Eltern bedeutsam sein, daB
sich der Berater .fiir ihre Sicht" der Probleme interessiert und ihnen dadurch nicht den Eindruck vermittelt, sie
miiBten als Eltern durch die Erhohung des innerfamilidren Drucks oder durch andere MaBnahmen unverziig-
lich dafiir sorgen, daB sich ihr Kind den Erwartungen von Schule oder Kindergarten anpaBt. Dies hatte im
vorgestellien Fall zur Folge, daG die innerfamilisren Konflikte, die aufgrund der ,dauernden Vorwiirfe von
auien” angewachsen waren, ebenso geringer wurde wie der HaB, den die Eltern ihrem Kind gegentiber bereils
empfanden. Eben, das Gefihrlichste ist ja" so sagl der Vater im Interview, . man fingt langsam an und halit
seine eigenen Kinder."”

* Auf andere Beitrage des vorliegenden Buches verweise ich hier sowie auf den folgenden Seiten, indem ich
die Namen der Autorinnen und Autoren dieser Beitrige kursiv wiedergebe. -
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lich darum bemiiht sind, Erzieher bereits im Erstkontakt dafiir zu gewinnen, sich gemein-
sam mit ihnen auf einen lingeren ProzeB des Nachdenkens einzulassen, um allméhlich das
Kind und die Schwierigkeiten verstehen zu lernen, die den Anla8 fiir die Beratung abgeben.
Sie machen dabei den Eltern deutlich, daB sie keine allwissenden und alles durchschauen-
den Experten sind, sondern ihre Kompetenzen nur dann ,ausspielen” konnen, wenn die
ratsuchenden Erzieher bereit sind, mit ihnen ein ,Biindnis* einzugehen, das Helmuth
Figdor ein ,.diagnostisches Arbeitsbiindnis* nennt. Was er darunter im Detail versteht, wie
er die Entwicklung eines solchen Biindnisses ,technisch* férdert und wie er dies im Riick-
griff auf Theorie begriindet, ist in seinem ersten Beitrag zu diesem Buch ausfiihrlich nach-
zulesen. - Damit aber zuriick zu Aichhorns Beispiel.

3.2 Das Bemiihen um tiefenpsychologisches Verstehen (I)

Nach der Darstellung des kurzen, oben zitierten Dialogs, in dem es im Sinne der Anbah-
nung einer tragfihigen Arbeitsbeziehung um den Vorschlag ging, Antworten auf unange-
nehme Fragen einfach zu verweigern, beschreibt Aichhorn (1925, 87ff) den weiteren Ver-
lauf des Gesprdchs mit dem siebzehnjéhrigen Hans.

In diesem Gesprich erfihrt Aichhorn zunichst Genaueres dariiber, was Hansens Fahrt nach Graz
unmittelbar vorausgegangen war: Kurz zuvor hatte die Stiefmutter gemeinsam mit Hansens Bruder,
der Student war, Wien verlassen, um in der Tschechoslowakei Verwandte zu besuchen. Hans, der
Schuhmacheriehrling, muBte in Wien bleiben. Dariiber war er so gekrénkt und verzweifelt, daBl er
bald der Arbeit femblieb. Die Verzweiflung stieg, als die GewiBheit wuchs, der Vater wiirde von
seinem Fernbleiben von der Arbeit erfahren. In seiner Not faBte Hans zundchst den EntschluB, sich
umzubringen, entschied sich dann aber dafiir, wegzugehen und nie wieder nach Hause zu kommen.
Zuvor allerdings lieB er sich vom Vater unter Vorspielung falscher Tatsachen noch die besagten
70.000 Kronen aushindigen in der Uberzeugung, diesbeziiglich im Recht zu sein, da ja auch sein
Bruder fiir die Reise in die Tschechoslowakei Geld erhalten hatte.

Wihrend dieses Gespriches mit Hans erhilt Aichhom iiberdies weitere Einblicke in die familidre
Situation des Burschen: Die leibliche Mutter war gestorben, als Hans vier Jahre alt war. Allem An-
schein nach hatte Hans die ,,zirtliche Zuneigung® zur leiblichen Mutter bald auf seine Stiefmutter,
aber auch auf deren Vater (also auf Hansens neuen GroBvater) iibertragen, der Schuhmachermeister
ist; denn beiden ist er sehr zugeneigt. Nachdem Hans in der dritten Klasse der Realschule durchge-
fallen war, wollte er ,,nicht mehr weiter lemen*, um statt dessen — den Beruf seines GroBvaters zu
ergreifen. Sein Vater war entschieden dagegen. Dessen ungeachtet macht Hans aber dem Vater, zu
dem er bis vor kurzem eine ausgesprochen gute Beziehung hatte und von dem er nach wie vor tber
weite Strecken gut spricht, Vorwiirfe: ,,Der Vater hitte gescheiter sein miissen als ich. Ich war ein
dummer Bub. Als Vierzehnjahriger weil man noch nicht, was man werden will. Der Vater hitte
darauf bestehen miissen, mich zwingen sollen; dann hitte ich schon die dritte Realschulklasse wie-
derholt. Wire er nur energisch darauf bestanden, dann hitte ich ihm schon gefolgt und wire heute
auch der Student” (Aichhom 1925, 88).

Aichhorn (1925, 89) beginnt nun eine Verstindigung zwischen Vater und Sohn anzubahnen: ,Nach
seinen Mitteilungen frage ich ihn, ob er es fiir méglich halte, daB es zwischen ihm und dem Vater
zu einer Verstindigung kommen konnte. Ich erkldre mich auch bereit, dabei mitzuwirken. Er wehrt
sich nicht mehr, wie am Anfange unseres Zusammenseins, ist aber sehr skeptisch. ... Ich setze ithm
nun auseinander, daB ihn der Vater solange nicht verstehen kann, als er nicht wisse, was in ihm
vorgeht. Er miisse mir daher erlauben, diesem von dem mir Gesagten Mitteilung zu machen.” Und
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nachdem Aichhom davon berichtet, da Hans ihn der Schweigepflicht entbindet, fahrt Aichhom
(1925, 89) fort: ,.Der Junge geht ins Nebenzimmes und schickt mir nochmals den Vater, mit dem
ich sehr lange beisammensitze, bis ich ihm begreiflich machen konnte, daB er, ohne es zu wissen
und zu wollen, bisher ncben und nicht mit seinem Sohne gelebt, und was der arme Junge gelitten
hat.”

Mit diesem Bericht verweist Aichhorn ausdriicklich auf ein weiteres Charakteristikum psy-
choanalytisch-pidagogischer Erziehungsberatung: auf das Bemiithen um Verstehen, das hier
in den letzten Textpassagen als Versuch in Erscheinung tritt, dem Vater zu helfen, zweierlei
zu begreifen: (a) die inneren Note seines Sohnes und (b) den Umstand, daB der Vater da-
durch, daB er in letzter Zeit ,.neben und nicht mit seinem Sohn* gelebt hat, am Entstehen
dieser Note selbst Anteil hat.

Unklar bleibt dabei freilich, inwiefern Aichhorn damit ein Beispiel fiir psychoanalytisch-
pidagogisches Verstehen abgibt; denn Aichhomn scheint in diesem Abschnitt seiner Bera-
tungsarbeit ja bloB darauf abzuzielen, dem Vater Einblicke in jene inneren Note seines
Sohnes zu geben, die diesem bewuBt sind. In meiner Anndherung an eine prizisere Be-
stimmung eines zweiten Charakteristikums psychoanalytisch-p'zidagogischer Erziehungsbe-
ratung mochte ich dazu allerdings zweierlei festhalten:

(a) Zum einen wire es auch aus psychoanalytisch-padagogischer Sicht unangemessen, Be-
ratungsprozesse bloB deshalb geringzuschitzen, weil sie Einblicke in solche Bereiche des
Erlebens eroffnen, welche den jeweiligen Heranwachsenden oder Erziehern bewuf3t sind.
Denn mitunter sind es bereits solche Barrieren des Verstehens, welche im tagtéaglichen Zu-
sammenleben zu erheblichen Problemen fiihren, aus denen sich mitunter gravierende ,.Er-
ziehungsschwierigkeiten* ergeben; zumal es ja oft auch unbewuBte Widerstande sind, die
es Erziehern oder Heranwachsenden schwer machen, solche Barrieren des Verstehens bei-
zeiten zu erkennen oder gar zu iiberwinden. (Letzteres ist beispielsweise den Fallbeispielen
von Gertrude Bogyi in diesem Band zu entnehmen.)

(b) Zum andern ist festzuhalten, daf Aichhorn keineswegs darauf verzichtet, das, was er
von Vater und Sohn mitgeteilt erhalten hat, auch tiefenpsychologisch zu verstchen. Dies ist
vor allem einer lidngeren, exkursartigen Passage zu entnehmen, in der Aichhorn (1925, 98ff)
- gleichsam fiir sich - der Frage nachgeht, in welchen unbewuBten Prozessen Hansens mani-
festes Erleben und Verhalten griinden beziehungsweise gegriindet haben mogen:

In diesem Zusammenhang nimmt Aichhorn — mit aller gebotenen Vorsicht — an, daB odipale Kon-
flikte seinerzeit wesentlich daran mitbeteiligt waren, daB Hans die Realschule verlieB und eine
Schuhmacherlehre begann: Wissend, daB sich der Vater den Verbleib an der Realschule wiinschte,
konnte er mit seinem Abgang von der Schule am &dipalen Rivalen Vater ,unbewuBt Rache" neh-
men (ohne sich seiner &dipalen Aggressionen bewuBt werden zn miissen); und indem er den Beruf
des Grofivaters stiefmiitterlicherseits zu erlernen begann, konnte er seine odipal-libidinosen Wiin-
sche unbewuBt hatten und sich dennoch unbewuBt der Hoffnung hingeben, die Stiefmutter wiirde
den angehenden Schuhmacher Hans shnlich lieben wie ihren GroBvater und ihn vielleicht sogar
iiber den Vater ... stellen* (Aichhomn 1925, 100).

In der Folge muBte Hans — aus Aichhomns Sicht - allerdings zahlreiche Unlusteriebnisse in Kauf
nehmen. denen unter anderem auch der Umstand zuzurechnen ist, daB sich Hans dem studierenden
Bruder gegeniiber zuriickgesetzt fihlte und wiederholt erfahren muBte, daB auch die Stiefmutter
den jungen Studenten bevorzugte. Hans schien sich nun unbewuBt nach einer Anndherung an den
Vater zu sehnen sowie dessen Anerkennung und Unterstiitzung zu wiinschen — was unter anderemn
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darin zum Ausdruck kommt, daB Hans es nun bereut, mit dem Verlassen der Realschule gegen die
Wiinsche des Vaters gehandelt zu haben; daB er sich riickblickend wiinscht, der Vater hitte massi-
ver gegen das Verlassen der Schule auftreten sollen; und daB er dem Vater denselben Geldbetrag
herauslockt, den der Vater dem studierenden Bruder gegeben hat. — Hansens Sehnsucht nach mehr
Nihe zum Vater bleibt allerdings ebenfalls unerfiillt; und mit dem Herauslocken des Geldes sowie
mit dem Fembleiben von der Arbeit gerit Hans in immer groBere Schwierigkeiten, die ihm den
»Riickweg zum Vater* zusehends versperren.

Vor dem Hintergrund dieser Vermutungen ist es fiir Aichhom (1925, 101) naheliegend, dal ein
massiver ,,Kampf ... im UnbewuBten und im BewuBtsein des Jungen tobt”, dem auch der Gedanke
an Selbstmord entsprungen ist. Zugleich ist Aichhorn — offensichtlich — der Auffassung, da8 Han-
sens Schwierigkeiten weiterbestehen werden, wenn es nicht gelingt, mehr Nihe zwischen Vater
und Sohn anzubahnen. Und da Aichhom den Eindruck hat, daB sich auch der Vater nach einer
Uberwindung der augenblicklich gegebenen Schwierigkeiten sehnt und ein harmonischeres Zu-
sammenleben mit seinem Sohn wiinscht, scheint es fiir Aichhorn naheliegend zu sein, eine Ver-
stindigung und damit eine neuerliche Anniherung zwischen Vater und Sohn unmittelbar zu unter-
stiitzen.

Hilt man sich diese vielfiltigen Bemiihungen um Verstehen vor Augen, so kann ein zweites
Charakteristikum psychoanalytisch-padagogischer Erziehungsberatung folgendermaBen
umrissen werden:

Psychoanalytisch-pidagogisch orientierte Erziehungsberater versuchen zu verstehen,
in welchen bewuften und unbewufiten Prozessen die Schwierigkeiten griinden, welche den An-
la fiir die Inanspruchnahme von Erziehungsberatung abgeben;

- was diese Schwierigkeiten zumindest fiir die Erzieher, welche Erziehungsberatung in Anspruch
nehmen, und jene Heranwachsenden, mit denen diese Erzieher Schwierigkeiten haben, in be-
wufter und unbewuj)‘ter Weise bedeuten;
und welche Zusammenhiinge zwischen der Entstehung und Aufrechterhaltung der besagten
Schwierigeiten einerseits und zumindest jenen Beziehungen andererseits bestehen, die zwi-
schen diesen Erziehern und diesen Heranwachsenden auszumachen sind.

Dieser knappen Skizze eines zweiten Charakteristikums psychoanalytisch-padagogischer
Erziehungsberatung méchte ich — auch in Hinblick auf die folgenden Buchbeitrige ~ drei
Erlduterungen hinzufiigen:

(1.) So zentral das Bemiihen um tiefenpsychologisches Verstehen fiir psychoanalytisch-
piddagogische Erziehungsberatung ist, so sehr streuen die methodischen Zuginge, die die-
sem Verstehen dienlich sind. Dies gibt in Ansitzen auch der vorliegende Band zu erkennen:
Aichhorn stiitzt sich in dem Beispiel, das ich hier nachzeichne, bloB auf jene Mitteilungen,
die ihm von jenen Personen erzdihlt werden, die in der Beratungssituation unmittelbar an-
wesend sind; dabei tritt er zugleich als ein Experte auf, der Informationen sammelt, aus de-
nen er seine Schliisse zieht, umn dann in der Folge dariiber zu entscheiden, welche Interpre-
tationen er den Ratsuchenden weiterzuvermitteln versucht. — Davon unterscheidet sich ei-
nerseits das von Heinz Krebs angesprochene Bemiihen, zumindest in bestimmten Féllen In-
formationen von weiteren , beteiligten Instanzen und Personen wie z.B. LehrerInnen oder
SozialarbeiterInnen® einzuholen, sowie andererseits Helmuth Figdors Versuch, Erzieher als
~Experten fiir ihr Kind* moglichst friih dafiir zu gewinnen, sich mit dem Berater auf einen
ProzeB des gemeinsamen Ringens um Verstehen einzulassen, in dem Interpretationen und
Deutungen im Dialog verfolgt und gegeneinander abgewogen werden. Diese letztgenannte

2]



Position ist auch jener von Gertraud Diem-Wille und Dilys Daws nahe; doch streichen bei-
de — gleichsam in Ergénzung dazu sowie in Anlehnung an Selma Fraiberg (1980) - heraus,
welche Moglichkeiten des Verstehens sich ergeben, wenn Berater Interaktionen zwischen
Kindemn und Eltern in der Beratungssituation unmittelbar beobachten und thematisieren
konnen. Letzteres verdeutlichen auch die Fallberichte von Gertrude Bogyi und Heinz Krebs.
Ein weiterer Aspekt, der auch in diesem Buch angerissen wird, bezieht sich auf die Frage,
ob sich psychoanalytisch-pédagogische Erziehungsberater iiber die erwihnten Moglichkei-
ten hinaus auf spezielle Methoden stiitzen kénnen, die ihnen in ihrem Ringen um tiefenpsy-
chologisches Verstehen hilfreich sein konnten. Helmuth Figdor erwihnt in diesem Zusam-
menhang den Einsatz von (projektiven und anderen) Tests und steht damit in einer Traditi-
on. die dber Ertle (1971) und Bittner (1963} bis zu Zulliger { 1951, 1960) zuriickverfolgt
werden kann. Deutlich jiinger ist hingegen die Wertschétzung bestimmter Gruppensituatio-
nen. in denen Berichte {iber Erziehungsprobleme (oder aber auch tber Erziehungsbera-
tungsprobleme) referiert und die daraus entstehenden Gruppenprozesse im Dienste des Ver-
stehens der Beratungsprobleme analysiert werden konnen; Einblicke in diese Art des Ar-
beitens ersffnen die Beitrige von Christian Biittner und Urte Finger- Trescher.

(2.) In psychoanalytisch-piidagogischen Veroffentlichungen iiber Erziehungsberatung kann
man immer wieder nachiesen, daB sich Berater in der Auseinandersetzung mit Erziehungs-
problemen darum bemiihen, vor dem Hintergrund bestimmiter Klassifikationsschemata™ zu
.diagnostischen Einschdtzungen* zu gelangen: Solchen ausgewiesenen diagnostischen Ein-
schitzungen begegnet man in diesem Band etwa in Helmuth Figdors Beitrag ,Toni ist wie
verwandelt*, wenn sich Figdor die Frage stellt, inwicfern ,,Tonis Verhalten* ein ,,nevroti-
sches Symptom** oder aber eine Erlebnisreaktion im Sinne Walter Spiels (1967, 3ff) dar-
stellt. Vergleichbare Klassifikationsschemata findet man bei Selma Fraiberg (1980), Anna
Ereud (1965, 2328ff) oder auch August Aichhorn (1925, 105), der zwischen ,neurotischen
Formen" der Dissozialitdt (dieser diagnostischen Kategorie wiiren wohl Hansens Schwie-
rigkeiten zuzuordnen) und anderen Formen der ,,Verwahrlosung" unterscheidet, die im Sin-
ne Spiels in einer Personlichkeitsentwicklungsstorung griinden. Der Lektiire der eben ge-
nannten Autoren ist allerdings zu entnehmen, da solche diagnostischen Einschatzungen an
differenziert gefiihrte Versuche des Verstehens der bewuBten und unbewufBten Bedeutung
einzelner Erziehungsschwierigkeiten durchwegs anzukniipfen haben und solche Prozesse
des Verstehens keineswegs zu ersetzen vermdgen. \

(3.) Die Verwendung solcher diagnostischer Schemata ersetzt im Regelfall auch nicht die
Ktirung der Frage. wie die Beziehungen zu verstehen sind, die zwischen den ratsuchenden
Erzichern und den ,schwierigen" Heranwachsenden bestehen; und im Regelfall macht die
Verwendung solcher Schemata auch keineswegs die Arbeit an der Frage hinfillig, inwiefemn
diese Beziehurigen an der Entstehung sowie an der Aufrechterhaliung jener Erziehungs-
schwierigkeiten Anteil haben, die den AnlaB fiir die Inanspruchnahme von Erziehungsbe-
ratung abgeben, Im Sinne des zweiten Charakteristikums psychoanalytisch-padagogischer
Erziehungsberatung ist aber auf die Kldrung dieser Fragen nicht zu verzichten; denn von
dieser Kldrung hingt es ja ab, inwiefern sich die weitere Beratungsarbeit auf die Bezichung
zwischen den ratsuchenden Erziehem und den ,schwierigen® Heranwachsenden zu kon-
zentrieren hat, oder inwiefern es andere Beziehungen sind (etwa Bezichungen zu Geschwi-
stern, Freunden, anderen Verwandten, geschiedenen Partnern oder Elternteilen, Lehrern
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oder Kindergirtnerinnen etc.), der sich die weitere Beratungsarbeit zum Teil oder zur Génze
zu widmen hat.

In diesem Sinn ist jedenfalls Aichhoms Beispiel ,,Hans* sowie den weiteren Fallberichten
dieses Buches zu entnehmen, daB es im Regelfall Beziehungen sind (bzw. das Erleben und
Gestalten von Beziehungen), worauf sich psychoanalytisch-pidagogische Beratungsarbeit
konzentriert. Dies fiihrt wiederum zu Aichhoms Beispiel zuriick und lenkt die Aufmerk-
samkeit zugleich auf ein drittes Charakteristikum psychoanalytisch-pidagogischer Erzie-
hungsberatung.

Fy

3.3 Die Arbeir an der Veriinderung von Beziehungen im Dienst der Verbesserung von
Entwicklungsbedingungen

Nachdem Aichhorn (1925, 89) Hansens Vater erziihlt hat, was in Hans wihrend der letzten Wochen
und Monate vorging, wie daher sein Verhalten verstanden werden kann und welchen Anteil daran
Hansens Vater selbst hat, ist der Vater zunichst entriistet, dann geriihrt und schlieBlich von
Schuldgefiihlen bewegt. Aichhom fiihrt Vater und Sohn zusammen, es kommt zu einer Aussprache
sowie zu einer beriihrenden Versshnung zwischen beiden, die in das Vorhaben einmiindet, von der
Beratung weg gleich zum Lehrherrn zu gehen, damit Hans seine Arbeit unverziiglich wiederauf-
nehmen kann. AnschlieBend stellt Aichhorn (1925, 90) nochmals eine Situation her, in der er mit
dem Vater alleine ist: Er teilt dem Vater mit, ,,daB solche erste VersShnungen noch lange nicht das
Ende des Konflikts bedeuten. Er miisse sich gefa8t machen, daB es Hans in der néchsten Zeit noch
weit drger treiben werde.” Und Aichhorn fihrt fort: ,,Da ich mich auf eine lange Besprechung nicht
einlassen konnte, forderte ich ihn nur noch auf, sofort zu mir zu kommen, wenn Hans etwas an-
stelle, um sich mit mir zu beraten, was zu untemehmen sei.*

Dem Vater erlautert Aichhom mit keinem Wort, weshalb er meine, daB es Hans in der nichsten
Zeit vielleicht ,,noch drger treiben werde*. Allerdings erfahren die Leser, daB Aichhorn (1925, 91f)
dies mit der Annahme in Verbindung bringt, Hans wiirde nun mit unbewuBten Schuldgefiihle sowie
mit Gefiihlen des MiBtravens zu kimpfen haben: Wegen unbewuBten Schuldgefiihlen (und damit
verbundenen Selbstbestrafungstendenzen) kénnte Hans durch das verstiirkte Fernbleiben von der
Arbeit weitere Bestrafungen provozieren;, und wenn Hans, der so lange streng behandelt worden
sei, nun einen verschnlichen und nachsichtigen Vater erlebe, so miisse er dieser ,,Gesinnungsiinde-
mung* des Vaters geradezu MiBtrauen entgegenbringen und in néchster Zeit erproben, ob Strafen
auch bei einem neuerlichen Fembleiben von der Arbeit aussetzen werden.

DaB Aichhorn seine Leser, nicht aber Hansens Vater in seine Uberlegungen einweiht, lasse
Jich zunichst unberiicksichtigt. Denn wenn man Aichhoms Haltung und sein Auftreten als
Berater insgesamt iliberschaut, so 148t sich festhalten: Aichhom versucht durchwegs Akti-
vititen zu setzen, die — Aichhorns Hoffnung zufolge - vom anwesenden Erzieher, aber auch
vom anwesenden Jugendlichen in bewuBter oder unbewuflter Weise als AnstoB wahrge-
nommen werden, bestimmte Beziechungen, die fiir den Jugendlichen bedeutsam sind, sowie
deren Wahmehmung so zu verdndern, daB die Schwierigkeiten, die den AnlaB fiir die Inan-
spruchnahme von Erziehungsberatung abgegeben haben, geringer und die Lebens- und
Entwicklungsbedingungen des Jugendlichen (zumindest punktuell) verbessert werden.

Dies markiert zugleich ein drittes Charakteristikum psychoanalytisch-pidagogischer Erzie-
hungsberatung, das ich folgendermaBen umreifien mochte:
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Psychoanalytisch-pidagogisch orientierte Erziehungsberater versuchen mit ihren Akpivitdten die
raisuchenden Ervieher und eventuell auch jene Heranwachsenden, mit denen diese Ertieher
Schwierigkeiten haben, so 2u beeinflussen, dafs sich diese in bewufter oder unbewupter Weise ver-
anlap fiihlen, bestimmte Beziehungen, die fir die Ausbildung und Beibehaltung der vorgebrachten
Schwierigkeiten sowie fiir die Entwicklung dieser Heranwachsenden bedeutsam sind, so zu verdn-
dern, daf diese Schwierigkeilen geringer und die Entwicklungsbedingungen fiir diese Heranwach-
senden — zumindest punktuell - verbessert werden.

Diesem dritten Charakteristikum psychoanalytisch-padagogischer Erziehungsberatung
méchte ich wiederum einige Erliuterungen hinzufiigen — in diesem Fall sind es sechs:

(1.) Ein Blick in die psychoanaiytisch-pﬁdagogische Erziehungsberatungsliteratur zeigt, dad
die .Interventionsformen* von Beratern, die diesem dritten Charakteristikum von Beratung
entsprechen, duBerst vielgestaltig ausfallen. Vaor allem in ilteren Publikationen wird haufig
von Beratern berichtet, die den ratsuchenden Erzichern konkrete Prognosen, Empfehlungen,
Anweisungen und Tips geben, ohne auch nur ansatzweise zu versuchen, den Eltern den tie-
fenpsychologischen Sinn dieser ihrer AuBerungen zu erschlieBen (Gppel 1998). Diese
Haltung des wissenden Experten findet man besonders haufig bei Zulliger (1951, 1957) be-
schrieben; eine solche Haltung nimmt im erwshnten Beispiel allerdings auch Aichhomn ein,
wenn er Hansens Vater ohne nihere Begriindung Riickfalle" des Jugendlichen voraussagl
~ und dem Vater empfiehlt, er moge ihn dann unverziiglich aufsuchen. Allerdings zielen auch
diese Interventionen” darauf ab, den Heranwachsenden in familidren, schulischen oder an-
deren Lebensbereichen Beziehungserfahrungen zu ermdglichen, die ¢s ihnen erlauben, sich
und bestimmte Ausschnitte von Welt so zu erleben, daB sic das (oft unbewuBt determinier-
te) Festhalten an problematischen Erlebens- und Verhaltensweisen aufgeben und giinstigere
weitere Entwicklungsschritte setzen kénnen (Datler 1985).

(2.) Ob Interventionen dieser Art Erfolg bringen oder nicht, hingt nicht zuletzt vom Ein-
fallsreichtum des Beraters, seinem tiefenpsychologischen Verstehen sowie davon ab, was
diese Interventionen fiir die Ratsuchenden in bewuBter und unbewufter Weise bedeuten.
Ahnliches gilt fiir allgemein gehaltene Informationen dartiber, wie Heranwachsende be-
stimmte Situationen oder Entwicklungsprobleme héufig erleben. Wenn solche Informatio-
nen sachlich angemessen sind, wenn Beziige zum Anliegen der Erzicher hergestelit werden
kénnen und wenn sich diese Erzieher — etwa aus Griinden der unbewuBten Abwehr — gegen
solche Informationen auch nicht striuben miissen, dann kdnnen solche Informationen Er-
zieher durchaus berihren und ihnen helfen, sich in .ihr" Kind und ,jhren" Jugendlichen
(wiederum) besser einzufithlen. Beispiele dafiir finden sich im vorliegenden Band etwa in
den Beitragen von Helmuth Figdor, Dilys Daws oder Gertrude Bogyi.

(3.) Freilich zeigt gerade der weitere Verlauf von Aichhoms (1925, 90ff) Beratungsbeispiel,
mit welchen Schwierigkeiten Berater zu rechnen haben, wenn sie lber weite Strecken da-
von absehen, Erzieher fiir differenziertere Prozesse des tiefenpsychologischen Verstehens
zu gewinnen: -

Aichhorn hatte ja darauf verzichtet, mit Hansens Vater — im ersten oder in einem nachfolgenden
Beratungsgesprich — dariiber nachzudenken, wie Hans die Beziehung zu den Angehdrigen seiner
Familie nun erleben mag und wie wichtig es fiir Hans sein diirfte, in nichster Zukunft zu erleben,
daB der Vater die vorwurfsvoll-ablehnende Haltung Hans gegeniiber tatsichlich aufgegeben hat.
Deshalb braucht es auch nicht zu iiberraschen, daB der Vater gleich nach dem Ende des Beratungs-
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gesprichs damit bégann, heftig und vorwurfsvoll auf Hans einzureden, und daB Aichhomn (1925,
91) bereits am nichsten Tag erfahren mu8, da8 Hans - trotz gegenldufiger Vereinbarung — die Ar-
beit nicht aufnahm, sondem sich ,bis spit nachts im Kaffeehaus herum(trieb)".

Es bleibt natiiclich dahingestellt, ob Aichhorn zurecht annimmt, daB der vorwurfsvolle Ton
des Vaters das neuerliche Femnbleiben des Jugendlichen von der Arbeit provoziert hat; und
es ist auch keineswegs gesagt, daB der Vater diesen Ton nicht angeschlagen hitte, wenn es
Aichhorn gelungen wire, mit dem Vater intensiver liber dessen Gefiihle sowie iiber Han-
sens Erleben nachzudenken. Dennoch kénnten Beispiele dieser Art psychoanalytisch-
pidagogische Erziehungsberater heute veranlassen, Erzicher verstirkt dafiir zu gewinnen,

iiber die Erlebniswelt ,,ihrer* Kinder und Jugendlichen,

{iber ihre eigenen (unbewuBten) Gefiihle und Gedanken,

iiber deren Bedeutung fiir ihr Handeln als Erzieher

sowie {iber den Zusammenhang nachzudenken, der zwischen diesem Handeln, dem Er-

leben ,.ihrer* Kinder und Jugendlichen und den Schwierigkeiten besteht, die zur Inan-

spruchnahme von Erziehungsberatung gefiihrt haben.
Bemiihungen, auf diese Weise zu einer Verbesserung der Lebenssituation und somit zu ei-
ner Verbesserung der Entwicklungsbedingungen von Heranwachsenden beizutragen, ent-
sprechen jedenfalls jiingeren psychoanalytischen Forschungsarbeiten, in denen die Bedeu-
tung des Verstehens und des Verstanden-Werdens fiir die Entwicklung Heranwachsender
untersucht und herausgestrichen wird (vgl. Finger-Trescher 1987; Fonagy 1998; Dornes
1998). Methodische Zuginge zur Férderung und Unterstiitzung solcher Verstehensprozesse
werden daher auch in den folgenden Artikeln dieses Buches vorgestelit, auf ihre Gemein-
samkeiten und Verschiedenheiten hin diskutiert und zum Teil auch theoretisch fundiert
(vgl. dazu die Beitrige von Helmuth Figdor, Gertraud Diem-Wille, Heinz Krebs und Dilys
Daws), '
(4.) Charakteristisch fiir jiingere Ansitze psychoanalytisch-pddagogischer Erziehungsbera-
tung ist iiberdies das Bemiihen, gegebenenfalls auch Uberlegungen zur Frage, ob und inwie-
fern mit dem weiteren ,,Bezugssystem* von Kindern oder Jugendlichen gezielt gearbeitet
werden soll (also z.B. mit Lehrern, Kindergirtnerinnen, in der Beratungssituation nicht an-
wesenden oder geschiedenen Elternteilen), mit solchen Prozessen des Verstehens zu ver-
schrinken. Den Beitrigen von Heinz Krebs und Gertrude Bogyi ist ansatzweise zu entneh-
men, daB und inwiefern manche ratsuchende Erzieher diese Arbeit mit dem weiteren ,,Be-
zugssystem* ihrer Heranwachsenden selbst leisten konnen, wenn sie dabei nur entsprechend
ermutigt und begleitet werden. Zugleich zeigen diese Beitrége, daB auch diese Art von Ar-
beit fetztlich darauf abzielt, bestimmte Beziehungen und Entwicklungsbedingungen, die fiir
die jeweiligen Heranwachsenden bedeutsam sind, zumindest punktuell zu verbessem.
(5.) Diese Rede von der ,,Verbesserung von Beziehungen und Entw;ck]unggpcglggu%n
Heranwachsender mag ungerechtfertigterweise den Eindruck erwecken, dal} sowohl grund-
sétzlich als auch in der jeweiligen Beratungssituation Klarheit dariiber herrscht, was unter
einer ,,Verbesserung von Beziehungen und EntwickTungsbedingungen und somit unter
wiinschenswerter Entwicklung zu verstehen ist. Eine solche Vorstellung wire natiirlich
shnlich naiv wie jene oben zitierte AuBerung Aichhorns affirmativ klingt, in der es heift,
die Psychoanalyse konne dem Sozialpidagogen heifen, ,,Wege (zu) finden, auf denen der
Dissoziale dazu gebracht werden kann, sich selbst wieder in die Gesellschaft einzureihen*
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(Aichhorn 1925, 9). Aichhorns Beratungsbeispiel, aber auch die Fallbeispiele dieses Bandes
lassen vielmehr erkennen, daB zumindest zu Beginn der Beratungsprozesse die Vorstellun-
gen zwischen den Beratern und den ratsuchenden Erziehern dariiber, welchem ,eigentli-
chen® Problem sich die Beratungsarbeit widmen soll und welche Veridnderungen folglich
angestrebt werden sollten, voneinander erheblich abweichen; und diesen Berichten ist iiber-
dies zu entnehmen, daB es oft einiger Bemilhungen bedarf, ehe sich diese Vorstellungen
einander anzundhem beginnen. Solche ,Einigungsprozesse” diirfen freilich nicht dariiber
hinwegtduschen, daB es letztlich immer die expliziten und impliziten Vorstellungen des Be-
raters iiber ..wiinschenswerte Entwicklung" sind, die seine Praxis leiten - und zwar unbe-
schadet dessen, daB sich diese Vorstellungen wihrend des Beratungsprozesses mitunter dn-
dern mdgen, daB die Realisierung dieser seiner Vorstellungen oft nur bedingt mdglich ist,
und daB der Stellenwert, der diesen ,,Vorstellungen {iber wiinschenswerte Entwicklung® fiir
die Gestaltung von Beratungspraxis zukornmt, im Detail noch kaum untersucht wurde (vgl.
Datler 1997, 234).
(6.) Daf} psychoanalytisch-padagogische Erziehungsberatung jedenfalls darauf abzielt, pri-
mir iiber die Arbeit mit Erziehern den ,.Entwickiungsinteressen® (F igdor) von Heranwach-
senden zu dienen und dergestalt Beitriige zur ,,Verbesserung" ihrer Lebens- und Entwick-
lungsbedingungen zu leisten, wird auch in Komelia Steinhardis Beitrag deutlich, in dem
Unterschiede zwischen psychoanalytisch-pédagogischer Erziehungsberatung und psycho-
analytisch orientierter Supervision markiert werden. In Erginzung dazu ist festzuhalten: Je
weniger der Fokus der Beratungsarbeit darin besteht, daB iiber die Arbeit mit Erziehern ver-
sucht wird, bestimmte Bezichungen, die fiir dic Ausbildung und Beibehaltung bestehender
Schwierigkeiten sowie fiir die Entwickiung dieser Heranwachsenden bedeutsam sind, so zu
verindern, daB diese Schwierigkeiten geringer und die Entwicklungsbedingungen fiir diese
Heranwachsenden — zumindest punktuell - verbessert werden, desto weiter entfernt sich
diese Beratungsarbeit von Erziehungsberatung im engeren Sinn. Weitet sich dieser Fokus
oder wird dieser Fokus verlassen (was gegebenenfalls durchaus angebracht oder sogar nitig
sein kann), so nihert sich diese Beratungsarbeit verschiedenen Formen

der Psychotherapie,

der psychosozialen Arbeit im weiteren Sinn, wie man es in diesem Band etwa bei Urte

Finger-Trescher oder Renate Doppel nachlesen kann,

oder der Erzichungshilfe im Sinne von Aichhorn (1936, 57) und Red! (1932, 92)*,
Erziehungshiife gilt es nach Aichhorn und Red! dann zu leisten, wenn Beratung — allem
Anschein nach - nicht dazu ausreicht, um Erzieher in die Lage zu versetzen, bestimmte
piadagogische Aufgaben zu erfiillen, und wenn Berater daher den EntschluB fassen, diese
Aufgaben partiell zu ibermehmen, indem sie z.B. versuchen, mit den entsprechenden Kin-
dern und Jugendlichen selbst zu arbeiten. Einen solchen EntschluB faBt iibrigens auch
Aichhorn (1925, 92) im erwihnten Fallbeispiel:

Er kommt — aus heutiger Sicht etwas rasch — zu der Einschdtzung, ,daB der Vater infolge seiner ei-
genen Gefiihiskonstellation nicht in der Lage ist, erzieherisch erfolgreiche Arbeit zu leisten®, und

* Allerdings ist es oft schwierig, auch diese Arbeitsformen klar voneinander abzugrenzen, Dies verdeutlicht
beispiclsweise die Lektiire der Verdffentlichungen von Fraiberg (1980), Rauchfleisch (1996}, Natschliger
(1997, 164ff), Szypkowski (1998), Bernhofer ( 1998) oder Madzar (1998).
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beschlieBt, in der Folge ,,ohne ihn auszukemmen® und mit dem Jugendlichen selbst zu arbeiten
(was ich hier aber nicht weiter nachzeichnen werde; vgl. dazu Aichhom 1925, 92ff).

3.4 Das Bemiihen um tiefenpsychologisches Verstehen (I1)

Als sich Aichhorn (1925, 89f) erstmals mit dem Umstand Konfrontiert sah, daB Hansens
Vater diec Empfehlungen Aichhorns nicht so aufgreift, wie Aichhorn sich das wiinscht, hélt
er fest:

»Mich packte Wut gegen den Vater; nahezu zwei Stunden hatte ich mich mit ihm abgeplagt, ihm
eingehendst auseinandergesetzt, worauf es ankomme, ihm gezeigt, wie er es machen miisse, damit

der arme Bursche wneder ins Gleichgewicht kommen konne, und nun dieses ungeschickte Verhal- -
ten.*

Sich fiir diesen Affekt gleichsam entschuldigend setzt Aichhorn hinzu:

»ich weiB, dafl der Erzieher sich nicht drgern darf und daB auch ich die Affektsituation des Vaters
hiitte begreifen miissen.”

Diese Bemerkung Aichhorns entspricht dem Umstand, daB sich psychoanalytisch orientierte
Pédagogen der Zwischenkriegszeit zwar intensiv mit den Gefiihlsregungen ihrer ,Klienten*
befafit haben, zugleich aber iiber weite Strecken davon ausgingen, daB sie selbst — dank ih-
rer psychoanalytischen Qualifikation - kaum Affekte zu verspiiren hitten (Frohlich 1997).
So heiflt es denn auch an anderer Stelle, es sei wohl ,selbstverstandlich, daB der psycho-
analytisch-pddagogische orientierte Erziehungsberater ,jeden eigenen Affekt vermeidet*
(Aichhorn 1936, 72).
Verstidndlich wird diese Haltung, wenn man bedenkt, da8 in diesen Jahrzehnten Gefiihle
von psychoanalytisch geschulten Therapeuten oder Beratern primir als potentielle Behinde-
rung des Bemiihens begriffen wurden, Patienten, Klienten, Kinder oder Jugendliche in
sachlich-angemessener Weise zu verstehen und ihnen hilfreich zu begegnen (Datler 1997,
189ff). Diese Gefahr ist nach wie vor als groB einzuschitzen; doch wurde im Zuge der
weiteren Entwicklung der Psychoanalyse zusehends betont, '

daf} vielschichtige Gefiihle szets, d.h. auch auf Seiten von psychoanalytisch qualifizier-

ten Personen als gegeben anzunehmen sind,

und dal das Verstehen dieser Gefiihle einen unverzichtbaren Zugang zum tiefenpsy-

chologischen Verstehen von Beziehungen und somit zum tiefenpsychologischen Ver-

stehen von Patienten, Klienten, Kindern und Jugendlichen eréffnen kann.
Diese Erlebnisinhalte, mit denen sich Padagogen in ihrer Arbeit mit anderen Menschen
konfrontiert sehen, werden heute zusehends als ,,Gegeniibertragungsreaktionen® begriffen;
und dic eben erwihnte Art des Reflektierens solcher ,Gegeniibertragungsreaktionen* fand
in die jlingere psychoanalytlsch-padagogrschc Diskussion vor allem iiber die Emwwklung
des Konzepts des ,,szenischen Verstehens™ Eingang (vg). etwa Trescher 1985, 1993), Bei-
trigen wie jenen von Melmuth Figdor, Heinz Krebs oder Urte Finger-Trescher ist zu ent-
nehmen, daB sich heute auch psychoanalytisch-piddagogisch orientierte Erziehungsberater
zusehends um das bewufite Gewahrwerden und tiefenpsychologische Reflektieren von sol-
chen ,,Gegeniibertragungsreaktionen” bemiihen, um sich auf diese Weise vor unbedacht-
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unreflektiertem Handeln mdglichst zu schiitzen und sich zugleich differenzierte Zuginge
zum Verstehen der jeweils gegebenen Beratungsaufgaben und Beratungssituationen zu er-
offnen. ,

Ich mochte daher ein viertes Charakteristikum von psychoan;ﬂytisch—pﬁdagogischer Erzie-
hungsberatung folgendermaBen umreiBen:

Psychoanalytisch-pidagogisch orientierte Erziehungsberater bemiihen sich (zusehends) darum, ihr
manifestes Erleben und Verhalten, das sie in der Beratungsarbeit verspiiren und zeigen. differen-
ziert wahrzariehmen und tiefenpsychologisch zu verstehen. Denn dieses Verstehen schiitzt sie einer-
seits davor, in unbedachter Weise eigenen, unbewufiten Neigungen zu folgen, und erdffnet ihnen
andererseits die Méglichkeit, iiber das tiefenpsychologische Verstehen des eigenen Erlebens und
Verhaltens Zugang zum tiefenpsychologischen Verstehen jener Schwierigkeiten zu finden, mit de-
nen Erzieher bzw. Heranwachsende in bewufiter und vor allem auch unbewufSter Weise zu kéiimpfen
haben. /

3.5 Die Auseinandersetzung mit den Rahmenbedingungen von Erziehungsberatung

Aichhorns Beispiel ,,Hans*, aber auch andere Veroffentlichungen aus der Zwischenkriegs-
zeit erwecken mitunter den Eindruck, ,Klassiker der tiefenpsychologisch orientierten Er-
zichungsberatung hitten sich kaum mit den Rahmenbedingungen ihrer Beratungsarbeit aus-
einandergesetzt: Es hat dann den Anschein, als hitten sie in recht unreflektierter Weise in
den jeweils gegebenen Beratungssettings gearbeitet, die den Settingbedingungen von Am-
bulanzen oder therapeutischen Privatpraxen entsprachen, ohne sich um andere Formen der
Beratungsarbeit zu bemiihen oder zu bedenken, in welche institutionellen Gegebenheiten
oder gesamtgesellschaftlichen Prozesse diese ihre Beratungsarbeit eingebettet war.
Dieses Bild tiuscht: Bereits in der Zwischenkriegszeit bemiihten sich tiefenpsychologisch
orientierte Erziehungsberater, unter Settingbedingungen wie jenen von Schule oder dffent-
lich praktizierter Beratung® zu arbeiten (vgl. Redl 1931, Spiel 1947, Bruder-Bezzel 1999,
122ff). Vor allem individualpsychologisch orientierte Erziechungsberater diirften sich wih-
rend der Zwischenkriegszeit in denkbar hohem AusmaB dariiber klar gewesen sein, in wel-
che weitreichenden Reformbewegungen des sozialdemokratisch regierten ,roten Wiens® ihr
Engagement eingebettet war. Und bei Aichhorn (1932, 10) findet sich der Hinweis, daB sich
auch die ,,psychoanalytische Erziehungsberatung* als Teil einer ,,uumfassende(n) Organisa-
tion der privaten oder &ffentlichen Jugendfiirsorge* begreifen miisse.
Dennoch zeigt ein Blick in jiingere psychoanalytisch-padagogische Veroffentlichungen, daB
vor allem in letzter Zeit differenzierter iiber settingspezifische, institutionelle sowie ge-
samtgesellschaftliche Rahmenbedingungen von Erziechungsberatung sowie iiber die Be-
deutung dieser Rahmenbedingungen fiir konkrete Beratungspraxis nachgedacht wird. Die-
ser Tendenz entsprechen auch einige Beitréige des vorliegenden Bandes:

Heinz Krebs thematisiert — mit Verweis auf Krebs und Miiller (1998) - die Bedeutung

des ,Rahmens* fiir die Beratungsarbeit; wihrend sich etwa Helmuth Figdor, Gertraud

Diem-Wille, Dilys Daws, Christian Biittner, Urte Finger-Trescher und Renate Doppel

S Diese Form von Erziehungsberatung gewinnt auch im deutschsprachigen Raurm wiederum an Aktualitdt; vgl.
dazu Tymister (1990).
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der Frage stellen, welche Moglichkeiten von Erziehungsberatungsarbeit an die Wahi be-
stimmter Beratungssettings gebunden sind.
An anderen Stellen wird das Augenmerk darauf gelenkt, in welcher Weise psychoana-
lytisch-pddagogische Erziehungsberatung innerhalb des Gesamtsystems ,,psychosozialer
Angebote und Versorgungseinrichtungen® positioniert ist bzw. positioniert sein soll. In
diesem Zusammenhang wird dann etwa die Frage aufgegriffen, welche ,,Adressaten*
psychoanalytisch-pddagogische Erziechungsberatung konventioneller Weise erreicht
bzw. kiinftig vermehrt erreichen sollte; und inwieweit das Angebot von psychoanaly-
tisch-pédagogischer Erziehungsberatung jenen Vorgaben gentigen kann, die zum Bei-
spiel im deutschen Kinder- und Jugendhilfegesetz festgeschrieben sind (vgl. dazu die
Beitridge von Burkhard Miiller, Urte Finger-Trescher und Renate Doppel).
Uberdies wird mehrfach herausgestrichen, inwiefern es nicht nur bestimmter Methoden
und Settings, sondern auch bestimmter Formen der Institutionalisierung bedarf, damlt
psychoanalytlsch-padagoglsche Erznehungsberater jene Aufgaben zu erfullen vemlogen
die sie sich im Wissen um verschiedene psychosozmle Not- und Bediirfnislagen selbst
setzen oder die verschiedenen psychosozialen Einrichtungen (etwa auf gesetzlichem
Weg) in durchaus nachvollziehbarer Weise iibertragen werden (vgl. dazu die Beitrige
von Christian Biittner, Burkhard Miiller, Urte Finger-Trescher und Renate Doppel).
AbschlieBend mdochte ich daher folgendes fiinftes Charakteristikum psychoanalytisch-
padagogischer Erziehungsberatung benennen:

Psychoanalytisch-pidagogisch orientierte Erziehungsberater bedenken (in wachsendem Ausmapf),
welche Bedeutung bestimmte _settingspezifischen, institutionellen und gesamtgesellschaftlichen
Rahmenbedingungen fiir das Angebot und fiir die Durchfiihrung von psychoanalytisch-
pidagogischer Erziehungsberatung haben; und sie bemiihen sich (zusehends) um die Schaffung
entsprechender Rahmenbedingungen, die es ihnen erlauben, jene Aufgaben zu erfiillen, die sie sich
selbst setzen oder die (etwa auf gesetzlichem Weg) in nachvollziehbarer Weise an psychosoziale
Einrichtungen herangetragen werden.
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