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Literaturumschau

Regina Studener und Wilfried Datler

Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten als eine spezifi-
sche Form von Lernschwierigkeiten - ein Thema Psy-
choanalytischer Piadagogik?

1. Eine erste thematische Anniiherung

Es entspricht dem Konzept des Jahrbuchs fiir Psychoanalytische Pidago-
gik, an dieser Stelle einen Artikel abzudrucken, in dem neuere Publikatio-
nen zur Psychoanalytlschen Padagogik vorgestellt werden.' Traditionel-
lerweise wird dabei ein spezielles Schwerpunktthema ausfiihrlicher behan-
delt.

Der Schwerpunkt der diesjdhrigen Literaturumschau ist der Thematik der
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten von Kindern als eine spezifische
Form von Lernschwierigkeiten gewidmet. Angesichts der Fiille aktueller
psychoanalytisch-padagogischer Literatur wird dieser Schwerpunktartikel
wiederum als eigensténdiger Beitrag abgedruckt. Der Bericht iiber weitere
psychoanalytisch-padagogische Veroffentlichungen, der von Bernhard
Natschlager verfafit wurde schlieBt an diesen Artikel an.

: Anmerkung der Redaktion: Diese Umschauartikel sollen das Fehlen einer regelmiflig
erscheinenden Bibliographie ,,Psychoanalytische Pddagogik® ein wenig kompensieren.
Um dieses Vorhaben mdoglichst umfassend realisieren zu kénnen, bittet die Redaktion
auch weiterhin:
alle AutorInnen, Zeitschriftenredaktionen und Verlage mit Nachdruck, uns entspre-
chende Rezensionsexemplare, Sonderdrucke oder zumindest Literaturhinweise zu-
kommen zu lassen;
um Hinweise bezughch einzelner Publikationen, die seit 1983 erschienen sind und
bisher weder in den Dokumentationsartikeln noch im Rezensionsteil berii~ksichtigt
werden konnten; dariiber hinaus
um Hinweise beziiglich Veroffentllchungen die im kommenden Jahr erscheinen wer-
den.

Rezensionsexemplare, Sonderdrucke und theraturhmwelse bitte an: Ao Univ.-Prof.
Dr. Wilfried Datler, Institut fiir Erziehungswissenschaften der Universitit Wien,
Garnisongasse 3/8, Postfach 26, A-1096 Wien.



1.1 Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten — ein Thema Psychoanalyti-
scher Pidagogik?

Die Auseinandersetzung mit Problemen, die im Kontext von Schule und
Lernen angesiedelt sind, stellt in vielgestaltiger Form ein bekanntes Ter-
rain psychoanalytisch-padagogischer Forschung dar. Dal das Phinomen
der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten nun explizit zum Thema eines
Umschauartikels im Jahrbuch fiir Psychoanalytische Pidagogik gemacht
wird, mag dennoch ein wenig erstaunen; denn es sind primér Nachbardis-
ziplinen wie jene der Medizin und Neuropsychologie, welche die Thematik
der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten von Kindern als »ihr Anliegen
erscheinen lassen: In den 70er und 80er Jahren folgten viele Autorinnen
und Autoren medizinischen bzw. neuropsychologischen Modellvorstellun-
gen, um vor diesem Hintergrund einschligige Theorien zu entwickeln, in
denen Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten als eine F olge von kognitiv-
funtionellen Entwicklungsstorungen begriffen werden. F Orderkonzepte
und Verdsffentlichungen, die aus diesen Bemiihungen hervorgegangen sind,
prégen bis heute den fachwissenschaftlichen Diskurs.

Ist die Féhigkeit des Lesens und Rechtschreibens somit bloB die neuropsy-
chologisch faBbare Folge einer gelungenen kognitiven Entwicklung? Und
sind Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten demnach bloB das neuropsy-
chologisch faBbare Resultat einer Storung dieser Entwicklung?

Schon eine erste Anniherung an die Frage, was das Erlernen des Schrei-
bens fiir viele Kinder bedeutet, bringt nicht nur neuropsychologische Per-
spektiven in den Blick: Mit Schuleintritt wird die Anforderung, lesen und
schreiben zu leren, fiir jedes Kind zu einer der zentrale Aufgaben, die das
Kind die nichsten Lebensjahre hindurch begleitet. Nicht nur das Kind,
sondern oftmals die gesamte Familie richtet einen GroBteil der Aufmerk-
samkeit auf diesen LernprozeB; zumal das Erlernen des Schreibens und
Lesens eine unverzichtbare Voraussetzung dafiir darstellt, daB die kiinftige
schulische und berufliche Entwicklung Heranwachsender erfolgreich ver-
laufen kann. Die Aneignung dieser Kulturtechniken stellt fiir das Kind
somit einen weiteren Schritt dar, den es in die Welt der Erwachsenen hin-
ein macht. Das Erlernen des Lesens und Schreibens ist zugleich Teil eines
Sozialisationsprozesses, der mit dem Annehmen, Akzeptieren und Erler-
nen bestehender Regeln und GesetzmiBigkeiten verbunden ist. Dariiber
hinaus erféhrt das Kind mit dem Erwerb der Lese- und Rechtschreibfihig-
keit neue Moglichkeiten zu kommunizieren: Durch Schreiben und Lesen
kann das Kind sein Erleben von sich und Welt ausdriicken sowie in Buch-
staben gefaBte symbolhafte Darstellungen von Welt in sich aufnehmen. —
An solche Uberlegungen ankniipfend ist es daher naheliegend, die Ent-
wicklung der Lese- und Rechtschreibfihigkeit auch als Ausdruck von be-
wuften und unbewuBten psychodynamischen Prozessen zu begreifen.
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Folgt man in diesem Zusammenhang tiefenpsychologischen Perspektiven,
so legt die Thematik dieses Umschauartikels die Frage nahe, wie in ein-
schldgigen Publikationen Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten vor dem
Hintergrund psychoanalytischer Theoriebildungen verstanden werden.
Welche Antworten konnen dazu in der psychoanalytisch orientierten Lite-
ratur nachgelesen werden?

Wir referieren zunichst einige Antworten, die in der Friihzeit der Psycho-
analytisch Padagogik publiziert wurden, da an einigen Beitrdgen aus der
Zeitschrift fiir psychoanalytische Pddagogik verschiedene grundsétzliche
Uberlegungen zum hier angesprochenen Problem erkennbar werden.

1.2 Ein kurzer Riickblick in die ,, Bliitezeit “ der psychoanalytischen Pdd-
agogik

Beginnt man in den frithen Schriften der Psychoanalytischen Pddagogik zu
blattern, wird sehr bald deutlich, daB das Thema ,Lernschwierigkeiten®
kein unbekanntes ist. Man stoBt auf eine Reihe von Aufsitzen und Arbei-
ten, die sich in drei Gruppen einteilen lassen: in Arbeiten, die sich in um-
fassender Weise mit psychodynamischen Zugéngen zu einer ,,Theorie der
Dummbeit“ (Landauer 1930), der ,,intellektuellen Hemmung® (Klein 1931)
bzw. der ,,Heilung von Dummheit“ (Berta Bornstein 1930) befassen; in
Arbeiten, die in stirker eingrenzender Weise von ,Lernhemmung* (Steff
Bornstein 1934; Plank-Spira 1933) und ,,Lernstérung“ (Red! 1934; Schiko-
la 1936) handeln; und in Arbeiten, die in spezifischer Weise den Proble-
men des Lesens, Schreibens und Rechnens gewidmet sind (Tamm
1926/1927, 1929; Zulliger 1930). |

Einen Uberlick iiber Arbeiten zum Thema ,,Lernstérung®, ,,intellektuellen
Hemmung“ und ,,Dummheit“ aus der Zeitschrift fiir psychoanalytische
Padagogik findet man in Ulrike Beckers Buch ,,Trennung und Ubergang"
(Becker 1995, 40-41) sowie bei Buchholz (1986). Wir zeichnen im folgen-
den drei historische Beitrige nach, die in spezifischer Weise auf die The-
matik der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten eingehen:

Die Aufsitze iiber Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten von Zulliger
(1930) und Tamm (1926/ 1927) enthalten exemplarisch Fallvignetten von
Kindern und Erwachsenen, die Probleme beim Lesen oder Schreiben hat-
ten. Zulligers (1930) Fallbeispiel handelt

von einem Knaben Franz, der begann, bei dem Wort ,,nicht® das t wegzulas-
sen. Im Laufe von analytischen Gesprichen mit dem Knaben gewann Zulliger
den Eindruck, daB die Onaniebediirfnisse des Knaben von massiven Konflik-
ten begleitet waren. Zulliger vermutete, daB Franz ,nicht nur von der realen
Angst geplagt (wird), er konnte erwischt werden, wenn er seiner Lust front. Er
‘verurteilt sein Unterliegen auch von innen heraus, von der Seite seines Ich-
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Ideals aus® (ebd). Davon ausgehend, da8 ,, Triebunterdriickung zu Symptomen
(fuhrt)*, begriff Zulliger (1930, 445) das Vergessen des t als Symptom. Damit
driickte der Knabe, so Zulliger, vermutlich aus, ,,dal ihm die Unterdriickung
der Onanie nicht immer gelang* (ebd.). Das Nichtsetzen des t schien aber auch
auf Kastrationséngste zu verweisen sowie einen Hinweis darauf zu geben, da
Franz ,seiner Sexualitdt nicht in vollem Umfang stattgeben“ wollte (ebd.,
446).

So \)'erstand Zulliger das ,,Nicht-Schreiben* des t als eine ,,auf intellektuelles
Gebiet verschobene AngstéduBerung oder Hemmung des Knaben® (ebd., 446),
zugleich darauf hinweisend, daB es ,,ein TrugschluB wire, in jedem Fall, wenn
ein Schiiler das Schreiben eines SchluBlautes regelmiBig vergiBt, die gleichen
Griinde wie bei Franz vorauszusetzen® (ebd.).

Ahnliche Berichte finden sich in den Falldarstellungen von Tamm (1929,
272ff): Im Anschluf an die Darstellung dreier Fallbeispiele iiber spontan
auftretende Leseschwierigkeiten kommt sie zu dem SchluB, ,,daB Schwie-
rigkeiten im Lesen und Schreiben durch affektive Hemmung hervorgeru-
fen werden konnen® (ebd., 277). Den Ausfithrungen Zulligers (1930) und
Tamms (1929) gemeinsam ist die Annahme, daB die Ursachen fiir diese
Lernschwierigkeitén nicht bloB im organischen Bereich zu suchen sind,
sondern daB ,,besonders bei Kindern, die eine sehr gute Intelligenz haben,
wahrscheinlich rein psychische Umstinde ... die hauptsichlichste Ursache*
von Lernschwierigkeiten darstellen (Tamm 1926/1927, 333). Die Lese-
und Schreibfehler der vorgestellten Patienten werden nicht als F olge einer
schlicht angenommenen Minderbegabung oder visuellen, akustischen oder
motorischen St6rung verstanden (vgl. Tamm 1926/1927, 3291t.), sondern
im Sinne Zulligers als ,,intellektuelle Fehlleistungen®, die in Konflikten
zwischen Trieb und Gewissen griinden (Zulliger 1930, 446). Die Aufhe-
bung dieser ,,Fehlleistungen® hilt Zulliger (1930, 446) nur dann fiir mog-
lich, wenn ,,die Hintergriinde bewuft gemacht® und ,,an Trieb und Gewis-
sen etwas ... durch die Bindung an eine geliebte Fithrerperson ... verindert
werden kann“. Auch Tamm (1926/1927, 279) schreibt, ,,daB die Heilung
dadurch erreicht wird, daB man dem Patienten einen Einblick in den ana-
lytischen Gedankengang gibt*.

Einen anderen Akzent setzt Tamm in ihrem 1929 erschienen Aufsatz iiber
»Die angeborene Wortblindheit und verwandte Storungen bei Kindern®,
der ebenfalls von Schwierigkeiten handelt, die Kinder beim Lesen und
Schreiben haben. Sie verweist auf die Ahnlichkeit dieser Schwierigkeiten
mit ,,gewissen erworbenen Lese- und Schreibstérungen bei Erwachsenen,
den sogenannte Alexien, welche nach Schlaganfillen usw. auftreten®
(Tamm 1929, 329). Dariiber hinaus fiihrt sie Beobachtungen an, denen zu-
folge Lese- und Schreibschwichen hiufig in mehren Generationen einer
Familie auftreten. Tamm meint, daB in solchen Fillen die Lese- und
Schreibschwierigkeit ,,als organisch bedingt aufzufassen wire* (ebd.). Sie
unterscheidet dabei zwischen jenen Kindern mit Lese- und Schreibschwi-




chen, die ,,dem Schwachsinn nahe stehen®, und jenen, ,,die eine sehr gute
Intelligenz haben“ (ebd.). Geht sie bei ersteren von einer ,,Entwicklungs-
hemmung bestimmter Gehirnzentren als Ursache fiir die erwihnte Sto-
rung“ aus, betont sie bei zweiteren die Moglichkeit, die Lese- und
Schreibstdrungen auf ,,angeborene psychopathische Anlagen oder einen
schlechten Charakter zuriickzufiihren (ebd., 333), verweist aber in diesem
Zusammenhang auf die Wertlosigkeit solch einer Diagnose sowohl fiir das
Versténdnis des Krankheitsbildes als auch fiir eine Anleitung zu einer Be-
handlung. Beziiglich der letztgenannten Gruppe von Kindern hebt Tamm
hervor, dal die Lese- und Rechtschreibschwiiche fiir diese eine psychische
Belastung bedeutet und ,,diese Kinder in der Schule den groBten MiBerfol-
gen und Krénkungen ausgesetzt (sind)“ (ebd.). Fiir die Betreuung dieser
Kinder empfiehlt Tamm ,,einen sachverstindigen Lehrer, welcher Vorwiir-
fe und Krénkungen zu vermeiden versteht (Tamm 1926, 338).

In diesen psychoanalytisch-piddagogischen Beitrigen aus den 20er und
30er Jahren finden sich somit zwei voneinander unterscheidbare Annah-
men iiber die Ursachen von Lese- und Rechtschwierigkeiten, die zugleich
unterschiedliche Zugénge zum theoretischen Verstindnis von Lese- und
Rechtschreibstdrungen und deren ,,Behandlung® eréffnen:

— zum einen wird davon ausgegangen, daB Lese- und Rechtschreibschwie-

rigkeiten in unbewuBlten psychodynamischen Prozessen griinden kon-

‘nen;
— zum anderen wird aber auch angenommen, daf orgamsch -biologische

wDefekte® fiir Schwierigkeiten im Erlernen des Lesens und Schreibens

verantwortlich sein kénnen (was in der Folge emotionale und somit

auch psychodynamisch verstehbare Belastungen nach sich ziehen kann).
Es ist bemerkenswert, dal man diese Unterscheidung auch in jiingeren und
jiingsten Publikationen wiederfindet, die dem Thema von Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten gewidmet sind.

1.3 Zur weiteren Gliederung des Artikels

- Im 2. Kapitel wird daher Literatur referiert, in der die Riickfithrung von
Lese- und Rechtschre1bschw1er1gkelten auf organisch-biologische Primir-
ursachen im Zentrum der Aufmerksamkeit steht. Die kritische Auseinan-
dersetzung mit dieser Literatur, die in jiingeren psychoanalytisch-
padagogischen Publikationen nachgelesen werden kann, ist dann Thema
des 3. Kapitels. Im 4. Kapitel werden wir tiefenpsychologisch orientierte
Beitrdge zur Theorie der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten und dar-
aus abgeleitete Konsequenzen flir die Entwicklung entsprechender Forder-
konzepte darstellen. Mit dem 5. Kapitel, das dem Ausblick auf weitere
Fragestellungen gewidmet ist, endet unser Beitrag.



2. Neuropsychologische Modellvorstellungen und erste Ankniipfungs-
punkte fiir psychodynamisches Denken

In der Einleitung wurde bereits erwahnt, daB seit etwa dreiBfig Jahren im
Bemiihen, die Frage nach méglichen Ursachen von Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten zu kldren, zusehends auf neuropsychologische Mo-
dellvorstellungen Bezug genommen wird. Den Arbeiten von Berger u.a.
(1977, 41) sowie Spiel und Spiel (1987, 110) zufolge wurde diese Ent-
wicklung nicht zuletzt von verschiedenen Auseinandersetzungen mit For-
schungsarbeiten zum ,,Syndrom der Legasthenie“ angestoBen. Mit Le-
gasthenie wurden nach Spiel und Spiel (1987, 110) vor allem seit den 50er
Jahren verschiedene Schwierigkeiten im Erlernen des Lesens und. Schrei-
bens von Kindern bezeichnet,

— die in anderen schulischen Bereichen deutlich bessere Leistungen er-

brachten als im Schreiben und Lesen
— und deren Lese- und Schreibfihigkeit weit unter dem Niveau ihrer all-
~ gemeinen Intelligenz lag.

In den 60er und 70er Jahren wurde der Begriff der Legasthenie vor allem
im deutschsprachigen Raum sehr populir und war oft damit verbunden,
dal die géngige Rede von ,,Legasthenie” und »legasthenischen Kindern*
an keine ausgearbeitete Theorie riickgebunden war, die genauere Aussagen
zur Genese und Spezifitiit verschiedener Lese- und Rechtschreibschwie-
rigkeiten erlaubte und die Méglichkeit er6ffnete, in Ankniipfung an diffe-
rentialdiagnostische Bemithungen spezifische Férdermdglichkeiten zu
entwickeln, die auf die Besonderheiten von jeweils gegebenen Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten abgestimmt sind. Dieser Umstand war fiir
viele Autorinnen und Autoren unbefriedigend; zumal bereits damals einige
amerikanische Untersuchungen vorlagen, die sich sogenannten Legasthe-
nie-Phénomen bereits in weit differenzierter Weise genshert hatten und der
Ausarbeitung von deutschsprachigen neuropsychologische Modellvorstel-
lungen zur Entstehung von Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten deut-
lich entgegenkamen (Spiel und Spiel 1987, 108ff,).?

2.1 Uber neuropsychologische Modellvorstellungen zur Entstehung von
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten :

Vor dem Hintergrund neuropsychologischer Theorien zur menschlichen
Entwicklung wird die Fahigkeit des Lesens und Schreibens (in Anlehnung
an Luria 1970 und Leontjew 1973) als ,hohere Hirnfunktion® gesehen,
wobei das Attribut ,,héher als Hinweis auf den ,,zunehmenden Komplexi-

2 Aktuellere Auseinandersetzungen mit dem Begriff der Legasthenie und damit verbun-
denen Theorien konnen unter anderem bei Grissemann (1995) nachgelesen werden.




tdtsgrad* dieser Hirnfunktion zu verstehen ist (Spiel und Spiel 1987, 96).
Die Entwicklung, Integration und intermodale Koordination von basalen
(kognitiven) Funktionen der Wahrnehmung, des Gedichtnisses, der Spra-
che und der Motorik werden als notwendige Voraussetzungen fiir die
Ausbildung dieser ,,hoheren Hirnfunktionen“ - also auch der Lese- und
Rechtschreibfihigkeit — begriffen (vgl. Affolter 1975; Milz 1996). Nach
Berger (1977a; 1980, 17) oder Spiel und Spiel (1987, 107 ff) bedarf es der
Koordination und des Zusammenspiels zahlreicher Teil-Fertigkeiten, ehe
ein Kind beispielsweise nach Diktat zu schreiben vermag — so etwa elabo-
rierter Féhigkeiten zur Verarbeitung und Speicherung von vielgestaltigen
optischen, akustischen und kinésthetischen Reiz- und Wahrnehmungsin-
halten; Fihigkeiten zur Verkniipfung von Lautabfolgen mit Buchstaben-
bildern; Féhigkeiten zur feinmotorischen Umsetzung von Bewegungsim-
pulsen in kontrollierte Bewegungsabliufe u.a.m.

Die Frage nach méglichen Ursachen des Phanomens der Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten wurden in weiterer Folge auf der Grundlage dieser
theoretischen Konzepte zu beantworten versucht. So wurden »Leistungs-
minderungen einzelner Faktoren oder Glieder innerhalb eines groBeren
funktionellen Systems, die zur Bewiltigung einer bestimmten komplexen
Anpassungsaufgabe erforderlich sind“, als ,,Teilleistungsschwichen® be-
zeichnet (Graichen 1979).

Aus dieser Sicht ist es naheliegend, auch bei vielen Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten bestimmte ,,Teilleistungsschwichen® als Ursache
anzunehmen, die es diagnostisch auszumachen gilt, ehe Kindern mit Hilfe
von gezielt ausgewdhlten funktionell-therapeutischen Ubungsverfahren
geholfen werden kann, diese Teilleistungsschwichen zu iiberwinden oder
zu kompensieren. Bei Bogyi (1977) ist beispielsweise nachzulesen, mit
Hilfe welcher funktionell-therapeutischen Ubungsprogramme spezifische
Entwicklungsdefizite - beispielsweise Schwichen im Bereich der akusti-
schen, optischen und rdumlichen Wahrnehmung - {iberwunden oder kom-
pensiert werden konnen.

In Zusammenhang mit theoretischen Uberlegungen zur Atiologie von
Teilleistungsschwiéchen betonen nun Autoren wie Berger (1980, 52), da8
dem Konzept der ,, Teilleistungsschwiche* das neuropsychologische Kon-
zept der ,,minimalen cerebraleg Dysfunktion (MCD)“ entspricht. In diesem
Zusammenhang besagt der Begriff der ,,minimalen cerebralen Dysfunktion
(MCD)*, daB ,,das Zusammenspiel von Funktionsarealen des Gehirns zur
Erbringung von Leistungen unterschiedlichen Komplexititsgrades in einer
Weise beeintrichtigt ist, die wohl nicht zum Verlust dieser Leistungen,
aber doch zu ihrer Storung, zumindest unter bestimmten Bedingungen,
fihrt“ (Berger 1980, 52). Bei vielen Teilleistungsschwichen, in denen un-
ter anderem Lese- 'und Rechtschreibschwierigkeiten griinden, handelt es
sich nach Berger (1977a, 14; 1980, 52f) um ,,Erscheinungsformen von




minimalen cerebralen Dysfunktionen, die ,,sowohl auf Lisionen (Zersto-
rung von Gehirngewebe) als auch auf Deprivationen (Anregungs- und
Ubungsmangel)“ zuriickgefiihrt werden konnen. In diesem Sinn versteht
auch Friedrich (1980, 25ff) verschiedene Formen von Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten als ,,Werkzeugstérungen, die als Folge einer
,,minimalen cerebralen Dysfunktion* auftreten kdnnen.

Die Annahme, daf} viele Teilleistungsschwichen in minimalen cerebralen
Dysfunktionen von Kindern griinden, bedeutet freilich nicht, daB bei die-
sen Kindern Defekte oder Schwichen im Bereich des Zentralnervensy-
stems auch anatomisch oder morphologisch ausgemacht werden kénnen:
Beim Vorliegen vieler Teilleistungsschwichen wird vielmehr angenom-
‘men, daBl bestimmte Gegebenheiten im Zentralnervensystem lédiert oder
noch nicht in ausreichendem MaBe ausgebildet worden seien, damit vor
dem Hintergrund der skizzierten neuropsychologischen Modellvorstellun-
gen in plausibler Weise erklirt werden kann, wie es zum Auftreten be-
stimmter Telleistungsschwiichen gekommen sein mag (Datler 1997, 111).
Spiel und Spiel (1987, 108, 112) pladieren daher dafiir, nicht nur den Be-
griff der minimalen cerebralen Dysfunktion, sondern auch den Begriff der
Teilleistungsschwiche im Einzelfall erst dann zu verwenden, wenn genau
ausgewiesene Untersuchungen medizinischer und psychologischer Art
durchgefiihrt wurden und eine Vielzahl von vorweg definierten Indizien
gesammelt werden konnten. Zugleich kann Mattner (1997, 21) in seiner
Darstellung des MCD-Konzepts allerdings anmerken, daf die skizzierten
Modellvorstellungen in vielen neueren Arbeiten zur Thematik der Lern-
schwierigkeiten Verwendung finden; er verweist dabei unter anderem auf
Steinhausen (1991), Ayers (1984), Ruf-Bichtiger (1987) und Gollnitz
(1973). | - o

2.2 Minimale cerebrale Dysfunktion, primdre und sekunddre Neurotisie-
rung

Volker Frohlich (1994, 185) weist darauf hin, daB ,.ein psychoanalytisch
orientierter Kinder- und Jugendpsychiater zur Verbreitung des Konzepts
der ,minimale cerebrale Dysfunktion® wesentlich mit beigetragen hat“. Er
meint damit Reinhard Lemjp und dessen Schrift iiber das ,,Friihkindliche
exogene Psychosyndrom® (Lempp 1964), eine Verdffentlichung, die sich
nach Berger u.a. (1977b, 20f.) ebenfalls an jenen Modellvorstellungen ori-
entiert, die in der MCD-Literatur bemiiht werden. Viele Lese- und Recht-
schreibschwichen sind auch nach Lempp (1964, 45f., 57) Ausdruck einer
Storung, die anatomisch oder morphologisch zwar nicht ausgemacht,
Lempps Annahmen zufolge aber auf eine ,.frithkindliche Hirnschiadigung*
zuriickgefiihrt werden kann. - In Verbindung damit fiihrt Lempp (1964,
114ff.) allerdings auch die Unterscheidung zwischen primérer und sekun-




darer Neurotisierung ein, die in einschligigen Veroffentlichungen nahezu
durchgéngig aufgegriffen wird und erste Ankniipfungspunkte fiir psycho-
dynamisches Denken bietet.

Lempps Begriff der priméren Neurotisierung liegt freilich im Vorfeld eines
tiefenpsychologischen Verstindniszuganges; denn der Darstellung von
Friedrich (1977, 196f.) zufolge geht Lempp (1964, 114) davon aus, dafl
MCD-Kinder ,,im Reizempfang und in der Reizverarbeitung® besonders
iiberempfindlich sind, was ,,zu Intoleranz gegen Frustrationen und Konflik-
te sowie zu Fehlverarbeitungen (fithrt)“. In seinem Aufsatz iiber ,Minima-
le cerebrale Dysfunktion und Schule“ fiihrt Friedrich (1980, 28ff.) eine
breite Palette an Auffilligkeiten von MCD-Kindern an, die er als weitver-
breitete Folge und Ausdruck des Umstandes begreift, daB MCD-Kinder
Reize (und somit auch verschiedene Formen der sozialen und emotionalen
Zuwendung) nicht angemessen wahrnehmen, verarbeiten und in der Folge
beantworten kénnen; insbesondere nennt er: emotionale Labilitit, affektive
Inkonstanz, mangelnde Kontrolle iiber Gefiihle und Stimmungen sowie
»ungeziigelte Wut- und Zornausbriiche“. Nach Friedrich (1980, 30) sind
von solchen Auffilligkeiten andere zu unterscheiden, die ,offensichtlich
psychodynamisch erklarbar“ und als solche Ausdruck einer sekundiren
Neurotisierung sind. Lo

Anlal} fiir das Zustandekommen einer solchen sekundiren Neurotisierung
im Sinne Lempps (1964, 117ff.) sind nach Friedrich (1977, 197) spezifi-
sche Beziehungserfahrungen, die das MCD-Kind in der Begegnung mit
seinem sozialen Umfeld macht: Durch ihr ,,Anders-Sein“ 16sen viele
MCD-Kinder in ihrem Umfeld (zum Teil heftige) Reaktionen aus, die fiir
diese Kinder wenig forderlich sind und hiufig dazu fiihren, daB MCD-
Kinder iiberbefiirsorgt werden, daB sie sich sozial abgelehnt fithlen oder
daB sie im Sinne von Richter (1969, 1970) in bestimmte Rollen gedriingt
werden, die primédr dem neurotischen Abwehr- und Sicherungsbediirfnis
anderer dienen. Nach Friedrich (1977, 200) haben solche familidiren oder
schulischen Beziehungserfahrungen héufig die Ausbildung von Sympto-
men zur Folge, die im Sinne 'von Spiel und Spiel (1987, 234ff) als neuro-
tisch oder erlebnisreaktiv zu bezeichnen sind. |

Autoren wie Friedrich (1977, 1980), Bogyi (1977, 230) oder Berger
(1977a, 16) weisen folglich darauf hin, daB viele MCD-Kinder — und dazu
zihlen eben auch viele Kindkr mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten
— nicht nur funktionell-therapeutischer Ubungsbehandlungen bediirfen. Sie
brauchen fiir ihre Entwicklung vielmehr Eltern oder Lehrer, die auch aus
psychodynamischer Sicht die Schwierigkeiten dieser Kinder zu verstehen
und daraus entsprechende Konsequenzen zu ziehen vermogen. In der Re-
gel ist deshalb aus der Sicht der Autoren Elternberatung, mitunter aber
auch der Beginn einer begleitenden psychotherapeutischen Arbeit ange-
zeigt. Nach Berger (1977b, 10) miisse ,,auch die Anwendung von funktio-
nell-therapeutischen Verfahren stets innerhalb eines ,psychotherapeuti-




schen Klimas‘ erfolgen“ und diirfe ,,nicht zur reinen Trainingsbehandlung
verkiimmern®.

2.3 Zusammenfassung und Erginzung

Die Durchsicht der erwahnten MCD- und Teilleistungsschwichenliteratur
erlaubt folgende Zusammenfassung und abrundende Ergéinzung:

1. Die erwdhnten Autoren konzentrieren sich darauf, die Frage nach den
Ursachen und nach der Spezifitit bestimmter Schwichen, zu denen auch
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten ziihlen, vor dem Hintergrund neu-
ropsychologischer Theoriebildungen zu klidren: Es sind nicht bestimmte
Formen des Erlebens und Folgen dieses Erlebens (etwa von Beziehungser-
fahrungen), welche als primire Ursachen verschiedener Schwierigkeiten
angenommen werden, sondern bestimmte cerebrale Dsyfunktionen, die auf
Deprivationen oder Lisionen zuriickgefiihrt werden. In der Folge beein-
flussen diese cerebralen Dsyfunktionen zwar haufig das Wahrnehmen und
Erleben von Welt, werden zunichst aber (auch was ihre Entstehung be-
trifft) auBerhalb des ,,Erlebnisraumes” von Heranwachsenden angesiedelt
(Sandler und Joffe 1969, 472ff.; Datler 1997, 113).

2. Zugleich fillt auf, daB die hier erwihnten Autoren die skizzierten neu-
ropsychologischen Theorien zwar als gut fundiert ausweisen, gleichzeitig
aber betonen, dal man von der ,,Erstellung eines umfassenden Modells der
minimalen cerebralen Dysfunktion“ zur Zeit noch weit entfernt sei (Berger
1977b, 8). Ahnlich kritisch ist Friedrich (1980, 39), der in seiner Darstel-
lung der heilpddagogischen und therapeutischen Moglichkeiten, die dem
MCD-Konzept entwachsen, auf konzeptionelle Mingel und offene Fragen
verweist, welche (a) das Problem der Grenzziehung zwischen minimalen
cerebralen Dsfunktionen und anderen Stérungsbildern, (b) den Bereich der
Differenzialdiagnostik, (c) die Ausarbeitung gezielter Férdermoglichkeiten
und (d) die Exaktheit vorliegender Studien iiber den Erfolg therapeutischer
Bemiihungen betreffen. '

3. SchlieBlich sind die hier angefiihrten Autoren keineswegs der Meinung,
daB all jene Symptome, die sie diskutieren, als unmittelbarer Ausdruck und
als eine unmittelbare Folge von angenommenen minimalen cerebralen
Dyfunktionen zu begreifen sind. Dies kommt zum einen darin zum Aus-
druck, dafl manche Schwierigkeiten und Auffilligkeiten von Kindern im
oben erwéhnten Sinn auf Prozesse der primiren und sekundiren Neuroti-
sierung zuriickgefithrt werden, die schon nach Lempp (1964) eine bloB
mittelbare Folge von minimalen cerebralen Dysfunktionen darstellen. Zum
anderen betonen Berger (1977b, 8) und Friedrich (1980) unmiBverstind-




lich, daB8 es durchaus angezeigt sein kann, manche Schwierigkeiten und
Auffilligkeiten, die hiufig vor dem Hintergrund von MCD-Konzepten
diskutiert werden, auch aus der Sicht anderer theoretischer Zugiénge zu be-
arbeiten, so etwa aus der Perspektive der Tiefenpsychologie.

Dies lenkt die Aufmerksamkeit auf die Frage, wie in jiingeren psychoana-
lytisch-padagogischen Veréffentlichungen das Thema der Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten behandelt wird.

3. Zur kritischen Diskussion neuropsychologischer Modellvorstellun-
gen aus des Sicht psychoanalytisch orientierter Autoren

Mehrere psychoanalytisch orientierte Autoren, die in den letzten Jahren
das Thema der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten aufgegriffen haben,
betonen, daB die ,,sogennante Lese-Rechtschreibschwierigkeit, in Deutsch-
land bekannt unter dem Begriff der Legasthenie, noch immer als ein neuro-
logisches Problem* gilt und die ,,Schwierigkeiten beim Erwerb des Um-
gangs mit der schriftlichen Sprache” nach wie vor als Folge von Teilei-
stungschwichen ,,vor dem Hintergund einer ,minimale cerebrale Dysfunk-
tion® gesehen (werden)* (Mertens und Ohlmeier 1989, 496; shnlich Bier-
mann und Totzek 1981, 801; Gerspach 1989, 129ff; Mertens 1997, 58).

Die Popularitit, welche diese neuropsychologischen Modellvorstellungen
aus den 70er und 80er Jahren vor allem in weiten Bereichen der prakti-
schen Arbeit erhalten haben, veranlaBt daher einige Autoren, ihre Uberle-
gungen iiber den Weg einer kritischer Auseinandersetzung mit eben diesen
Modellvorstellungen zu entwickeln und dabei auch. auf andere tiefenpsy-
chologisch orientierte Autoren wie Mattner (1989, 1997) und Liipke
(1989) zu verweisen, die in allgemeiner Form das Konzept der minimalen
cerebralen Dysfunktion skeptisch diskutieren. Die gegen Ende des vorher-
gehenden Kapitels skizzierten differenzierten Positionen, die auch in man-
chen &lteren Beitrdgen zur Theorie der minimalen cerebralen Dysfunktion
durchaus nachgelesen werden kénnen, kommen in dieser kritischen Aus-
einandersetzung allerdings kaum zum Tragen; denn psychoanalytisch ori-
entierte Autoren grenzen sidh zumeist in pointierter und zugespitzter Form
vom ,,medizinischen Paradigma“ ab, dem sie diese MCD-Beitriige zuord-
nen, und verzichten darauf, differenzierte Argumentationszusammenhinge
und Darstellungen, die sich mitunter schon in der dlteren MCD-Literatur
nachlesen lassen, in ihrer Vielschichtigkeit zu diskutieren. Die kritische
Auseinandersetzung mit diesen Publikationen konzentriert sich auf zwei
Schwerpunkte: '

— auf die Frage, worin die weitverbreitete Akzeptanz von MCD-Konzep-

ten griindet; und




— auf kritische Anmerkungen iiber die Folgen der Dominanz dieser Kon-
zepte.

3.1 Kritisches zur Frage, worin die weitverbreitete Akzeptanz von MCD-
Konzepten griindet

In der psychoanalytisch orientierten Literatur wird iiber weite Strecken da-
von ausgegangen, dafl die Motive und Griinde, die fiir die gegenwirtige
Popularitit des neuropsychologischen Problemverstindnisses in der Aus-
einandersetzung mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten ausschlagge-
bend sind, als problematisch angesehen werden miissen. Vier Aspekte
werden in diesem Zusammenhang besonders unterstrichen:

1. Von mehreren Autoren wird die Popularitit des- MCD-Konzeptes auf das Ver-
langen zuriickgefiihrt, verschiedene Verhaltens- und Entwicklungsprobleme, zu
denen auch Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten zdhlen, als Folge einer ,ei-
gentlichen Ursache” begreifen zu wollen, ,,von der dann in linearer Kausalitit
alle beobachteten Auffilligkeiten abhéingen* (Liipke 1989, 84). Dieses Verlangen
werde durch den ,materialistischen Monismus“ bzw. durch die ,»griffige(n),
monokausale(n) Erklarungsansitze“ des MCD-Konzeptes besonders befriedigt
(Mattner 1989, 91; 1997, 18), welches nach Biermann und Totzek (1981, 801)
der ,,alte(n) psychiatrische(n) hirntopographische(n) Lokalisationslehre wieder zu
ihrem Recht” verhilft und einen cerebralen ,,Organschaden® als somatische Ursa-
che vieler Stdrungen ausweist: ,,Der Bedarf fiir eine solche Erklarung war so
groB, daB das Postulat der Hirnstorung ... auch dann noch unangefochten ste-
henblieb, als mangels nachweisbarer Korrelation mit Organbefunden vom ,Mini-
mal Brain Damage* nur noch die ,Minimal Brain Dysfunction* oder die ,Minimal
Cerebral Dysfunction® ... iibrig blieben* (Liipke 1989, 74).

DaB damit einem medizinischen Paradigma gefolgt wurde, begiinstigte nach
Mattner (1997, 16) in einer besonders intensiven Weise die Verbreitung des
MCD-Konzeptes durch die Heilpadagogik, da die Heilpadagogik ,,von Anbeginn
unter dem EinfluB des medizinisch-naturwissenschaftlichen Paradigmas (stand),
das gerade in jiingerer Zeit eine ungeahnte Renaissance erfihrt*.

2. Geht man in diesem Sinn davon aus, da§ in minimalen cerebralen Dysfunktio-
nen die Ursachen von Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten sowie anderen Sté-
rungen zu sehen sind, so kommt dies dem Verlangen entgegen, solche Schwie-
rigkeiten und Storungen als ,,inaddquate® oder ,,unerwiinschte Verhaltensweisen®
begreifen zu wollen, die ,,sehr leicht als pathologischer ,Un-Sinn abgetan wer-
den kénnen“ (Mattner 1997, 22). Dies entlastet einen gleichsam davon, ,,sich um
etwaige Lebenshintergriinde oder andere Bedeutsamkeiten als mogliches verursa-
chendes Moment kiimmern zu miissen (Mattner 1997, 22); zumal nach Bier-
mann und Totzek (1981, 801) ja auch in jenen Arbeiten, in denen zur ,,Beurtei-
lung einer frithkindlichen Hirnschadigung lebensgeschichtliche Zusammenhénge
erwahnt werden®, die Ausarbeitung von Beziigen zur Biographie oder zum fami-
lidren Umfeld eines Kindes zumeist ,,oberflachlich® ausfillt.




3. Die Dominanz der erwihnten neuropsychologischen Modellvorstellungen in
der Auseinandersetzung mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten wurde nach
Mertens (1997, 59) weiters dadurch begiinstigt, daB vor allem im deutschsprachi-
gen Raum die ,,Herausforderung®, welche die Problematik der Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten fiir die Psychoanalyse darstellt, seit einiger Zeit ,.eher
verkannt wird. Einschligige psychoanalytische Publikationen sind spérlich und
verdeutlichen, daB ,,schon vor Jahrzehnten entstandene psychoanalytische For-
schungsbeitrige” ebenso wenig rezipiert werden wie aktuelle Forschungsbeitrige
aus dem Ausland (Mertens und Ohlmeier 1989, 496; Mertens 1997, 59).

4. Schliefilich verweisen Mattner (1989) und Liipke (1989) darauf, daB sich die
Tradierung klassischer MCD-Konzepte auch dann als problematisch erweist,
wenn man die implizite Logik dieser Konzepte sowie jiingere medizinische For-
schungsarbeiten zur MCD-Thematik bedenkt.

Die Problematik der impliziten Logik von MCD-Konzepten wird nach Mattner
(1989, 91) dann deutlich, wenn man sich vor Augen hilt, daB minmale cerebrale
Dysfunktionen als Ursache von zahlreichen Verhaltens-, Entwicklungs- und Lei-
stungsproblemen begriffen werden (zu denen bloB unter anderem Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten zahlen). Fithre man nun zahlreiche Abweichungen
von der Norm ,,Gesundheit“ ,,auf pathologische Verianderung im Cerebrum zu-
riick, so impliziere dies den UmkehrschluB, daB sich ,Menschen mit einer
,gesunden‘ cerebralen Ausstattung ... mehr oder weniger dhnlich (verhielten)“.
Angesichts der Vielfalt des sogenannten ,,Gesunden und Normalen®, so meint
Mattner offensichtlich, widerspreche dieser UmkehrschluB aber dem empirisch
Beobachtbaren. ,

Dal} es schwierig ist, Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten und andere Auffil-
ligkeiten mit Symptomcharakter zu einem MCD-Syndrom zusammenzufassen,
zeigt zugleich eine empirische kinder- und jugendpsychiatrische Untersuchung
von Esser und Schmid (1987), auf die sich Liipke (1989, 75) in seiner Kritik des
MCD-Konzeptes stiitzt (vgl. dazu auch die Zusammenfassung dieser Studie
durch Schmidt 1992).

3.2 Kritische Anmerkungen iiber die F olgen der Popularitit von MCD-
Konzepten

Psychoanalytisch orientierte Autoren kritisieren nicht nur das Konzept der
minimalen cerebralen Dysfunktion, das die Auseinandersetzung mit Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten dominiert, sondern auch damit verbun-
dene Folgen, welche die Arbeit mit Kindern betreffen, die mit Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten zu kdmpfen haben. Die Ausfithrungen zu die-
sem Punkt lassen sich wiederum in vier Punkte gliedern:

1. Wahrend Griittner (1980, 13) herausstreicht, daB die Diagnose eines organi-
schen Hirschadens bei manchen Eltern zu einer Entlastung von méglichen
Schuldgefiihlen fiihrt, betonen Biermann und Totzek (1981, 812ft.), daB die Dia-
gnose einer ,,Hirnschadigung® auch dann Kinder und ihre Eltern belasten kann,
wenn von ,minimalen” Schiadigungen oder Dysfunktionen die Rede sei: Die
»vorstellung eines sog. ,Dachschadens‘“ werde jedenfalls geweckt und hat sehr



schnell zur Folge, daB} Kinder innerhalb ihrer Familien in eine Siindenbock- oder
Omega-Position gedringt werden. In dhnlicher Weise problematisiert Mattner
(1997, 23) die stigmatisierenden und identititsbildenden Folgen solcher diagno-
stischer Zuschreibungen.

2. Die Rede davon, daB Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten auf ,,minimale
cerebrale Dysfunktionen* zuriickgefiihrt werden, hat nach Mertens (1997, 58) zur
Folge, daB8 die Problematik solcher Schwierigkeiten in ungechtfertigt eindeutiger
Weise dem Zustindigkeitsbereich der Medizin zugerechnet wiirde. Die von me-
dizinischer Seite eingefiihrte Verwendung einer ,,medizinische(n) Semantik®, die
z.B. mit der Verwendung von Begriffen wie ,,Syndrom der Legasthenie oder
,wcerebrale Lision* eingefiihrt wird, und die Betonung einef somatischen Pri-
mirursache, die im Begriff der ,,minimale cerebrale Dysfunktion* zum Ausdruck
kommt, ist nach Mattner (1997, 21) sogar ein Ausdruck des Umstandes, da8 die
Medizin ,,ihren angestammten Geltungsbereich iiberschreitet®, indem sie ein ,,im
medizinisch-nosologischen Bereich bewahrtes Paradigma zur Erklirung von so-
matischen Krankheiten auf andere abweichende Seinsbereiche des Menschen
(ibertragt). Dem ist in Ankniipfung an Biermann und Totzek (1981, 812) hinzu-
zufiigen, da dieser Zustindigkeitsanspruch der Medizin auch durch die Auf-
nahme von minimalen Hirnfunktionsstérungen in diverse Verzeichnisse von
Krankheiten bekriftigt wird, deren Behandlung Sozialversicherungstriiger finan-
zieren.

3. Ohne auf die Thematik funktionell-therapeutischer Ubungsverfahren naher
einzugehen, problematisiert Gerspach (1989, 130) zugleich, daB aus der medizi-
nisch so gewichtig erscheindnen ,.Diagnose MCD*“ wenige hilfreiche Konse-
quenzen fiir die heilpadagogisch oder therapeutisch orientierte Arbeit mit Kin-
dern abgeleitet werden kénnten. Der Hinweis auf somatische Ursachen von Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten sowie der Umstand, daB entsprechende
Schwierigkeiten damit in ungerechtfertigt eindeutiger Weise dem Geltungsbe-
reich der Medizin zugerechnet werden, begiinstigen nach Gerspach (1989, 130)
sowie nach Biermann und Totzek (1981, 810) vielmehr den unangemessenen
Einsatz von organmedizinisch orientierten Therapie- und Forderverfahren, zu de-
nen nicht zuletzt medikamentdse Behandlungsverfahren zu zahlen wiren.

4. In Verbindung damit unterstreicht Mattner (1989, 91), daf MCD-Konzepte die
Neigung unterstiitzen wiirden, aus unerwiinschten menschlichen Verhaltenswei-
sen ,,sinnlose EntduBerungen cerebraler Dysfunktionen (zu machen); dies habe
zur Folge, daB8 sowohl in der heilpadagogisch-therapeutischen Arbeit als auch im
Bereich der Forschung ,,vorab die Bedeutungsebene der auf einer individuellen
Lebensgeschichte entstandenen Verhaltensbesonderheiten* geloscht wiirde. Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten wiirden dann von vornherein nicht mehr als
Ausdruck von psychodynamischen Prozessen begriffen werden, die einen sinn-
haften Verweis auf innerpsychische Schwierigkeiten sowie eine sinnhafte Ant-
wort auf belastende Beziehungserfahrungen und Lebenssituationen darstellten
(Mattner 1989, 91; 1997, 23). Dies habe zur Folge, daB8 Kinder, Jugendliche oder
Erwachsene mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten von tiefenpsychologisch
orientieren , Hilfsmoglichkeiten ausgegrenzt bzw. abgehalten werden* (Mertens
1997, 59).




4. Tiefenpsychologische Beitriige zur Theorie der Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten und der Entwicklung entsprechender
Forderkonzepte

Jingere tiefenpsychologische Beitrdge zur Theorie der Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten unterscheiden sich in einem Punkt von klassischen
neuropsychologischen Konzepten, die dem oben skizzierten MCD-Modell
folgen:

— In klassischen MCD-Konzepten werden die priméren Ursachen von Le-
se- und Rechtschreibschwierigkeiten in (minimalen) cerebralen Lisio-
nen oder Deprivationen gesehen, die dann in der F olge Probleme im Be-
reich des Erlebens nach sich ziehen (konnen). Als primire Ursache von

- Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten werden in diesem Sinn nicht
bestimmte Formen des Erlebens von Situationen und Gegebenheiten be-
griffen, sondern von Erlebnisprozessen unabhéingig zustandekommende
minimale cerebrale Beeintrachtigungen.

— Im Unterschied dazu folgen jiingere tiefenpsychologische Ansitze der
Annahme, dal es bestimmte Formen des bewuBten und unbewuflten
Erlebens von Selbst und Welt sind, von denen die Entwicklung vieler
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten ihren Ausgang nimmt.

Der Zusammenhang zwischen verschiedenen Formen des Erlebens von
Selbst und Welt, der Ausbildung von psychischen Strukturen und dem
Zustandekommen von Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten wird in der
juingeren tiefenpsychologisch orientierten Literatur in duBerst unterschied-
licher Weise diskutiert.

4.1 Jiingere Beitriige zur Genese und zur Bedeutung von Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten aus tigfenpsychologischer Sicht

Sofern sich tiefenpsychologische Autoren innerhalb des psychoanalyti-
schen Strukturmodells mit seiner Unterscheidung zwischen Es, Ich und
Uberich bewegen, begreifen sie die psychischen Funktionen, die man zum
Lesen und Schreiben benétigt, als Ich-Funktionen. Zu diesen zdhlen unter
anderem die Fihigkeiten zum Symbolisieren, zum differenzierten Wahr-
nehmen, zur Kontrolle der Motorik, aber auch die Fahigkeit, ,reife” For-
men der unbewuflte Abwehr einsetzen zu konnen, um auf diese Weise
gewissen Anforderungen der Realitit entsprechen zu kénnen. Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten verweisen demnach auf mangelhaft ausgebil-
dete Ich-Funktionen, auf damit verbundene Ich-Schwichen sowie auf un-
bewuBte Prozesse, in denen diese Ich-Schwichen ebenso griinden wie jene




»Symptome*, die sich in den Bereichen des Lesens und Schreibens mani-
festieren. }

Die Autorinnen und Autoren, die solche unbewuBten Prozesse und Ich-
Schwichen eingehender thematisieren, folgen verschiedenen theoretischen
Positionen und entwickeln in einem héheren AusmaBl unterschiedliche
Problemzusammenhiinge, als dies in den Arbeiten der psychoanalytisch-
padagogischen Autoren der Zwischenkriegszeit nachgelesen werden kann.
Drei Problemzusammenhénge zeichnen wir exemplarisch nach:

1. Triebtheoretischen Konzepten folgend fokussiert Zeug (1998) in ihrem Aufsatz
iiber ,Lernstorungen aus psychoanalytischer Sicht* den Zusammenhang zwi-
schen der geringen Moglichkeit des Ich, synthetische Leistungen erbringen sowie
in Verbindung damit ,reifere Abwehraktivititen einsetzen zu konnen, und der
Schwierigkeit von Kindern, lesen oder schreiben zu lernen: Aus dieser Perspekti-
ve sieht sich das Ich in seiner Begegnung mit der Thematik ,,Lesen und Schrei-
ben“ mit konflikthaften Trieb-, Uberich- und Realitdtsanspriichen konfrontiert,
deren Abwehr mit der Hemmung von Ich-Funktionen einhergeht, die fiir das Le-
sen und Schreiben unverzichtbar sind. Auf diese Weise schiitzt sich das Ich vor
dem bewuflten Wahrnehmen von beéngstigenden Affekten, ,.die bei der Ausfiih-
rung dieser Funktionen auftreten konnten® (Zeug 1998, 99), und nimmt gleich-
sam in Kauf, dafB} es seine Ich-Funktionen in mehreren Bereichen wie jenen des
logischen Denkens, der Merkfihigkeit, der Wahrnehmung oder der Motorik nur
in eingeschrinkter Weise einsetzen kann.

In diesem Zusammenhang kann das Ich zum Beispiel bei der Entwicklung der
Lesefdhigkeit gechemmt sein, weil die T#tigkeit des Lesens — als eine Variante des
Sich-etwas-Einverleibens - an besonders intensive, unbefriedigte orale Wiinsche
und damit verbundene Angste erinnern kénnte (Zeug 1998, 101, verweist dabei
etwa auf die Angst, sich Liebesobjekte aggressiv einverleiben zu wollen und sie
dabei zu vernichten). Wenn es dem Ich nicht gelingt, anale Triebwiinsche in aus-
reichender Weise auf Tatigkeiten wie ,,Schreiben, Zeichnen oder Malen* zu ver-
schieben, ,.kann jede dieser Titigkeiten durch ihre Néhe zur kindlichen Lust an
Exkrementen und dem Schmieren zu verbotenen und daher gehemmten Handlun-
gen werden® - was der Entwicklung der Fihigkeit zum Schreiben ebenfalls emp-
findlich entgegensteht (Zeug 1998, 103). Und sieht sich ein schwaches Ich mit
intensiven Kastrationsingsten konfrontiert, kann die Ausbildung der Fahigkeit
zur differenzierten Wahrnehmung von Realitit gehemmt werden: Das massive
Verlangen, Geschlechtsunterschiede leugnen zu wollen, kann dazu fithren, dafl
Aspekte der Realitit, die unbewufit mit dem Moment der Geschlechterdifferenz
assoziiert sind, nicht wahrgenommen werden. Auch darin kénnen die Beein-
trichtigung der optischen W%ahrnehmungsfahigkeit und in weiterer Folge Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten griinden (Zeug 1998, 107).

2. Manche Autoren begreifen Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten als Folge
der Unfihigkeit des Kindes, sich aus frilhen Bindungen und Beziehungsmustern
zu losen, und stiitzen sich in der Untersuchung dieses Zusammenhanges nicht
blof auf triebtheoretische Konzepte. Als Beispiel dafiir kénnen manche Ausfiih-
rungen begriffen werden, die Mertens (1997, 60ff) unter anderem in Ankniipfung
an Spitz und Lacan entwickelt: Kann sich ein Kind nicht als getrenntes Wesen
erleben, fillt es ihm schwer, differenzierte Formen des ,,verbal-affektiven Aus-




tausch(es) zwischen Kind und Eltern® zu erfahren, die Reprisentanz des , Nein*
zu entwickeln sowie auf elaborierte sprachliche Kompetenzen zuriickgreifen zu
kdnnen. Solche Kinder bevorzugen in der Folge Formen der nonverbalen Ver-
standigung. Dies behindert sie im Erlernen des Lesens und Schreibens; zumal
Kinder dann auch Schwierigkeiten haben, sich in der Beziehung zu Mutter und
Vater als ,,Einzelwesen* zu begreifen, den Vater als trennenden Dritten anzuer-
kennen und die Fahigkeit zum Symbolisieren zu entwickeln, welcher es bedarf,
wenn ein Kind sinnhafte Beziige zwischen dem gesprochenen und dem geschrie-
benen Wort herstellen soll.

3. Andere Autoren thematisieren wiederum die Beeintrichtigung bestimmter ko-
gnitiver Funktionen, die aus der neuropsychologisch orientierten Legasthenie-
Literatur nicht unbekannt sind, um diese vor dem Hintergrund tiefenpsychologi-
scher Theorien mit der Ausbildung von Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten in
Verbindung zu bringen. Buchholz (1986, 269) erinnert beispielsweise daran, daB
die sogenannte »-Raum-Lage-Labilitat“, auf welche manche Formen der Le-
gasthenie zuriickgefithrt werden, ,,auf eine mangelnde narziitische Besetzung des
eigenen Korpers“ zuriickzufiihren sei. Die damit verbundene eingeschrinkte Fi-
higkeit von Kindern, riumliche Beziehungen in angemessener Weise wahrzu-
nehmen, zu erleben oder zu gestalten, belastet beispielsweise die Rechts-Links-
Orientierung von Kindern, ihre F ghigkeit, Buchstaben in der richtigen Reihenfol-
ge zu lesen oder zu schreiben, sowie den Vollzug der graphomotorischen Umset-
zung von akustisch Vernommenem in geschriebene Sprache (vgl. dazu auch
Hofmann 1991, 43).

Diese Hinweise lassen bereits erkennen, daB es jlingere tiefenpsycholo-

gisch orientierte Autoren im Sinne von Mertens (1997, 60) vermeiden, zur

Entstehung der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten vorschnell »»SPezi-

fitditsannahmen* zu treffen und Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten auf

einen Konflikttypus oder einen psychodynamischen AbwehrprozeB zu-
riickzufiihren. Wenn im eben skizzierten Sinn in verschiedenen Verdffent-
lichungen dennoch auf ,,spezifische Abwehr- oder KompromiBbildungen*

- wie die eben erwihnten verwiesen wird, | |

— dann sind diese Ausfiihrungen entweder so gehalten, daB sie auch zur
Erkldrung anderer Lern- und Leistungsstérungen herangezogen werden
kénnen (man denke an die Bemerkungen iiber den Zusammenhang zwi-
schen Minderwertigkeitsgefiihlen, Versagenséngsten und funktionellem
Analphabetismus bei Fuchs-Briininghoff 1987, 1988);

— oder sie werden in duBefst komplexe Uberlegungen zur Entwicklung
psychischer Funktionen und Strukturen eingebunden (als Beispiel kann
die Arbeit von Mertens und Ohlmeier, 1989, gelten).

Neben dieser vorsichtigen Haltung ist bei Autoren wie Buchholz (1986),

Hofmann (1991), Beaumont (1995) oder Zeug (1998) allerdings auch die

Tendenz auszumachen, zwischen Lernstdrungen im allgemeinen und Lese-

und Rechtschreibschwierigkeiten im speziellen nur punktuell zu differen-

zieren. Die Thematisierung




— nicht geloster Mutter-Kind-Beziehungen, die zu mangelhaft entwickelter
»Selbstsicherheit und Neugier als notwendige Eigenschaften des Ler-
nens“ fithren (Beaumont 1995, 45),

— des Verlangens einer ,trotzige(n) Verweigerung der Aneignung be-
stimmter Kulturtechniken“ (Buchholz 1986, 265)

— oder des Vermeidens von Lernen im Dienst der unbewuBten Sicherung
von Groflenphantasien (Hofmann 1991, 45)

kann dann in zweierlei Hinsicht gelesen werden: als Beitrag zu einer all-

gemeinen Theorie der Lernstérung ebenso wie als Diskussionsbemerkung

zu einer speziellen Theorie der Lese- und Rechtschreibschwierigkeit.

Im iibrigen sind auch die Bezugnahmen auf jene Konzepte vielgestaltig,

mit deren Hilfe die Genese jener psychischen Strukturen und Funktionen

theoretisch gefait wird, welche das Lesen und Schreiben ermoglichen —
oder aber behindern: Zeug (1998) stiitzt sich beispielweise auf ,,klassische

Arbeiten von Sigmund Freud oder Abraham; Beaumont (1995) auf Kon-

zepte von Klein und Bion; und Hofmann (1991) auf Theorien von Mahler,

Winnicott und Mannoni.

4.2 Konsequenzen fiir die heilpidagogische und therapeutische Arbeit mit
lese- und rechtschreibschwachen Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen ‘

Wihrend die Ausfiihrungen zur Bedeutung und Genese von Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten in jlingeren psychoanalytisch-pidagogischen
Beltragen duBerst vielgestaltig ausfallen, lassen sich die publizierten
Uberlegungen zur methodischen und inhaltlichen Konzeption der tiefen-
psychologisch orientierten Arbeit mit lese- und rechtschreibschwachen
Kindern in wenigen Punkten darstellen. Insgesamt sind es drei Konzepte,
die differenzierter beschrieben werden:

v

1. In mehreren jlingeren Arbeiten wird ausdriicklich betont, daB8 Kinder mit Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten einer psychotherapeutischen Behandlung be-
diirfen. Diese Position wird besonders markant von Mertens und Ohlmeier (1989)
sowie von Mertens (1997) vertreten, die in ihren Ausfiihrungen auf den mogli-
chen Stellenwert anderer Ubungs- und Forderverfahren nicht eingehen. Die Ar-
beit von Mertens und Ohlmeier (1989) gibt in ausfithrlicher Weise Einblick in die
vierjahrige Analyse eines elfjéhrigen ,legasthenischen* Knaben und 148t erken-
nen, in welcher Weise die Bearbeitung seiner unbewuBiten Konflikten und Ab-
wehrtendenzen half, seine Lese- und Schreibfihigkeiten zu verbessern.

Kiirzere Fallausschnitte aus der psychotherapeutischen Arbeit mit lese- und
rechtschreibschwachen Kindern kénnen bei McLeod (1976) nachgelesen werden.
McLeod (1976) sieht dhnlich wie Zeug (1998) die Indikation zur therapeutlschen
Arbeit dann gegeben, wenn Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten in neuroti-
schen Abwehrprozessen griinden: Beide Autorinnen wenden sich dagegen, in
solchen Fillen ,klassische Ubungs- und Trainingsprogramme einzusetzen, da




Kinder dann unnétiger Weise unter Leistungsdruck gesetzt wiirden und es weit
dringlicher wire, diesen Kindern zunichst psychotherapeutisch zu helfen, ihre
unbewufBten Hemmungen und Blockaden zy 16sen.

2. Im Grenzbereich zwischen psychotherapeutischer und psychodynamisch ori-
entierter heilpadagogischer Arbeit ist das Konzept der ,,educational therapy* an-
gesiedelt, dem Beaumoint (1995) in ihrer Arbeit mit lernschwachen Schiilern
folgt. In Ausschnitten aus der Arbeit mit dem knapp zehnjahrigen Gregorio, der

bensgeschichte der Kinder - gegebenenfalls auch zu deuten. Beaumont (1995)
zeigt in beeindruckender Weise, wie die emotionale Befindlichkeit des Buben,
die dieser in den Stunden zeigt, zum Gegenstand von »Kleinianisch* gefiihrten
Dialogen wird, die ihrerseits dem Buben wiederum helfen, seine Schwierigkeiten
zu verstehen und zu iiberwinden.,

3. Innerhalb des institutionellen Rahmens von Erwachsenenbildungseinrichtun-
- gen hat sich Fuchs-Briininghoff (1987, 1988) in der Arbeit mit Menschen enga-
giert, die sich mit funktionellem Analphabetismus konfrontiert sehen. Vor dem
Hintergrund individualpsychologischer Theoriebildungen fiihrt sie den Umstand,
daB3 diese Menschen das Schreiben und Lesen nicht erlernen konnten, auf das
frithe Erleben von Abwertung und Entmutigung sowie darauf zuriick, daB bereits
innerhalb ihrer familisren Beziehungserfahrungen wenig Zutrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickelt werden konnte, Unter Einbeziehung mehrerer Fallvignet-
ten zeigt Fuchs-Briininghoff, wie sie den Einsatz konkreter Lese- und Schreib-
iibungen mit Seminarmethoden verbindet, die den Seminarteilnehmern helfen,
die unbewufite Bedeutung und biographischen Wurzeln ihrer Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten zu verstehen, Besonderes Gewicht wird auf die Bearbei-
tung von unbewuBten, »lebensstiltypischen“ Tendenzen zur Sicherung des
Selbstwertgefiihls in Zusammenhang mit vergangenen familidren und schulischen
Beziehungserfahrungen sowie aktuellen Kommunikations- und Versagensingsten
gelegt. — Individualpsychologische Zugénge zur therapeutischen Arbeit mit
»legasthenischen Kindern® kénnen im tibrigen bei Moser-Baltes (1990) nachgele-
sen werden. |

Neben der Darstellung dieser Konzepte finden sich in mehreren Publika-
tionen verstreute Hinweise, welche de Betreuung von Kindern im schuli- *
schen und familisren Kontext betreffen. Hofmann (1991, 46f.) thematisiert
spezielle Probleme, die Lehrer; aufgrund ihrer eigenen Lerngeschichte mit
lese- und rechtschreibschwachen Kindern haben und die zu belastenden
Ubertragungs-Gegenﬁbertragungs-Beziehulgg fiihren kénnen. Uberdies
unterstreicht sie die Notwendigkeit, lese- und rechtschreibschwachen Kin-
dern bestimmte Ich-stiitzende Hilfen zukommen zu lassen (Hofmann 1991,
49). In dhnlicher Weise verweist Fuchs-Briininghof (1988, 131) auf For-
men der ,,Ermutigung®, welcher Kinder mit Lernproblemen bediirfen. Vor
allem an Eltern wendet sich Griittner (1980) mit seinem Buch
»Legasthenie als Notsignal“, in dem er Eltern unter Einbeziehung von




vielen Fallbeispielen fiir ein psychoanalytisches Verstindnis von
,Legasthenie* zu sensibilisieren versucht.

5. Ausblick

Die Durchsicht von jiingeren tiefenpsychologisch orientierten Veroffentli-
chungen zum Thema der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten zeigt, dal
in den letzten Jahren zwar einige bemerkenswerte Publikationen erschie-
nen sind, in denen einzelne Aspekte von Lese- und Rechtschreibschwie-
rigkeiten auch aus der Sicht jiingerer Theorieansitze diskutiert und zum
teil mit kasuistischem Material verkniipft wurden. Eine ebenso umfassende
wie gut begriindete Theorie der Genese und Bedeutung von Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten und ein theoretisch begriindetes Konzept zur
heilpéddagogisch-therapeutischen Arbeit mit lese- und rechtschreibschwa-
chen Kindern aus tiefenpsychologischer Perspektive liegt aber erst in An-
sétzen vor. Sollten Arbeiten in diese Richtung verfolgt oder gar intensiviert
werden, so ist es aus unserer Sicht angezeigt, einige Anregungen zu be-
denken, die wir abschlieBend vorstellen méchten.

5.1 Auf dem Weg zu einer differenzierteren psychoanalytischen Theorie
der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten

Beim Lesen der aktuellen Publikationen zur Bedeutung und Genese von
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten ist es oft schwierig, angenommene
Zusammenhinge zwischen dem bewuBten und unbewuBten Erleben von
Selbst und Welt, der Entwicklung von psychischen Strukturen und Funk-
tionen sowie der Ausbildung von Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten
prézise zu erfassen. Als eindriickliches Beispiel kann dafiir die ausfiihrli-
che Falldarstellung von Mertens und Ohlmeier (1989) gelten. Aus unserer
Sicht ist eine elaboriertere Ausarbeitung und Darstellung solcher Zusam-
menhénge anzustreben; und zwar sowohl in der Diskussion von kasuisti-
schem Material als auch in der Prisentation von allgemeiner gehaltenen”
Theorieentwiirfen. _

Die Neigung mancher Autoren, Ausschnitte aus Falldokumentationen eher
salopp mit verallgemeinernden theoretischen Bemerkungen zu verkniipfen,
weckt liberdies den Wunsch, die weitere Arbeit an vorhandenen Theorie-
stiicken mit forschungsmethodologischen Reflexionen zu verbinden. Dabei
sollte zumindest iiberlegt werden, welche Formen der Falldokumentation
und Falldarstellung welche Theoriestiicke zu stiitzen oder zu entkriften
vermogen.

Die eben genannten Anspriiche sind auch an solche Studien zu stellen, in
denen Zusammenhinge zwischen einzelnen Formen der heilpadagogisch-




therapeutischen Arbeit und der intendierten Verringerung von Lese- und
Rechtschreibschwierigkeiten hergestellt werden.

5.2 Auf dem Weg zu einer psychoanalytischen Theorie der Lernstérungen

Vermutlich wird man im Zuge der weiteren Arbeit an einer Theorie der
Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten auch nicht darum herumkommen,
sich mit der Frage auseinanderzusetzen, wie die unterschiedlichen Theo-
rietraditionen miteinander verkniipft werden konnen, denen Autoren in
aktuellen psychoanalytischen Verdffentlichungen folgen. Noch mehr Ver-
kniipfungsarbeit wird aber zuy reflektieren und zu leisten sein, wenn man
dariiber hinaus eine allgemeine psychoanalytische Theorie der Lernstérun-
gen entwickeln méchte; denn dann steht man vor der Aufgabe, in die Aus-
arbeitung einer solchen Theorie auch solche psychoanalytische Beitrige
miteinzubeziehen, die sich mit anderen spezifischen Lernschwierigkeiten
(wie Rechenschwierigkeiten; vgl. Schmid 1994) oder Funktionsst6érungen
(wie Sprachstérungen; vgl. Kurz 1993) befassen.

In diesem Zusammenhang wird es lohnenswert sein, auch jene psychoana-
lytisch orientierten Ansitze weiterzuverfolgen, in denen an einer differen-
zierten Verbindung zwischen Theorien der kognitiven und affektiven
Entwicklung gearbeitet wird (vgl. dazu Weber 1988; Dohmen-Burk 1992;
Leber 1995). Folgt man den Publikationen von Moser und Zeppelin (1996)
oder Krause (1997, 1998), so wird es dabei iiberdies angezeigt sein, jiinge-
re Arbeiten zu einer naturwissenschaftlich fundierten Theorie der Affekte
und Emotionen zu rezipieren.

Diesen Verweis auf differenziert gehaltene und jlingst erschienene Publi-
kationen, in denen das Verhiltnis zwischen psychoanalytischen und na-
turwissenschaftlichen Theoriebildungen in durchaus anregender Weise
diskutiert wird, nehmen wir zum Anla, um abschlieBend nochmals der
Frage nach dem Stellenwert von neuropsychologisch orientierten Theorien
fiir ein psychoanalytisches Verstindnis von Lese- und Rechtschreib-
schwierigkeiten aufzugreifen.

3.3 Nochmals: Zum Verhc'il%nis von psychoanalytischem Denken und
neuropsychologisch orientierten Modellvorstellungen

Die psychoanalytisch orientierten Textpassagen, die wir im 3. Kapitel re-
feriert haben, legen die Vorstellung nahe, daB neuropsychologische Mo-
dellvorstellungen fiir die Entwicklung einer psychoanalytischen Theorie
der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten irrelevant sind. Die im 4. Kapi-
tel nachgezeichneten Zusammenhinge zwischen der Ausbildung von




Lernstorungen einerseits und bestimmten Schwichen von Ich-Funktionen
andererseits erlauben nun aber etwas andere Uberlegungen:

1. Zunichst wollen wir darauf aufmerksam machen, daB die an neuropsychologi-
schen Konzepten orientierte Analyse der Fahigkeiten, die z.B. zum Schreiben
nach Diktat nétig sind (vgl. Kapitel 2.1), unabhéngig davon Sinn gibt, ob Schwi-
chen im Bereich solcher Fahigkeiten auf minimale, durch Lasionen oder Depri-
vationen verursachte cerebrale Dysfunktionen weiterhin zuriickgefiihrt werden
oder nicht (vgl. Schmidt 1992). Deshalb scheint es auch nach wie vor sinnvoll zu
sein, an der neuropsychologischen Modelivorstellung festzuhalten, da8 Tatigkei-
ten des Schreibens und Lesens nur dann ausgefiihrt werden konnen, wenn das
Zusammenwirkens bestimmter (kognitiver) Basisfunktionen gelingt. :
Der Hinweis, da3 solche Basisfunktionen ausgebildet sein miissen, damit Lesen
und Schreiben gelingen kann, erinnert zugleich an das psychoanalytische Kon-
zept bestimmter Ich-Funktionen, deren Ausbildung ein Kind in &hnlicher Weise
fiir das Schreiben und Lesen bedarf (vgl. Liipke 1989, 76).

Damit liegt aber die Frage nahe, ob sich zwischen der neuropsychologischen An-
nahme von nicht ausreichend ausgebildeten Basisfunktionen und mangelhaft aus-
gebildeten Ich-Funktionen im psychoanalytischen Sinn prizisere Beziehungen
herstellen lassen, die den Hinweis iibersteigen, daf} auch die unzuliangliche Aus-
bildung solcher Bas1sfunktlonen (zumindest mitunter) psychodynamisch verstan-

- den werden kann (vgl. Frohhch 1994, 187; Datler 1997, Bernhofer 1998).

2. Solche Beziehungen lassen sich in der Tat herstellen, wenn man in Ankniip-
fung an Sandler und Joffe (1967) davon ausgeht, dal. die Ausiibung oder
,Benutzung® bestimmter ausgebildeter Ich-Funktionen — etwa als -Ausdruck oder

Folge unbewufter Prozesse — gehemmt sein kann. Gelidnge es, eine solche Hem-

mung - etwa im Zuge einer psychotherapeutischen Behandlung — zu lindern, so
konnte das Ich — dieser Modellvorstellung folgend — von diesen Ich-Funktionen

- wieder Gebrauch machen.

Zugleich ist es aber auch vorstellbar, dafl das Ich bestimmte Funktionen noch gar
nicht ausbilden konnte, weil es dafiir noch keine ausreichenden Anregungen er-
fahren hat oder weil es an der Ausbildung dieser Funktionen aufgrund einer neu-
rotischen Hemmung bislang gehindert wurde. Wire — idealtypisch gesprochen —
Letzteres der Fall, so konnte eine psychoanalytische Therapie vielleicht notige
Anregungen zur Ausbildung dieser Ich-Funktionen eroffnen, vielleicht aber auch
nur jene Hemmungen lindern, die es dem Ich erlauben, bei entsprechend gezielter
Anregung solche Ich-Funktionen erst einmal zu entwickeln. Dann konnte es hilf-
reich sein, wenn sich z.B. ein Heilpadagoge solcher méglicher Zusammenhiinge
nicht nur bewuBlt wire, sondern die Ausbildung solcher Ich-Funktionen durch den
Einsatz spezieller (vielleicht :%gar funktionell-therapeutischer) Ubungsverfahren
auch selbst unterstiitzen konnte. Hielte diese Sichtweise weiteren Nachpriifungen
stand, so kénnte sie zum Ausgangspunkt fiir weitere, differenziertere Uberlegun-
gen genommen werden, welche die Entw1cklung von Forderkonzepten, die Aus-
arbeitung von diagnostischen Verfahren sowie die Reflexion von Fallbeispiclen
betreffen, welche vielleicht auch ,,zwischen den beiden skizzierten idealtypi-
schen Varianten anzusiedeln sind.

3. Aus dieser Perspektive bedarf es dann auch keiner groBen Anstrengungen, um
dem Hinweisen von Mertens (1997, 73) zu folgen, daB ja alle psychischen Pro-




zesse neuronale Korrelate haben und auch unter diesem Gesichtspunkt die Ver-
bindung von neuropsychologischen und psychodynamischen Konzepten diffe-
renzierter als bisher — auch in Hinblick auf die Entwicklung einer Theorie der Le-

se- und Rechtschreibschwierigkeiten — welterzuverfolgen wiére (vgl. Nicolai
1996).

Wenn wir an dieser Stelle wiederum auf den Titel unseres Beitrages zu-
rickkommen und danach fragen, ob Lese- und Rechtschreibschwierigkei-
ten ein Thema Psychoanalytischer P4dagogik darstellt, so konnen wir nun-
festhalten: Ja, Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten stellen ein Thema
Psychoanalytischer Piddagogik dar — aber kein erschopft behandeltes, son-
dern eines, das einer intensiven Bearbeitung harrt.
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