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Literaturumschau

Wilfried Datler und Kornelia Steinhardt

Psychoanalyse, Piddagogik und Saughngs- :
forschung :

Uber jiingere Diskussionen zur psychoanalytischen Theorie der frithen

Kindesentwicklung und weitere Neuerscheinungen zur Psychoana
lytischen Pddagogik

Seit 1989 bemiiht sich die Redaktion des Jahrbuchs: fiir Psychoana
lytische Pddagogik um den Abdruck von theraturumschauartlkeln in
denen vornehmlich jiingere psychoanalytisch-p4dagogische Ve ﬁft'enth-
chungen aus dem deutschsprachigen Raum und vereinzelt-a
psychoanalytisch-pddagogische Publikationen vorgestellt-‘;- werden
nach 1983 erschienen sind.
Die bislang titig gewesenen AutorInnen Horvath und Scheldl-'l‘rummer
(1989), Gstach (1990), Steinhardt (1991) sowie Steinhardt und: Sp ‘dler
(1992) hatten sich in ihren Ubersichtsarbeiten stets um 'z i
bemiiht: LeserInnen wurden ganz allgemein iiber psycho
pédagogische Neuerscheinungen informiert und erhielten’ ‘dariib hm-
aus Literatur vorgestellt, die sext 1983 zu speziellen Schwerp

men erschienen war., .
Auch heuer soll diese Tradition fortgefiihrt werden.1 Im folgenden
unseres Artikels wollen wir von deutschsprachig erschienene,
berichten, die neues Licht auf die psychoanalytische Theori
Kindesentwicklung: werfen. Dies entspricht dem Umstand
Jahrbuch auch der Diskussion von soz1ahsatlonstheoretls_
entwicklungspsychologischen Fragestellungen gewxdmet lst

1 Anmerkung der Redaktion: Dxese Umschauartikel sollen das Fehlen iner,
regelmiiBig erscheinenden Bibliographie ,,Psychoanalytische Pddagogik!:ei .
kompensieren. Um dieses Vorhaben mbghchst umfassend reahslere
bittet die Redaktion auch weiterhin: =~
— alle AutorInnen, Zeitschriftenredaktionen und Verlage ‘mit Nachdruck' -uns

entsprechende Rezensionsexemplare, Sonderdrucke oder zumindest theratur-
hinweise zukommen zu lassen; - :
~. um Hinweise beztiglich einzelner Pubhkauonen, d.le zmschen 1983 und 1993 ’
erschienen sind, die bisher aber weder in den Dokmnentauonsarhkeln noch' ‘un
Rezengionsteil berucksxchtlgt werden konnten; dartiber hinaus o .
— um Hinweise bezﬁghch Verdﬁ‘enthchungen, d1e im kommenden Jahr erschel-
nen werden. - -

Rezensionsexemplare, Sonderdrucke und theraturhmweme bu:te an: i v
. Dr. Wilfried Datler, Institut fur Erziehungswissenschaften der Unwersttdt Wlen,-
= Garnisongasse 83, Postfach 26, A-1096 Wien : K
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schlieRende 2. Teil wird dann wiederum einer allgemeiner gehaltenen
Literaturiibersicht gewidmet sein.

1. Psychoanalyse, Sduglingsforschung und Psychoanalytische
Padagogik

Seit einem guten Jahrzent beschéftigt sich eine immer grofer werdende
Gruppe von PsychoanalytikerInnen in beinahe boomartiger Intensitéit
mit Fragen der frithen und frithesten Kindesentwicklung. Sie fiithren
Diskussionen, in denen viele althergebrachte Theoreme problematisiert
und vollig neue Theorieentwiirfe vorgestellt werden.

Will man diese Entwicklung verstehen, so wird man sich zumindest
dreierlei vor Augen halten miissen:

1. Die wachsende psychoanalytische Beschéftigung mit sogenannten
JFrihstérungen® hat schon seit geraumer Zeit ein verstédrktes Interesse
an frithen Entwicklungsprozessen nach sich gezogen (Lehmkuhl und
Lehmkuh! 1991, 108). Zugleich hatten die vielen psychoanalytischen
Theorien, die hochst unterschiedliche und oft auch widerspriichliche
Aussagen tiber die frithe Kindheit machen, die Grenzen der Uberschau-
barkeit tiberschritten; und es ist schon alleine von daher verstédndlich,
daR die Frage nach ,der richtigen Theorie“ der frithen Kinderentwick-
lung von immer mehr Interessierten gestellt und aufgegriffen wurde.
Auf solche Unterschiede zwischen althergebrachten einschldgigen Theo-
rieentwiirfen wird in fast allen umfangreicheren Publikationen verwie-
sen, von denen im folgenden die Rede sein wird. Als originell nimmt sich
dabei die Studie von Collischonn-Kraus (1987) aus, die der Frage
nachgeht, inwiefern sich wédhrend des ersten halben Lebensjahres eine
Trennung des Kindes von der Mutter oder von anderen wichtigen
Bezugspersonen traumatisch auswirken kann. Hierfiir vergleicht sie die
mittlerweile schon als ,Klassiker” zu bezeichnende Theoriekonstrukte
zur frithen Entwicklung des Séduglings von Margret Mahler und Melanie
Klein sowie Theorien zur Trennung von René Spitz, John Bowlby und
Michael Rutter und unterzieht sie einer kritischen Priifung. Sie
veranschaulicht ihre Ausfithrungen, indem sie den Versuch unternimmt,
ein schon frither publiziertes Fallbeispiel im Lichte der referierten -
Theorien neuerlich zu analysieren. In Ubereinstimmung mit Bowlby
geht sie davon aus, daB Sduglinge unter sieben Monaten eine primitive
Trennungsangst in Form der Prim#rangst erleben. Da die Sduglinge
bereits im ersten halben Lebensjahr spezifische Beziehungen zu ihren
' Betreuungsperson aufbauen, haben entgiiltige Trennungen in dieser
Lebensphase traumatische Auswirkungen (Collischonn-Krauss 1987,
201). Anhand des geschilderten Fallbeispiels wird dies von der Autorin
unter Riickgriff auf Spitz und Winnicott begriindet, wobei Collischonn-
Krauss (1987) nachdriicklich darauf hinweist, daR die traumatischen
Folgen von einschneidenden Trennungserlebnissen oft nur schwer
beobachtbar sind.
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2. Wenn Collischonn-Krauss (1987) AutorInnen wie René Spitz oder
Margret Mahler diskutiert, so trdgt ihre Studie — zumindest implizit —
auch dem Umstand Rechnung, daR in der jiingeren psychoanalytischen
Diskussion ganz allgemein Skepsis gegeniiber dem Versuch gewachsen
ist, Kindheitstheorien aus dem ,Material“ zu rekonstruieren, das der
analytischen Behandlung von Erwachsenen entstammt.
In diesem Zusammenhang problematisieren Autoren wie Lichtenberg
(1983), Stern (1985) oder Kichele (1989) die Rekonstruktion des
Vergangenen aus dem Spidteren und zeigen sich unzufrieden mit
manchen althergebrachten Theorien, die iiber weite Strecken das
Ergebnis solcher Rekonstruktionsarbeiten darstellen. Dariiber hinaus
duRerten sie aber auch Vorbehalte gegeniiber der Ableitung von
Theorien iiber ,normale Entwicklung” aus der Analyse von psychopatho-
logischen Zustandsbildern. Deshalb wandten sich jiingere psychoana-
lytische KleinkindforscherInnen nicht nur jenen Eindriicken und Inter-
pretationen zu, die man aus Kinderanalysen und Kindertherapien
erhalten kann, sondern schenkten auch jenen psychoanalytischen
Forschungstraditionen groRe Aufmerksamkeit, die mit Namen wie René
Spitz oder Margret Mahler verbunden sind und die sich dadurch
auszeichnen, daf ,normale” Siuglinge und Kinder beobachtet und deren
beobachtbare Aktivititen moglichst vorsichtig interpretiert werden. Bei
Lazar u.a. (1986) und Kestemberg (1981) kann man diesbeziiglich etwa
die (v.a. in England weitverbreitete) Tradition der Baby-Observation
kennenlernen, die dadurch charakterisiert ist, da S#uglinge innerhalb
ihres familidfren Umfeldes regelm#Rig und lingerfristig beobachtet
werden. Der Lektiire von Lichtenberg (1983) ist punktuell zu entneh-
 men, welcher Stellenwert solchen Beobachtungen innerhalb jilingerer
- Theoriediskussionen zukommt.
3. Dieser Arbeit von Lichtenberg (1983) sowie Beitrdgen wie jenen von
Lebovici (1983), Stern (1985) oder Brazelton und Cramer (1990) ist
iiberdies zu entnehmen, daR sich jiingere psychoanalytische Theorien
zur frithen Kindesentwicklung vor allem durch die Bezugnahme auf
Forschungsergebnisse auszeichnen, die der ,empirisch“ arbeitenden
Medizin, ‘Psychologie und Verhaltensforschung entstammen.?2 Dies mag
damit zusammenhingen, daB das Interesse an empirischer Forschung
_ Dbei vielen PsychoanalytikerInnen ganz allgemein zugenommen hat; doch
diirften es' dariiber hinaus drei spezielle Momente sein, die das
~ psychoanalytische Interesse an empirischer Stuglingsforschung geweckt
. und mit dazu beigetragen haben, daR empirische Sduglingsforschung

2 QObwoh! wir meinen, daB der Begriff der ,empirischen Forschung” weiter zu fassen
ist, folgen wir im weiteren der Usance, unter yempirischer Forschung“ jene
:wissenschaftliche Forschungspraxis zu verstehen, die am naturwissenschaftlichen
Selbstverstindnis der neuzeitlichen Medizin oder akademischen Psychologie
orientiert ist.
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seit einiger Zeit auch von analytisch ausgebildeten Fachleuten betrieben

wird:

Erstens beschiftigen sich VertreterInnen der empirischen S&uglingsfor-

schung seit einiger Zeit nicht bloR mit der Herausarbeitung von

isolierbaren ,Meilensteinen“ friithkindlicher Entwicklung (die z.B. den

Bereichen der Motorik, der Wahrnehmung, des Gedichtnisses etc.

zuzurechnen sind). Sie versuchen statt dessen zusehends, die komplexe

Art und Weise zu erforschen, in der Sauglinge sich und andere

Menschen wahrnehmen; in der sie Interaktionen eingehen, erleben und

ausgestalten; und in der sie Wiinsche und Gefithle ausbilden und

auszudriicken lernen (Stern 1985, 30). Damit ndherten sich VertreterIn-
nen der empirischen Sduglingsforschung vielen Fragestellungen, die
auch fiir die Konzeption von psychoanalytischen Entwicklungstheorien
von Interesse sind, in denen es ja um ein theoretisches Erfassen des

Zusammenspiels zwischen der Ausgestaltung interaktioneller Beziehun-

gen, dem subjektiven Erleben solcher Bezichungen und der Ausbildung

der innerpsychisch-subjektiven ,Welt“ von Kindern geht (Figdor 1989,

152f%.).

In diesem Zusammenhang zeichnen sich Beitrdge aus der empirischen

Entwicklungsforschung zweitens durch das Ringen um eine moglichst

exakte Dokumentation der Analyse von kindlichen Verhaltens- und

Interaktionssequenzen aus: Der Einsatz von Video und die Ausarbeitung

von Microanalysen konfrontierte PsychoanalytikerInnen, so zeigen Stern

(1985) oder Brazelton und Cramer (1990, 109ff.), mit einer ebensolchen

Vielfalt wie Vielzahl an beobachtbaren Verhaltensweisen, Abstimmun-

gen zwischen Eltern und Kindern, Stimmungs- und Aktivitdtsschwan-

kungen etc., die von PsychoanalytikerInnen bislang nicht ausgemacht
worden waren und die es aus psychoanalytischer Sicht doch zu
berticksichtigen gilt, wenn die .beobachtbare Vielfalt dessen, was

Sduglinge in einzelnen Entwicklungsphasen tun und was ihnen begeg-

net, nicht leichtfertig auRer acht gelassen werden soll.

Die Herstellung experimenteller Situationen, die in der emprischen

Entwicklungsforschung einige Tradition hat, erlaubte ForscherInnen

drittens die Prézisierung bestimmter wFragen“, die inzwischen auch an

Sduglinge und deren Bezugspersonen gleichsam zur Beantwortung

herangetragen werden konnen: _

— Legt man beispielsweise Stilleinlagen, die mit Muttermilch durch-
trénkt sind, neben zwei Tage alte Babys und plaziert man auf die
andere Seite der Babys milchdurchtriankte Stilleinlagen anderer
Miitter, so kann man beobachten, daB Babys den Kopf weit hiufiger
zur Stilleinlage ihrer Mutter hindrehen. Nach Stern (1985, 13f)
»beantworten“ Babys damit die Frage, ob sie bereits zwei Tage nach
ihrer Geburt zwischen dem Geruch ihrer Mutter und dem Geruch
anderer Frauen unterscheiden kénnen.

~ In #hnlicher Weise konnen etwa drei Monate alte Babys ,gefragt”
werden, ob sie sich in Mutter-Kind-Interaktionen Bestimmtes von
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ihrer Mutter erwarten und ob sie selbst etwas dazu beitragen
(konnen), um diese Erwartungen Wirklichkeit werden zu lassen. Die
JAntwort” auf diese Frage konnen Babys etwa in Still-face-Untersu-
chungen geben, wie sie ausfiihrlich von Brazelton und Cramer (1990,
122ff.) geschildert werden: Mitter werden aufgefordert, ihren Ge-
sichtsausdruck in Gegenwart ihrer Babys einige Minuten lang
unbewegt zu halten und auch sonst auf Aktivitdten ihrer Babys nicht
zu reagieren. Drei Monate alte Babys zeigen dann mimische und
motorische Aktivitidten, die darauf schlieBen lassen, daB Babys iiber
dieses Verhalten ihrer Miitter erstaunt und erschreckt sind; und sie
setzen iiberdies Aktivitdten, mit denen sie ihre Miitter einzuladen
scheinen, die sonst iblichen Reaktionen zu zeigen. Diese Babys
diirften also bestimmte miitterliche Verhaltensweisen und Reaktio-
nen erwarten; und sie dirften auch dazu neigen, gegebenenfalls
selbst Aktivitdten zu setzen, welche diese elterlichen Verhaltenswei-
sen und Reaktionen provozieren.
Die vielen Berichte, die inzwischen von solchen Experimenten sowie von
anderen S#uglingsbeobachtungen vorliegen, werden in der jiingeren
Literatur wie Mosaiksteine behandelt, die es zu komplexen Bildern
zusammenzusetzen gilt. Diese Bilder handeln nach Stern (1985, 29ff.)
vom ,beobachteten Sdugling und geben keinen unmittelbaren Auf-
schluf iber das subjektive Erleben und die subjektive Welt kleiner
Kinder. Um Vorstellungen iber Letzteres zu prizisieren, ist es daher
nétig, das Bild des ,beobachteten Siduglings” mit dem Bild des
,analytisch interpretierteni und des ,klinisch rekonstruierten Sduglings“
zu verkniipfen; wobei der ,klinisch rekonstruierte Siugling vor allem
Rekonstruktionen enth4lt, die der analytischen Arbeit mit Erwachsenen

" entstammen.

Versuche, diese Bilder miteinander zu verkniipfen, veranlassen mehrere
PsychoanalytikerInnen, neue Vorstellungen iiber die frithe Kindheit
auszubilden:

— Diese sind in Sterns (1985) Buch iiber ,Die Lebenserfahrung des
Sduglings® in bestechender Weise zu einer systematisch entfalteten,
geschlossenen Entwicklungstheorie zusammengefaBt. Sterns iiber-

" sichtlich gehaltene, lehrbuchartige Schrift stellt denn auch die meist
zitierte jiingere Arbeit aus dem Bereich der Sduglingsliteratur dar;

— gefolgt von Lichtenbergs (1983) Band iiber ,Psychoanalyse und
Sauglingsforschung, dessen zentralen Aussagen in mehreren Durch-
laufen entfaltet werden und immer wieder auf tiberraschende
Querbeziige, Abgrenzungen und SchluBfolgerungen verweisen.

— Die Unterschiede zwischen empirischer und origindr psychoana-

lytischer Séuglingsforschung sowie Moglichkeiten ihrer Verkniipfung

werden iiberdies in Lebovicis (1983) Klassiker ,Der Sdugling, die

Mutter und der Psychoanalytiker®, in Brazeltons und Cramers (1990)

Buch iiber ,Die frithe Bindung“ sowie in den von Stork (1986a, 1991a)

herausgegebenen Sammelbénden reichhaltig vorgefithrt; wenngleich
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die Art, in der hier einzelne Inhalte dargestellt werden, nicht jenes

MaR an Systematik und Stringenz erreicht, durch welches vor allem

die Arbeit von Stern besticht.
In allen eben erwidhnten sechs Bidnden werden zumindest Ansétze zu
einer originir entfalteten Theorie der frithen Kindesentwicklung vorge-
stellt und auch auf ihre Konsequenzen hin diskutiert22, Im folgenden
werden wir (1.1) zundchst punktuell umreifen, welches Bild vom
Sédugling in diesen Veréffentlichungen sowie in weiteren Sekundérpubli-
kationen3 vorgestellt wird; um dann auf (1.2) exemplarisch aufzuzeigen,
von welchen althergebrachten Theoriestiicken sich einzelne AutorInnen
angesichts jingerer Forschungsergebnisse meinen distanzieren zu miis-
sen bzw. distanzieren zu kénnen. In weiteren Abschnitten (1.3) werden
wir der Frage nachgehen, welche praxisleitenden Konsequenzen aus den
skizzierten Uberlegungen von einzelnen AutorInnen gezogen werden,
und (1.4) auf offene Probleme und Diskussionspunkte verweisen.
Begrifflich werden wir uns der Usance anschliefen, Kinder all jener
Altersstufen als ,S#duglinge” zu bezeichnen, fiir die im Englischen das
Wort ,infant” steht. Gelegentlich werden wir allerdings auch vom Baby,
Neugeborenen oder Kleinkind sprechen, um deutlich zu machen, daf
sich die jiingere Sduglingsliteratur zwar vornehmlich mit der Entwick-
lung im ersten Lebensjahr befat, dariiber hinaus aber auch Entwick-
lungslinien bis ins dritte Lebensjahr hinein verfolgt.

1.1 Literatur zu neueren Konzepten der frithen Kindesentwicklung
Der aktive Sdugling

Ausgehend von den Ergebnissen detaillierter Untersuchungen iiber die
Kompetenzen des Neugeborenen verwerfen jiingere SduglingsforscherIn-
nen iibereinstimmend die Annahme, der Sdugling sei ein passives,
,Ssubkortikales Wesen, das in der ersten Lebenszeit noch unfidhig ist,
seine ihn umgebende Umwelt differenziert wahrzunehmen und von sich

2a Nachdem wir die Arbeit am 1. Kapitel dieses Umschauartikels abgeschlossen
hatten, erschien Dornes (1992) #uBerst empfehlenswertes Buch ,Der aktive
S#ugling”, das einen umfassenden Ub erblick tiber die jiingere deutsch- und
.englischsprachige Literatur gibt, die aus psychoanalytischer Sicht von der
préiverbalen Entwicklung handelt und derzeit die ausfiihrlichste und kompetente-
ste Ubersichtsarbeit zu diesem Thema darstellt.

8  Tatséichlich liegen inzwischen mehrere Verdffentlichungen vor, in denen die
Inhalte der erwiihnten Biicher unter unterschiedlichen Aspekten zusammengefalt
werden. Verwiesen sei auf die Arbeiten von Schiifiler und Bertl-Schiiler (1989),
Kichele (1989), Rohde-Dachser (1989), Eger-Keil (1991), Heisterkamp (1991),
Lehmkuhl und Lehmkuhl (1991), Krebs (1992) oder Elrod (1993). In der
Darstellung von Lang (1988) findet man u.a. eine ausfithrliche Gegeniiberstellung
der Positionen von Stern und Lichtenberg; wihrend man bei Kshler (1990, 1992)
v.a. Beziige zwischen der jiingeren S#uglingsforschung und der auf Bowlby
zurlickgehenden Bindungstheorie nachlesen kann. Bei Lemche (1993, 83ff) findet
man {iberdies eine kritische Witrdigung der Positionen von Lichtenberg und Stern.
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aus auf sie einzugehen. Vielmehr wurde — wie auch von Stork (1986b,
1991a), Lebovici (1983), Lichtenberg (1983), Stern (1985) und Lang
(1988) referiert wird — offensichtlich, dal der Sédugling schon vor und
insbesondere nach der Geburt zu rudimentéren, zugleich aber komple-
xen Wahrnehmungsleistungen fihig ist, die er dariiber hinaus unterein-
ander unterscheiden, verkniipfen und wiedererinnen kann (Stork 1991a,
10, 40f.). Eine Vielzahl von Untersuchungen untermauern diese neue
Sichtweise, indem sie detailliert Auskunft dariiber geben, wie viel weiter
als bisher angenommen die Sinnesorgane des Neugeborenen entwickelt
sind und wie sehr es ihm moglich ist, diese auch zu ~gebrauchen”
(Brazelton und Cramer 1990, 70ff.):
So zeigte sich, daR gerade der Geruchs- und der Geschmackssinn bei
Neugeborenen besonders stark ausgepréagt sind: Neugeborene nehmen
etwa Geriiche nicht nur wahr, sondern sind dariiber hinaus in der Lage,
ghnliche Geriiche zu unterscheiden und sie voneinander zu trennen.
Auch bei Untersuchungen zur auditiven Wahrnehmung lieR sich
feststellen, daR® Babys nicht nur iiber ein beinahe so gut ausgeprégtes
Horvermogen wie Erwachsene verfiigen, sondern auch klangliche Reize
voneinander unterscheiden konnen, selbst wenn diese besonders fein
sind. Ahnlich wie das Horvermogen ist auch die visuelle Wahrneh-
mungsfihigkeit von Geburt an in differenzierter Weise vorhanden: So
kann das Neugeborene auf eine Entfernung von 20 c¢m scharf sehen, was
in etwa der Entfernung des Sauglings zum Gesicht der Mutter wihrend
des Stillvorgangs entspricht. Die Aufmerksamkeitspriferenz fir das
miitterliche Gesicht 148t sich schon mit einem Monat feststellen, ebenso
_ eine prinzipielle Vorliebe fiir die Umrisse geometrischer — und hier
besonders runder, dem’ Gesichtsformat #hnelnder — Figuren. Alles in
allem zieht Lebovici (1983, 90) den Schluf, daR das Baby die ersten
psychischen Strukturen iber die aktive visuelle Erkundung seiner
Umwelt ausbildet. :
Ersffnen die erwidhnten komplexen Untersuchungen allein schon eine
differenziertere Sichtweise iiber die spezifischen Wahrnehmungsféhig-
keiten von Sduglingen, so konnte dariiber hinaus aufgezeigt werden, da
Babys die in einer bestimmten Sinnesmodalitsit aufgenommene ,Infor-
mation® in andere Sinnesmdalitéiten iibersetzen und in anderen Sinnes-
modi wiedererkennen konnen. Stern (1985, 79f.), der diese Féhigkeit als
Fihigkeit zur amodalen Wahrnehmung bezeichnet, gelangt diesbeziig-

lich zur Annahme, daR die Wahrnehmungsweise von Séuglingen als

" global“ anzusehen ist und daR Babys dazu neigen, abstrakte Représen-
tationen bezogen auf Formen, Intensititsgrade und Muster zu ent-
wickeln und durch sie geprégt zu handeln.

Die von Geburt an vorhandenen und sich weiterentwickelnden Wahr-
nehmungsleistungen ermoglichen es dem Baby, sein Verhalten bis zu

;einem gewissen Grad autonom zu steuern, wobei sein Tun als
absichtlich und zielgerichtet begriffen wird. Von entscheidender Bedeu-
tung kann angesehen werden, daB sich die Aktivitdten von Babys nicht
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darin erschopfen, lediglich elementare Bediirfnisse zu befriedigen,
sondern von Beginn an auf die vielfiltige aktive EinfluBnahme auf
Objekte abzielen, die vom Sdugling gesucht und zu denen Beziehungen
hergestellt werden (Stork 1991a, 10).

Gelingt es dem Sédugling, sich iber die vielfsltigen schon entwickelten
Wahrnehmungsfahigkeiten bestimmten Reizen, die aus der umgebenden
Umwelt kommen, aktiv zuzuwenden und diese zu suchen, so bildet er
umgekehrt in der ersten Lebenszeit auch spezifische Strategien aus, um
auf unangemessene und unangenehme Reize gezielt zu reagieren.
Kohler (1986, 78f.) unterscheidet hierbei unterschiedliche Modi, die sie
als Vorldufer von spéiteren ,Abwehr- und Integrationsmechanismen®
begreift.”

Das Affekterleben

Wir haben bisher jene Literaturpassagen nachgezeichnet, in denen
dargestellt wird, inwieweit Neugeborene und Kleinkinder zu differen-
zierten Wahrnehmungsleistungen befdhigt sind, die ihnen aktive Aus-
einandersetzungen mit ihrer Umwelt ermoglichen. Zugleich fanden wir
viele Hinweise darauf, daR sdmtliche Wahrnehmungsaktivitdten mit
dem komplexen Erleben von Affekten einhergehen diirften. Studien, in
denen niher untersucht wurde, welche Gefithle Neugeborene zeigen,
weisen darauf hin, daf Siuglinge mehrere Affekte (mimisch) aus-
‘driicken und folglich empfinden diirften: MiRbehagen, Wut, Furcht,
Traurigkeit, Ekel, Verachtung, Schuld, Uberraschung, Freude und
Interesse (Lebovici 1983, 210; Lichtenberg 1983, 661f.; Kohler 1986, 87).
Affekte haben fiir den Sdugling in seiner Konfrontation mit seiner
Umwelt in zweifacher Hinsicht zentrale Bedeutung: Einerseits fithlen
sich Personen (in bewufter und vor allem auch in unbewufter Weise)
immer wieder veranlaBt, ihre Handlungen auf jene Affekte abzustim-
men, die ein S#dugling zeigt (Brazelton und Cramer 1990, 148ff.); und
andererseits fithlt sich das Kind durch das Erleben von Affekten auch
selbst zu weiteren Aktivitdten angeregt: Betrachtet man z. B. den Affekt
des Interesses genauer, 148t sich zeigen, daB mit dem Erleben dieses
Affekts das positive Neugierverhalten des Siuglings ausgelost und
verstirkt werden kann. Dieses Beispiel vermag — nach Ansicht von
Kohler (1986) — auch zu zeigen, daB die weitere Ausdifferenzierung einer
Theorie des frithen Affekterlebens eher geeignet ist, iiber den Sdugling
mehr zu erfahren, als etwaige Ausdifferenzierung von konventionellen
triebtheoretischen Ansétzen. Diese Auffassung teilt u.a. auch Lichten-
berg, der 1988 als Alternative zur klassischen psychoanalytischen
Triebtheorie eine affekttheoretisch konzipierte Motivationstheorie vorge-
legt hat, in der zwischen finf Motivationssystemen unterschieden wird,
welche schon die Aktivitdten des Sduglings in komplexer Weise
steuern® (vgl. auch Wurmser 1992).

Die Annahme, daf das Empfinden von spezifischen Affektzustinden zur
Ausgestaltung von weiteren Aktivitdten und damit zum Sammeln von
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vielschichtigen Erfahrungen fiihrt, 148t Autoren wie Stern (1985) oder
Lichtenberg (1989) vermuten, daR Sauglinge im Laufe ihrer Entwick-
lung zusehends einzelne affektive Reaktionen mit bestimmten Interak-
tions- und Wahrnehmungserfahrungen verkniipfen. Dies stellt die
Grundlage einer allméhlich entstehenden ,Matrix“ dar, die es dem Baby
erlaubt, einzelne Interaktionserfahrungen auch in ihrer affektiven
Farbung zu registrieren® und mit anderen Interaktionserfahrungen zu
verkniipfen (Lang 1988, 112).

Interaktives Verhalten des Sauglings

Die Annahme, Sduglingen grundsétzlich Aktivitdt und Zielgerichtetheit

zuzuschreiben, entspricht der Vorstellung, da8 S4uglinge auch an der

Ausgestaltung von Interaktionen und damit an der ,Herstellung von

Interaktionserfahrungen“ von Lebensbeginn an aktiv beteiligt sind.

Schon die Untersuchung der Wahrnehmungsneigungen wies darauf hin,

daR S#uglinge menschlichen Objekten in bevorzugter Weise Aufmerk-

samkeit schenken:

S#iuglinge betrachten Gesichter interessierter als Gegensténde; reagie-

ren bevorzugt auf den Klang heller (und das heift: tendenziell

weiblicher) Stimmen; und erkennen ihre Mutter schon nach wenigen

Tagen am Geruch. Das damit verbundene Verhalten von Sauglingen

sowie deren Aussehen diirfte Erwachsene gleichzeitig dazu einladen,

sich ihrerseits wiederum Sduglingen so zuzuwenden, wie es den

Wahrnehmungs- und Erlebnisstrukturen dieser S#uglinge entspricht. In

der Folge diirfte es dann sowoh] von den mimischen AuRerungen,

Kopfbewegungen, Blicken etc. des Sauglings als auch von den einzelnen

Aktivitédten der Erwachsenen abhéngen, in welcher Weise weitere

Interaktionsprozesse ausgestaltet werden; wobei insbesonders Microana-

lysen zeigen, wie viele Moglichkeiten des Lockens, Zuriickweisens,

Verfiihrens etc. (auch) Ssuglingen zur Verfiigung stehen.

Der enge Zusammenhang zwischen der Ausgestaltung solcher interak-

tioneller Beziehungen und der weiteren Entwicklung von S#uglingen

wird in der von uns durchgesehenen Literatur durchgiingig betont und
vor allem bei Lebovici (1983), Stern (1985) sowie Brazelton und Cramer

(1990) ausfiihrlicher dargestellt:

_ Brazelton und Cramer (1990, 138ff.) beschreiben beispielsweise,
inwiefern Sauglinge tber die Ausgestaltung interaktioneller Bezie-
hungen zunéchst die Fahigkeit ausbilden miissen, ein Gleichgewicht
,zwischen der Aufnahme von Reizen und den eigenen Verhaltenswei-
sen und Reaktionen herzustellen; und inwiefern sie erst im Anschlu
daran in die Lage geraten, ihre Aufmerksamkeitsspannen verldngern,
Grenzen erproben und Selbstandigkeit entwickeln zu lernen.

— Bei Stern (1985, 179ff.) findet man unter anderem dargestellt, wie
wichtig es fiir knapp einjahrige Kinder ist, in vielschichtiger Weise
wahrzunehmen, daf die innerlichen subjektiven Erfahrungen sowie
die Inhalte ihrer Gefiihle und Gedanken immer wieder mit anderen
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geteilt werden koénnen; und in welcher Weise das erlebte Teilen von
Affekten fiir die Entwicklung eines ,Wir-Gefiihls“ einerseits und fiir
die Entfaltung von explorativen und spielerischen Aktivitdten ande-
rerseits bedeutsam ist.

— Die Bedeutung unbewuBter elterlicher Phantasien fiir die Ausgestal-
tung von Eltern-Kind-Interaktionen und damit auch fiir die Ausbil-
dung von psychischen Strukturen beim Kleinkind untersuchen
wiederum Lebovici (1983), Brazelton und Cramer (1990, 157ff.) sowie
Stork (1991a), wobei in deren Publikationen durchgiéngig illustriert
wird, wie die Bearbeitung von unbewuRten elterlichen Wiinschen und
Phantasien dazu fiihrte, dal sich Eltern-Kind-Interaktionen ver#n-
derten und daB sich frithkindliche Entwicklungsstérungen im An-
schluR daran zumindest gemildert hatten.

Zur Entwicklung des Selbsterlebens beim Kleinkind

Die Frage, welche Bedeutung die Ausgestaltung von Eltern-Kind-
Interaktionen fiir die weitere Entwicklung von Kindern hat, wird in der
von uns durchgesehenen Literatur zumeist nur im Hinblick auf knapp
umrissene Entwicklungsschritte und Entwicklungsetappen diskutiert.
Im Unterschied dazu konzentrieren sich Lichtenberg (1983) und Stern
(1985) auf die Entwicklung des Selbsterlebens, wie es sich beim
Kleinkind wéhrend der ersten zwei bis drei Lebensjahre entfaltet. Vor
allem Stern (1985) gelingt es, in iibersichtlicher Weise darzustellen, wie
die Entwicklungsschritte des Sduglings zur Deutung des Siuglings
durch die Eltern fiihren und wie dies wiederum weitere Entwicklungs-
schritte auf Seiten des Sduglings fordert, sodaR dieser schrittweise
Empfindungen und Vorstellungen davon entfaltet, ,wer er selbst und
wer sein Gegeniiber ist und welche Interaktionen nun stattfinden
konnen“ (Stern 1985, 23). In seinem Versuch, eine Theorie der
Entwicklung des friithen Selbsterlebens zu umreifen, unterscheidet er
vier, in der Literatur oft zitierte aufeinanderfolgende Phasen:

— Stern (1985, 19) geht davon aus, daR ein Kind bereits vor der
Ausbildung von Sprache erste Selbstempfindungen verspiirt: Schon
das Neugeborene ist in Ansidtzen in der Lage, sich als aktiv zu
erleben sowie zwischen dem Selbst und dem Nicht-Selbst zu
unterscheiden. Dariiber hinaus vermag es nicht nur einzelne Interak-
tions- und Wahrnehmungserfahrungen zu machen, sondern an-
satzweise zu erleben, daB es diese Erfahrungen ordnet und miteinan-
der verkniipft. In diesem Sinn meint Stern, daB der Siugling in den
ersten zwei Lebensmonaten schrittweise seine Organisiertheit (seine
»auftauchende Organisation®) erlebt. Deshalb bezeichnet Stern (1985,
61ff.) diese Phase als jene des ,auftauchenden Selbst“.

— Wenn der Séugling zwischen dem zweiten und sechsten Lebensmonat
zusehends beginnt, eigene Handlungsfihigkeit, Affektivitdt und
zeitliche Kontinuitit wahrzunehmen, bildet sich in einer zweiten
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Phase die ,Empfindung eines Kern-Selbst” als getrennter korperlicher
Einheit in Abgrenzung zum Kern-Anderen aus. Dabei entwickelt der
Siugling immer differenzierter werdende Vorstellungen tiber typische
Interaktionsverldufe, sogenannte ,generalisierte Interaktionsrepré-
sentanzen®, wihrend sich fiir ihn gleichzeitig in mehrfacher Hinsicht
die Moglichkeit eroffnet, sich mit dem Anderen verbunden und als
,Einheit“ zu erleben.

— Dieses Suchen und Streben nach intersubjektivem Einssein mit dem
Anderen vollzieht sich vorrangig in der dritten Phase, die Stern
zwischen dem achten und dem sechzehnten Monat ansetzt und die er
als Phase des ,Empfindens eines subjektiven Selbst‘ bezeichnet. Der
Sédugling scheint zu entdecken, ,dal er ein Seelenleben besitzt und
dies auch auf andere Personen zutrifft. Gleichzeitig macht der
Sdugling die Erfahrung, da8 er sein subjektives Erleben mit anderen
Personen teilen kann. Stern beschreibt ausfiihrlich, in welch komple-
xer und oft nur schwer beobachtbarer Weise Sduglinge Gemeinsam-
keit erleben und erfahren kénnen und wie in Verbindung damit
Prozesse des Seperationserlebens voranschreiten.

— In einer letzten Phase, die Stern beschreibt, entwickelt sich das
JEmpfinden eines verbalen Selbst“: Die Einfilhrung von Sprache
eréffnet dem Kind neue Moglichkeiten, innerpsychische Reprédsentan-
zen iiber sich und Welt auszubilden, ,abzurufen“ und miteinander zu
verbinden; neue Moglichkeiten zwischen dem offentlich bekundeten
und dem privat erlebten Selbst zu unterscheiden. Stern (1985, 231f1.)
betont allerdings auch, daB mit der Einfithrung von Sprache viele
Bereiche des sinnlich-unmittelbaren, multimodalen Erlebens von
Selbst, Welt und Interaktion verloren gehen, ein Aspekt, der auch bei
Lichtenberg (1983) wiederholt herausgestrichen wird.

Insgesamt betont Stern (1985) mehrfach, daB alle unterschiedenen

Weisen des Selbsterlebens vom Erreichen der jeweiligen Phase an

erhalten bleiben und es verfehlt wire, davon auszugehen, dal zum

Beispiel mit der Einfiihrung von Sprache das wiederholte Empfinden der

- eigenen Person nach jenen Modi verloren ginge, wie sie in der Phase des

 ,Empfindens eines Kern-Selbst” oder der Phase des ,Empfindens eines

. subjektiven Selbst” erstmals ausgebildet wurden.

1.2 Die Problematisierung von vielen althergebrachten psychoana-
Iytischen Theoremen, die von der Psyche und der Entwicklung des
Kleinkindes handeln

Die vielen jiingeren Untersuchungen iiber den ,beobachteten Saugling”
und deren Interpretation filhren, wie wir aufgezeigt haben, zu einem
neuen Bild der frihen Entwicklung des Kleinkindes. Dies veranlafit
¢ :viele AutorInnen, sich mit althergebrachten psychoanalytischen Theori-
en eingehender auseinanderzusetzen, um sie im Lichte neuerer For-
schungsergebnisse auf ihre Sinnhaftigkeit und Haltbarkeit hin zu
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diskutieren. Folgt man der Meinung mancher AutorInnen, so wird man

nicht umhin kommen, manche, mittlerweile fest verankert gewesene

psychoanalytische Theoriestiicke grundlegend zu revidieren:

— Autoren wie Lichtenberg (1983), Lebovici (1983), Stern (1985) oder
Lang (1988) betonen etwa, daR die Annahme eines Sduglings, der in
aktiver Weise bestimmte Wahrnehmungsreize und interaktionelle
Beziehungen sucht, kaum mit Freuds Vorstellung von einer ange-
borenen Reizschranke kompatibel ist, die den Siugling vor duReren
Reizen schiitzt. Hinweise darauf, da® sich der Sdugling von Beginn
an in interaktionelle Beziehungsgefiige eingebunden erlebt und daf
er unterschiedlichen Personen in unterschiedlicher Weise Aufmerk-
samkeit schenkt, spréchen demnach auch gegen die Annahme einer
Phase des ,primdren NarziBmus“ (Freud) oder des ySnormalen
Autismus“ (Mahler), die sich durch eine primére Abgeschlossenheit
oder Interesselosigkeit des Siuglings an seiner Umwelt auszeichnet.

— Dariiber hinaus betonen Lichtenberg (1983, 4) und Kichele (1989,

" 243), daB es schwierig sei, in einem auf Spannungsreduktion
abzielenden Lustprinzip das grundlegende Regulationsprinzip sehen
zu wollen, ,nach dem sich das infantile Leben ausrichtet®. Gegen eine
solche Annahme sprichen Hinweise darauf, daf Sduglinge in
vielschichtiger Weise Affektzustinde erleben und (durchaus auch
spannungreiche) Affektzustdnde herbeizufiithren versuchen.

— Die Vielgestaltigkeit des friihen Affekterlebens und der infantilen

Wahrnehmungsmoglichkeiten sind nach Lichtenberg (1983, 137ff.)
und Stern (1985, 328ff.) auch AnlaB genug, um sich gegen konventio-
nelle Phasengliederungen zu wenden, in denen jeweils eine Korperzo-
ne (die orale, anale etc.) ins nahezu alleinige Zentrum der Aufmerk-
samkeit gertickt wird.
Dabei versucht Lichtenberg die Frage nach der Bedeutung, die dem
Empfinden von Lust iiber die Stimulierung bestimmter Kérperzonen
zukommt, nicht zu vernachldsssigen, wohl aber in eine differenzierte
Affekt- und Interaktionstheorie einzubinden. Diese geht von einem
_wholistischen Bild“ des frithkindlichen Selbst- und Weltbezugs aus,
das auch der Annahme widerspricht, daf ,der Sédugling ... seine
innere Welt aus Inseln disperater Funktionen, Bilder und Vorstellun-
gen auf(baut)“ (Lichtenberg 1983, 172; 1987, 124).

In kritischen Abgrenzungen dieser Art versuchen jiingere AutorInnen zu

zeigen, daB ,der S#ugling zu vielem fahig (ist), was man bisher nicht fiir

moglich gehalten hétte*; doch zeigen sie gleichzeitig, da® er iiber einige

Fahigkeiten nicht verfiigen diirfte, die ihm in der etablierten psychoana-

lytischen Literatur zugeschrieben werden (Lichtenberg 1987, 127):

In inhaltlicher Ubereinstimmung mit Goppel (1990) kritisieren etwa

Lichtenberg (1983, 169f.) oder Stern (1985, 353ff.) an der Theorie

Melanie Kleins die gewagte Annahme differenzierter kognitiver Fghig-

keiten, die sich durch jiingere Untersuchungen keineswegs stiitzen

lassen. Und in dhnlicher Weise sprechen sich Lichtenberg (1983, 170f,;
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1987, 131) und Stern (1985, 346ff.) gegen Kernbergs Annahme frither
Spaltungsprozesse aus.

Neben zahlreichen weiteren Abgrenzungen und Neufassungen (welche
z.B. die Interpretation von Phidnomenen wie jenes der Fremdenangst oder
die begriffliche Fassung des Konzepts des Es oder des Primérprozesses be-
treffen) (vgl. Lichtenberg 1983, 54ff., T7ff., 120ff.) kommen jiingere Auto-
rInnen auch zur Neueinschitzung der Bedeutung belastender frithkindli-
cher Erfahrungen fiir die weitere Kindesentwicklung. Emde (1988) und
Kichele (1989, 247) weisen darauf hin, daR die menschliche Psyche auf-
grund ihrer Plastizitdt und Komplexitat in offensichtlich groerem Aus-
maR in der Lage ist, frithe Belastungen zu kompensieren, als man lange
Zeit angenommen hat; und sie verweisen zugleich mit Stern (1985, 358ff.)
darauf, daf sich Heranwachsende mit zentralen Entwicklungsproblemen
nicht nur in einzelnen Phasen sondern lebenslang auseinanderzusetzen
haben.

1.8 Konsequenzen fiir weiteres psychoanalytisch orientiertes Verstehen
und Handeln

Das vielschichtige Ringen um eine angemessene Theorie der frithen
Kindheit miindet bei mehreren Autorinnen in die Darstellung weiterer
Konsequenzen, die psychoanalytisches Verstehen und psychoana-
lytisches Handeln betreffen. Diesbeziiglich ist dreierlei festzuhalten:

1. Es ist nicht weiter verwunderlich, wenn mehrere AutorInnen, die sich
mit S#uglingsforschung beschiéftigen, insbesonders der Frage nachge-
hen, wie aus psychoanalytischer Sicht frithe Entwicklungsprobleme
verstanden und ,behandelt® werden konnen. Bemerkenswert ist aller-
dings, daf sich nur wenige Autorlnnen um nosologische oder &tiologi-
sche Theorien bemiihen, welche die Ausbildung von bestimmten
Syndrom- oder Symptombildungen betreffen (wie etwa Stork 1991a). In
mehreren verstreuten -Publikationen erhalten LeserInnen hingegen
illustriert, in welcher Weise analytisch versierte Fachleute mit frithen
Entwicklungsproblemen konfrontiert werden und iiber das deskribieren-
de Erfassen von einzelnen Verhaltens- und Interaktionsmustern zu
psychoanalytischen Einschétzungen, Vermutungen und Interventionen
gelangen. Neben lidngeren Einzelfalldiskussionen, wie jenen von Pedrina
(1991, 1992), finden sich mehrere kiirzere Falldarstellungen und
Vignetten bei Stork (1991a, 250ff.; 1991b), Brazelton und Cramer (1990,
203ff) sowie bei Stern (1985, 261ff.); wobei all diese AutorInnen
(zumindest unter anderem) die Frage fokussieren, wie das jeweilige
Kleinkind unbewuft von seinen Eltern erlebt wird und was dies fir
dessen Entwicklung bedeutet.

9. Einige AutorInnen bemiihen sich dariiber hinaus, Beziige zwischen
jingeren psychoanalytischen Theorien zur frithen Kindesentwicklung
und der Ausdifferenzierung von Theorien zur Psychopathologie und
Psychotherapie von Erwachsenen herzustellen.
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Auch unter diesen Arbeiten finden sich nur wenige nosologisch
gehaltene Publikationen, die als Beitréige zu einer speziellen Psychopa-
thologie des Erwachsenenalters gelesen werden kénnen (wie etwa die
Arbeit von Lichtenberg, 1990). Mehr Aufmerksamkeit wird hingegen der
Frage geschenkt, wie vor dem Hintergrund Jjingerer Entwicklungstheo-
rien einzelne Aktivitdten von Analysandinnen differenzierter verstan-
den und analytisch-therapeutisch bearbeitet werden kénnen. In diesem
Zusammenhang geht z.B. Stern (1985, 358ff.) auf das Problem der
Rekonstruktion von Vergangenem oder Lichtenberg (1983, 174ff.; 1987)
auf das Verstehen von ,Material“ im Rahmen von Analysen ein, das von
PatientInnen in vor- und auRersprachlicher (prasymbolischer) Weise in
die therapeutische Beziehung eingebracht wird. Darstellungen dieser
Art miinden bei Lichtenberg (1983, 1987) iiberdies in Uberlegungen zu
einer Neufassung der Theorie des psychoanalytischen Prozesses ein, in
der insbesonders das Empathie-Konzept Kohuts maRgeblich weiterent-
wickelt und mit Uberlegungen verkniipft wird, die aus anderen
psychoanalytischen Theorietraditionen (wie etwa der konfliktorientier-
ten Theorietradition) stammen.

3. Viele AutorInnen diirften mit Lichtenberg (1983, 164) der Meinung
sein, daR die jiingeren psychoanalytischen Theorien zur frithen Kindes-
entwicklung zahlreiche Hinweise enthalten, die fiir eine Theorie des
paddagogischen Verstehens und der pddagogischen Praxisgestaltung ganz
allgemein von Interesse sind; denn das Bild, das in der erwidhnten
Literatur vom Kleinkind entworfen wird, 148t in vielfacher Hinsicht neu
fragen, wie menschliche Entwicklung insgesamt zu verstehen ist, welche
Entwicklungsprozesse durch welche Aktivititen gefordert werden kon-
nen (bzw. sollen) oder welche Konsequenzen welche elterlichen Phanta-
sien und Interaktionstendenzen zu zeitigen in der Lage sind.

In der wissenschaftlichen Literatur finden sich dazu aber kaum
Ausfiihrungen, die iiber Andeutungen hinausgehen — sieht man von den
erwdhnten Beitrdgen zur Psychotherapie Erwachsener und zur »PSycho-
therapeutisch-heilpiadagogischen Friihférderung von S#duglingen und
der damit verbundenen begleitenden Elternarbeit ab. Auszunehmen
wéren allenfalls Publikationen wie Bohlebers (1992) Artikel iber die
Ausbildung von Identitdt und Selbst; Salzberger-Wittenbergs Hinweis
auf die Bedeutung von baby-observation fiir die Entwicklung einer
psychoanalytisch-p4ddagogischen Grundhaltung im Rahmen von Lehre-
rInnenfortbildungskursen (in diesem Band); oder Krebs’ (1992) Verif-
fentlichung tber die heilpddagogische Férderung frith gestérter und
aggressiver Kinder, in der vor dem Hintergrund der jiingeren Sduglings-
forschungsliteratur umrissen wird, wie Aggressionen in ihrer Genese
und Dynamik verstanden werden kénnen und welchen grundsétzlichen
Uberlegungen die heilpddagogische Arbeit mit Aggressiven folgen sollte.
Die Einbindung von jiingeren Ergebnissen der psychoanalytisch orien-
tierten Kleinkindforschung in umfassendere psychoanalytisch-pddagogi-
sche Theoriebildungen steht allerdings noch aus; obgleich es schon
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iiberfillig sein diirfte, daB zumindest einmal all jene publizierten
AuBerungen zusammengetragen und analysiert werden, in denen sich
AutorInnen offen oder verdeckt dariiber &uBern, aus welchen Griinden
ein Kind diese oder jene Art von Fiirsorge, affektiver Resonanz oder
Unterstiitzung ,braucht* und in welcher Weise Eltern dem Rechnung
tragen mogen.

Bemerkenswert ist freilich, daB es unter den Elternratgebern und
populérwissenschaftlichen Darstellungen bereits einige Biicher gibt, an
denen psychoanalytische Uberlegungen zur frithen Kindheit und zur
frithen Eltern-Kind-Interaktion keineswegs spurlos voriibergegangen
sind. Die Taschenbiicher von Brazelton (1988) und Sichtermann (1993)
lassen zumindest an mehreren Stellen psychoanalytisches Grundver-
stédndnis spiiren; wihrend die Biicher von Cramer (1989), Stern (1990),
Miller (1992) und Steiner (1992) geradezu als Versuche einer Einfih-
rung in die Psychoanalyse der frithen Kindheit fiir Laien gelesen werden
konnen. Ahnliches gilt auch fiir Winnicotts (1990) populdrwissenschaftli-
che Vortrdge, die jiingst im Biichlein ,Das Baby und seine Mutter
versammelt wurden.

1.4 Offene Fragen und Kontroversen

Die Frage nach den weiteren pidagogischen Konsequenzen beriihrt
freilich nicht den einzigen Problembereich, den es im Zusammenhang
mit der weiteren Arbeit an einer psychoanalytischen Theorie der frithen
Kindesentwicklung noch genauer zu kldren gibt. Denn schon die Lektiire
der hier erwidhnten Publikationen verweist in expliziter und impliziter
Weise auf zahlreiche weitere Fragestellungen, deren (intensive) Bearbei-
tung wiinschenswert wire. Einige solche Fragestellungen wollen wir
abschliefend skizzieren:

1. Wir wiesen bereits darauf hin, daB sich die hier referierten Beitrédge
besonders durch die ausgewiesene Verkniipfung zwischen der Erfor-
schung des beobachteten und der Erforschung des psychoanalytisch-
interpretativ erschlossenen Kleinkindes auszeichnen. Nun bedarf schon
ein jedes dieser Forschungsvorhaben fiir sich gesehen diffiziler methodi-
scher Kldrungen; doch gelte es dariiber hinaus in methodischer und
methodologischer Hinsicht kritisch zu untersuchen, in welcher Weise
beide Forschungsansétze miteinander verkniipfbar sind bzw. faktisch
miteinander verkniipft werden. Erste Ansiétze dazu kann man bei Krebs
(1992) und Baumgart (1991) finden, die beide darauf verweisen, da
Lorenzers Sozialisationstheorie einen theoretischen Ausgangspunkt fir
solche Untersuchungen darstellen kénnte.

2. In diesem Zusammenhang wire es sinnvoll, in verstédrktem Ausmaf
vor allem auch die einzelnen Schritte zu diskutieren, die zur Ausbildung
der skizzierten jlingeren Theoriebildungen fithren. Wiirde der Entste-
hungs- und Begriindungszusammenhang dieser Theorien iberdies im
Vergleich mit althergebrachten Theorien subtiler untersucht werden, so
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kénnte dies auch zu einer differenzierten Bestimmung des Verhéltnisses

dieser unterschiedlichen Theorien zueinander fiihren. Es kénnte dann :

z.B. genauer untersucht werden, ob manche &ltere Theorien mitunter
nicht zu global und unkritisch verworfen werden (was etwa Baumgart
[1991] in bezug auf die Theorie Mahlers zeigt) oder ob einige &ltere
Theorien in jiingeren Darstellungen ausgespart bleiben, obwohl sie
jingeren Auffassungen oft sehr nahe stehen (was Heisterkamp [1991]
sowie Lehmkuhl und Lehmkuhl [1991] in bezug auf die Theorie Adlers
umreiflen),

3. Die Lektiire der dargestellten jungeren Literatur iiber frithe Kindes-
entwicklung 148t iiberdies erkennen, daR manche Themenbereiche noch
einer eingehenderen Bearbeitung bediirfen, da sie in der vorliegenden
Literatur entweder kontrovers diskutiert oder erst in bescheidenen
Ansdtzen untersucht wurden.

Kontrovers wird etwa von Lichtenberg (1983) und Stern (1985) die Frage
behandelt, von welchem Zeitpunkt an Sauglinge innerpsychische Repri-
sentanzen ausbilden (eine Frage, die im Fall der Einbezichung der

begriffsgeschichtlichen Arbeit von Zelnick und Buchholz [1991] noch-

mals an Komplexitit gewinnt). Kontrovers behandeln wohl auch
Lichtenberg (1983), Lebovici (1983) oder Stork (1991a) die Frage, in
welchem AusmaR vor dem Hintergrund jiingerer Forschungsergebnisse
komplexe innerpsychische Abwehr-, Erlebens- und Phantasieprozesse
beim Sdugling angenommen werden kénnen. Und nach Lehmenkuhl und
Lehmenkuhl (1991) fiihren auch Léngsschnittuntersuchungen, in denen
der Bedeutung friihkindlicher Erfahrungen fiir weitere Entwicklungs-
prozesse nachgegangen wird, zu uneinheitlichen Ergebnissen.

Viele Fragen zur frithkindlichen Entwicklung finden sich aus psychoana-
Iytischer Sicht aber erst in bescheidenen Ansitzen untersucht: Die
Frage nach der Bedeutung von prinatalen Entwicklungsprozessen fiir
die frihkindliche Entwicklung findet sich beispielsweise in der von uns
gesichteten Literatur blof im Hinblick auf die Bedeutung der Schwan-
gerschaftsperiode fiir das Erleben und Handeln der werdenden Eltern
eingehender diskutiert (Brazelton und Cramer 1990, 160ff.; Lebovici
1983).

Und wenngleich zur Frage frither geschlechtsspezifischer Entwicklungs-
linien zwei bemerkenswerte Ubersichtsarbeiten von Rohde-Dachser
(1989) und Mertens (1992) vorliegen, so ist doch festzuhalten, daf eine
methodenkritische Aufarbeitung oder gar Weiterentwicklung von augen-
blicklich publizierten Positionen noch weitgehend aussteht.

4. SchlieBlich muR noch darauf hingewiesen werden, daR in der jiingeren
psychoanalytischen Literatur, die sich um eine Theorie der friithen
Kindheit bemiiht, zwar zahlreiche empirische. Studien rezipiert und
zahlreiche Einzelfragen aufgegriffen werden. Eine umfassende in sich
geschlossene neue Theorie der friihen Kindesentwicklung, in der
mehrere psychoanalytisch relevante Entwicklungslinien in ihren wech-
selseitigen Verkniipfungen iiber einen ldngeren Zeitraum hinweg ver-
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folgt werden, liegt zumindest in deutscher Sprache allerdings noch nicht
vor; zumal die beeindruckenden Arbeiten von Lichtenberg (1983) und
Stern (1985) ausgewiesener MaRen die Untersuchung einer Entwick-
lungslinie ins Zentrum ihrer Uberlegungen riicken: die Entwicklung des
Selbsterlebens.

9. Weitere Literatur zu speziellen Praxisbereichen und Frage-
stellungen der Psychoanalytischen Padagogik

Im folgenden Abschnitt wird, wie in der Einleitung angekiindigt, auf
weitere Neuerscheinungen eingegangen, in denen psychoanalytisch-
padagogische Fragestellungen aufgegriffen werden.

921 Publikationen zu grundlegenden Fragen Psychoanalytischer
Pidagogik

Es fallt auf, da 1992 und 1993 besonders viele Veroffentlichungen
erschienen sind, in denen zu Grundsatzproblemen und Grundsatzfragen
Psychoanalytischer Pddagogik Stellung genommen wurde. Um unsere
Darstellung iibersichtlich zu halten, wollen wir sie nach vier Punkten
gliedern: o

1. In mehreren Arbeiten wird die Frage nach einer systematischen
Bestimmung des Verhéltnisses zwischen Psychoanalyse und Padagogik
wiederum ausdriicklich ins Zentrum der Auseinandersetzung gertickt.
Manche AutorInnen stellen dabei ihre Vorstellungen einer Verkniipfung
von Pédagogik und Psychoanalyse zu einer Psychoanalytischen Padago-
gik vor: , '
Figdor (1993) tut dies, indem er in Ankniipfung an die Diskussion der
letzten Jahre 13 Fragen aufgreift, um iiber deren Beantwortung seine
wissenschaftstheoretische Annéherung an seine Auslegung des Psycho-
analyse—Pé.dagogik—Verhaltnisses iiber die Formulierung von 16 Thesen
weiterzufithren. Die Art, in der er dabei die Frage nach dem Zusammen-
hang zwischen Setting und Methode stellt, kommt den Ausfithrungen
Kérners (1992a,b) nahe, der unter besonderer Bezugnahme auf Sozial-
pidagogik eine Theorie des psychoanalytischen Arbeitens entwirft, die
nicht bloB als Theorie therapeutischer Praxisgestaltung zu begreifen ist.
DaR fiir die Kldrung des Selbstverstdndnisses von Psychoanalytischer
Padagogik die Prézisierung des vPsychoanalytisch—Methodischen von
sentraler Bedeutung ist, vertritt auch Fiichtner (1993), der dariiber
hinaus auf die Notwendigkeit der systematischen Reflexion der ,politi-
schen Dimension von ' Erziehung® im Rahmen einer sich kritisch
verstehenden Psychoanalytischen Padagogik verweist. Ein ghnliches
Anliegen greift auch Miller (1993) auf, wenn er in Ankniipfung an
Bernfeld die Bedeutung des ,sozialen Ortes“ als gesellschaftliche und
soziale Rahmenbedingung von Psychoanalytischer Padagogik (und folg-
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lich auch als unabdingbares Thema der wissenschaftlichen Beschifti-
gung mit Psychoanalytischer Pidagogik) ausweist,.

Gegen eine allzu schnelle Verschmelzung von Psychoanalyse und
Pddagogik zu einer Psychoanalytischen Pddagogik wendet sich hingegen
Winterhager-Schmid (1992a), die (a) befiirchtet, daR Padagogik dann
Gefahr laufe, ihre Identitit und Problemtradition zu verlieren, und in
diesem Zusammenhang (b) umreit, woran in einer auf ,wihlerische
Liebe“ begriindeten Partnerschaft zwischen Psychoanalyse und P#dago-
gik zu arbeiten wire. Angesichts der Vielfalt gegenwirtiger Diskussio-
nen warnt Datler (1992) dariiber hinaus vor der expliziten und
impliziten Dogmatisierung einzelner Versuche der Bestimmung des
Psychoanalyse-Padagogik-Verhéiltnisses und plidiert zugleich fir eine
»postmoderne“ und doch methodisch geleitete Kultivierung des Diskur-
ses um das Psychoanalyse-Padagogik-Verhaltnis.

2. Uberraschend viele Jjungere Publikationen aus dem Grengz- und
Uberschneidungsbereich zwischen Psychoanalyse und Piddagogik riicken
den Begriff der Bildung ins Zentrum der Aufmerksamkeit:

Um grundsétzliche Klérungen bemiihen sich in diesem Zusammenhang
Winterhager-Schmid (1992a) und Datler (1993): erstere, wenn sie an
bildungstheoretische Diskussionen ausdriicklich ankniipft und sich
dafiir ausspricht, in Bildung und Entwicklung jene Kategorien zu sehen,
die den Angelpunkt moglicher gemeinsamer Bemiihungen von Psycho-
analyse und P#dagogik darstellen; und letzterer, wenn er umreift,
welchen komplexen Arbeitsaufgaben man sich stellen miifte, wenn man
eine umfassende psychoanalytisch-pidagogische Bildungstheorie entfal-
ten wollte.

Als Bruchstiicke oder Einzelbeitrige werden denn auch die weiteren
Veréffentlichungen vorgestellt, die ausdriicklich auf den Begriff der
Bildung Bezug nehmen:

Zu diesen Beitrdgen z#hlt ein Aufsatz sowie ein Sammelband von
Schifer (1991, 1993a): Unter dem Titel ,RiB im Subjekt. Padagogisch-
psychoanalytische Beitridge zum Bildungsgeschehen“ versammelt Schi-
fer (1998a) sechs Beitrége, in denen »Untersuchungen des Erfahrungs-
prozesses im Spiel, in kiinstlerischen Prozessen und solchen des
alltdglichen Schullebens® zusammengetragen werden, um der Frage
nachzugehen, ,auf welchem Weg sich ein Denk- und Erfahrungsprozef
entwickelt, in dem Affektivitit, Sinnlichkeit, Asthetik und logisches
Denken“ zusammenfinden (Schéfer 1993b, 20). Nach einem hilfreichen
Einfithrungstext (Schéfer 1993b) handeln die Beitrdge dann auch
durchgéngig vom (weitgehend) kindlichen Staunen und Fragen, Suchen
und Lernen, Kreieren und Denken; ebenso reichhaltig wie nachvollzieh-
bar dargestellt und auf psychoanalytische Theoriestiicke riickgebunden,
sodal man tiber weite Strecken den Eindruck hat, bei Pazzini (1993),
Bittner (1993), Schifer (1993c,d), Rumpf (1993) oder Schmid (1993) in
Beitrdgen eines psychoanalytisch-péidagogisch-anthropologischen Lese-
buches zu schmokern.
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Zum Schmokern laden auch zwei weitere Publikationen Pazzinis ein, die
beide im Schnittpunkt zwischen Psychoanalyse, Kunst und &sthetischer
Bildung angesiedelt sind: der Sammelband »Wenn Eros Kreide friRt"
(Pazzini 1992b; vgl. die Rezension von B. Natschlédger in diesem Band)
sowie das Buch ,Bilder und Bildung“, in dem Pazzini (1992a) einen
kenntnisreichen Streifzug durch Kunstgeschichte, Kunsttheorie, Psycho-
analyse und Padagogik unternimmt und die LeserInnen mit der
Herstellung von Querbeziigen zwischen Bild, Abbild und Bildung immer
wieder vor iiberraschende Zusammenhinge und Briiche stellt.

So unmiBverstandlich ‘Pazzini seine collagenartig-assoziative Art des
Schreibens hervorhebt, so deutlich finden sich LeserInnen bei Neumann
(1992) mit einer systematisch gehaltenen Untersuchung konfrontiert, in
der die bildungstheoretische Relevanz der Sozialisationstheorie Loren-
zers untersucht wird. Neumann spiirt dabei u.a. dem Zusammenhang
von Sinnlichkeit und Vernunft nach, zeigt idealistische Implikate in der

Bildungstheorie Heydorns auf und setzt dieser Wagenscheins Theorie

des exemplarischen Lernens entgegen, die den von Neumann entfalteten
bildungstheoretischen Anspriichen néahersteht.

3. Neumann (1992) verweist tiberdies auf das Verstdndnis von Psycho-
analytischer Pddagogik von Leber, an das Gerspach (1991b) ebenso
ankniipft wie Trescher, der seine Position nochmals in drei kiirzeren
Arbeiten darstellen konnte (1992a,b,c). In einem posthum erschienenen
Beitrag stellt Trescher (1993) weiters einen Entwurf zur Entfaltung
einer psychoanalytisch-piadagogischen Handlungstheorie dar, in der dem
Umstand Rechnung getragen wird, dag PddagogInnen in unterschiedli-
chen Settings mit unterschiedlichen KlientInnen in verschiedenartigen
Institutionen arbeiten. Trescher spezifiziert dabei auch das Konzept des
szenischen Verstehens, das von Petrik (1992) kritisch diskutiert wurde.
4. Schlielich liegt unter dem Titel ,Zur Systematik des erziehungswis-
senschaftlichen Denkens im Werk von Sigmund Freud“ eine umfangrei-
chere Studie von Kowal-Summek (1992) vor, in welcher der Autor
Freuds Psychoanalyse ,unter Berticksichtigung ihrer Urspriinge ... und
ihrer Sichtweise des Menschen ... auf ihre Aussagen zur P#dagogik
(prift) (S. XIII). Er zeichnet dann auch die Genese und Kernstiicke von
Freuds Theorieentwiirfen nach, stellt ihnen kritische Anmerkungen
entgegen, betont ihre begrenzte Relevanz vor allem in Hinblick auf
Schulp#dagogik (dabei allerdings nicht mehr bloB bei Freud bleibend)
und faBt den Gang seiner Untersuchung in einem iibersichtlich
gehaltenen Schlukapitel zusammen.

2.2 Neuere Literatur zu verschiedenen Praxisbereichen

2.2.1 Sozialpiddagogik

‘Breiten Raum nehmen heuer Beitrége ein, in denen nachgezeichnet
wird, wie psychoanalytisch-p4dagogisches Arbeiten in sozialpiddagogi-
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schen Einrichtungen und Praxisfeldern gestaltet werden kann. Wahrend
Korner (1992b) in den Werkstattberichten Sozialpddagogikt iiber die
prinzipielle Kldrung des Verh4ltnisses von Padagogik und Psychoanaly-
se an die, wie er meint, unbeantwortbare Frage ,Was ist psychoana-
lytisch an einer psychoanalytischen Sozialpddagogik“ herangeht (dhnlich
Kérner 1992a), beschreiben einige AutorInnen konkrete Fallvignetten
oder Arbeitssituationen im sozialpddagogischen Feld, die sie mit Hilfe
psychoanalytischer Theorien eingehend analysieren: Engel (1992)
schreibt tiber die Arbeit mit Schizophrenen, Dérr (1992a, 1992b) iiber
»Beziehungsarbeit im Strafvollzug” und die Arbeit in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Niemeyer (1992) iber die Bedeutung von
Ausgrenzungsprozessen in einem Kinderheim.

Eine Méglichkeit, wie psychoanalytisch-padagogisches Handeln von
ErzieherInnen einer sozialpddagogischen Wohngemeinschaft gestaltet
und reflektiert werden kann, schildern Sageder, Tischina und Datler
(1993) eingehender. Mit Hilfe der Erstellung von diagnostischen
»Hampstead-Profilen“ konnten die ErzieherInnen schrittweise zu einem
differenzierten Verstdndnis der Kinder sowie zu einem differenzierteren
Verstdndnis des Zusammenspiels zwischen ihren unbewuften Anteilen
und jenen der Kinder gelangen. Eine andere Arbeitsform kommt in dem
von Griittner (1992) geschilderten Heim der Erziehungshilfe, in dem
dissoziale Jugendliche wohnen, zum Tragen. Hier wird die intensive
Kooperation psychoanalytisch orientierter Therapie und Padagogik
forciert, die von institutionell verankerter Supervision, Team- und
Fallbesprechungen begleitet ist, was eventuelle Spaltungsvorgiinge
zwischen Pddagogik und Therapie transparent werden 148t.
Grundlegendere Einblicke in psychoanalytische Sozialarbeit mit psycho-
tischen Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, wie sie in
Rottenburg praktiziert wird, gibt ein von Becker (1991) herausgegebene
Tagungsband sowie ein Beitrag von Kraft und Staigle (1992). Anhand
ausfiihrlicher Falldarstellungen schildern die AutorInnen, die durch-
wegs MitarbeiterInnen der Rottenburger Einrichtungen sind, ihre
theoretischen und praktischen Zugénge zur Arbeit mit PsychotikerIn-
nen,

Den widerspriichlichen Zwingen, denen MitarbeiterInnen sozialpddago-
gischer Einrichtungen ausgesetzt sind, geht Wedekind (1988) nach. Er
zeigt auf, daR in diesem Feld vorrangig ,Beziehungsarbeit“ geleistet
wird, iiber die institutionelle Einbindung der MitarbeiterInnen werden

4 Die Werkstattberichte Sozialpédagogik werden von den MitarbeiterInnen des
Bereichs Sozialpidagogik am Institut fir Kieinkind-, Erwachsenen- und- Sozialp4-
dagogik der FU Berlin herausgegeben und kénnen von dort direkt iiber folgende
Adresse bezogen werden: Institut fr Sozialpddagogik und Erwachsenenbildung;
Arnimallee 12, D-1000 Berlin 33 Sie dienen vorrangig der Darstellung und
Diskussion der Forschungsarbeit und Ausbildungspraxis einer psychoanalytisch
fundierten Sozialpédagogik.
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allerdings spezifische Erwartungshaltungen und Anforderungen wirk-
sam, die sozialpddagogisches Handeln bedeutsam prigen, was er auch
anhand eines Handlungsforschungsprojekts aufzeigen will.

Als wesentlicher Bestandteil der Aus- und Weiterbildung von Sozialpi-
daogigInnen wird Supervision und Fallarbeit hervorgehoben. Fiir den
Bereich der Ausbildung zeigt dies Marx (1992) exemplarisch auf; fiir den
Bereich der Weiterbildung dokumentieren dies Clemenz u.a. (1992), die
gemeinsam ein Projekt zur Professionalierung von JugendberaterInnen
durchfiihrten, das auf den vier Pfeilern Theorie, Fallanalyse, Supervisi-
on und Selbsterfahrung aufbaute. In einer kritischen Auseinanderset-
zung mit diesem Projekt halten Nilke, Miiller und Helsper (1992) den
Pfeiler Selbsterfahrung als einzigen der vier fiir wenig hilfreich.

Eine breit angelegte gruppenanalytische Studie fithrte Eggert-Schmid
Noerr (1991) durch, die den Zusammenhang von Arbeitslosigkeit und
Geschlechtsrollenidentitdt untersuchte. Uber die Analyse der Protokolle
von gruppenanalytischen Sitzungen wurde offensichtlich, daR Méanner
ihre Arbeitslosigkeit als Verweiblichung erleben, Frauen hingegen sich
in ihrer Geschlechtsidentitét bedroht fithlen, da sie ihre Arbeitslosigkeit
mit ihrer vermeintlichen Unattraktivitit und vermeintlich fehlenden
Jugendlichkeit in Zusammenhang bringen. Hier konnen die analytischen
Gruppen den TeilnehmerInnen die Moglichkeit bieten, sich mit den
Bedrohungen und Entwertungen auseinanderzusetzen.

Die Grundlagen der Arbeit mit Gruppen, die ja zentrales Element
piddagogischen Handelns darstellt, stellt Finger-Trescher (1993) ausfiihr-
lich dar und erldutert sie detailliert anhand eines Fallbeispiels. Sie
macht deutlich, daf es fiir PddagogInnen unerldRlich ist, gruppenana-
Iytische Kompetenzén zu erwerben, damit individuelle Unterstiitzungen
und Forderungen der einzelnen in und durch die Gruppe moglich
werden. '

2.2.2 Schulpadagogik

Nachdem Steinhardt und Spindler (1992) eine umfassende Sichtung
einschlégiger schulpddagogischer Versffentlichungen vornahmen, stehen
im Zentrum folgender Darstellungen einmal mehr Uberlegungen zur
psychoanalytisch-pddagogischen Arbeit mit schwierigen, aggressiven
SchiilerInnen, die durch ihr Verhalten hidufig den Unterricht ,sprengen”
und oft Ratlosigkeit bei LehrerInnen auslisen:

Ausgehend von der Schilderung eines auffilligen M#dchens und den
Auswirkungen ihres Verhaltens auf der Ebene der Interaktion zwischen
den SchiilerInnen, der Interaktion zwischen SchiilerInnen und Lehrerin,
der Institution und-der Kollegenschaft beschreiben Gstach und Sieber-
Mayr (1993) das pddagogische Handeln einer Lehrerin, dem z.T. durch
die Reaktionen der KollegInnen deutlich Grenzen gesetzt wird. Ahnlich
wie Gstach und Sieber-Mayr zeigt auch Heinemann (1992) iber die
Analyse eines Fallbeispiels auf, wie LehrerInnen szenisch verstehend
tdtig sein kénnen. Schmid (1993) illustriert ebenfalls an einem Fallbei-
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spiel das verstrickte Ubertragungs- und Gegeniibertragungsgeflecht
zwischen Lehrer und Schiilern. Und Beer (1992) verweist auf die
Parallelitidt zwischen Familien- und Schulschwierigkeiten. Doch héufig
gelingt es LehrerInnen nicht, auf aggressive Kinder angemessen
einzugehen und ihre eigenen Verstrickungen und Gegeniibertragungen
wahrzunehmen, wie Hofmann und Biittner (1992) aufzeigen. Daher
stellen methodisch-didaktische Uberlegungen zur Arbeit mit schwierigen
Kindern, wie etwa die von Freudenberger (1993) beschriebene Spielgrup-
pe oder die Aufarbeitung aggressiven Verhaltens, wie es Becker (1992)
zu Beginn des Golfkriegs initiierte, anregende Impulse zur schulischen
Arbeit mit auffilligen SchiilerInnen dar.

Wie die bisher erwidhnten Beitrige aufzeigen, ist LeherInnenarbeit
vorrangig pidagogische Beziehungsarbeit, was Steitz-Kallenbach (1992)
die Forderung erheben l4Rt, diesen Aspekt in der LehrerInnenausbil-
dung stirker zu akzentuieren.

Mit den Beitrdgen von Flaake (1989), die die beruflichen Orientierungen
von LehrerInnen untersucht, und Haack-Wegner (1990), die die Reali-
titswahrnehmung und deren Bewdiltigung bei benachteiligten Berufs-
schiilerinnen analysiert, kommen geschlechtsspezifische Zugédnge von
Frauen zum Thema Schule in den Blick. “

Den Zusammenhang zwischen Psychoanalyse und Didaktikreflexion
entfaltet Rumpf (1991, 1993) am Beispiel der Theorie Wagenscheins.
Und Oelsner (1991) diskutiert in einem differenzierten Beitrag die
Moglichkeit des psychoanalytisch-pddagogischen Arbeitens mit Schiile-
rInnen im Grenzbereich zwischen Therapie und Pédagogik, dabei in
erfrischender Weise komplexe Grundsatzprobleme ansprechend.
Besonders verwiesen sei tiberdies auf einen Sammelband von Scarbath
(1992), in dem die Leserlnnen eingeladen werden, mit dem Autor
durchgéngig unter Einbeziehung von psychoanalytischen Perspektiven
tiber Themen wie der ,Traum vom guten Lehrer, ,Sozialpddagogik in
der Lehrerbildung® oder ,Lehrerautoritidt® zu diskursieren und nachzu-
denken.

2.2.3 Sonder- und Heilpédagogik

Unter den psychoanalytisch-pddagogischen Arbeiten, die dem Feld der
Sonder- und Heilpéadagogik zuzuordnen sind, setzt sich offensichtlich der
Trend zu einer verstidrkten Beschéftigung mit Fragen der Geistigbehin-
dertenpédagogik fort: Schnoor (1992) schlégt vor, geistige Behinderung
als Einschrinkung von Ich-Fdhigkeiten vorzustellen und skizziert,
inwiefern damit ein vertiefter Zugang zum Verstehen und zur Foérderung
Geistigbehinderter ersffnet werden kann. Kasuistisches aus dem Bereich
der Friihférderung und aus der Arbeit in einer Auenwohngruppe eines
Heimes fiir Geistigbehinderte publizieren Maass (1993) und Steiner
(1993).

Tiefenpsychologische Perspektiven zum Problembereich der Gehorlosig-
keit entwickelt Rossmanith (1990); wihrend in einem Lexikonartikel von
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Gerspach (1992) _Heilpadagogik“ unter besonderer Bezugnahme auf ein
psychoanalytisch~pﬁdagogisches Gegenstandsverstdndnis dargestellt
wird.

2.2.4 Supervision und Balintgruppenarbeit

Als von Steinhardt (1991) der Versuch unternommen wurde, die Fiille

von Publikationen zum Bereich der psychoanalytisch orientierten

Supervision und Balintgruppenarbeit systematisch zu erfassen, konnte

aufgezeigt werden,

— daR Supervision einerseits stark praxeologisch tiber die Erfordernisse
der jeweiligen Handlungsfelder und die jeweiligen Supervisionsfor-
men (Einzel-, Gruppen-, Team- bzw. Fallsupervision) definiert und
beschrieben wird;

— und daR sich die einzelnen Supervisionsrichtungen andererseits an
Konzepten unterschiedlicher therapeutischer bzw. organisationsdyna-
mischer Schulen orientieren, weshalb es (noch) keine eigensténdige
Theorie und Methode von Supervision gibt;

_ was umfassendere Forschungstitigkeit auf dem Gebiet der Super-
vision notwendig erscheinen lief. '

Die Vielzahl von Einzelbeitrdgen wie auch Publikationsreihen5 (vgl.

Steinhardt 1991, 189) zu Supervision und Balintgruppenarbeit 148t

vermuten, da sowohl das allgemeine Interesse an Supervision als auch

die inhaltliche, methodische und theoretische Auseinandersetzung mit

Supervision ungebrochen zu sein scheint. Geht man auf jene Beitrége

ndher ein, die allein im Umfeld psychoanalytisch orientierter Super-

vision erschienen sind, so lassen sich folgende thematische Schwerpunk-
te fokussieren:

— Zahlreiche AutorInnen beschreiben Anwendungsbeispiele und Erfah-
rungsberichte aus unterschiedlichen Praxisfeldern: Dies reicht etwa
von der Beschiftigung mit ,Supervision in Schule und Weiterbildung*
in einem von Lippenmeier (0.J.,b) herausgegebenen Sammelband,
iiber eine bemerkenswerte Darstellung eines, aus Sicht des Fallsuper-
visors nicht unproblematischen Supervisionsprozesses mit Behinder-
tenpédagogInnen (Weymann, 1993) bis hin zur Schilderung der
psychoanalytisch orientierten Supervision von Erzieherinnen, die mit
sexuell mifbrauchten Jugendlichen konfrontiert sind (Stemmer-Liick
1991). Dariiber hinaus liegen von Sies und Wendl-Kempmann (1990)
sowie in einem weiteren von Lippenmeier (0.J.,a) herausgegebenen
Tagungsband diverse Berichte iber die Supervisionsarbeit mit
Berufsgruppen vor, die im Strafvollzug titig sind. Hervorzuheben ist

5  So erscheint seit 1993 die neue Reihe Forum Supervision, die, wie die Herausgeber
Leuschner und Wittenberger betonen, auf den drei S#ulen angewandte Psychoana-
lyse, angewandte Gruppendynamik und angewandte Institutionsanslyse aufgebaut
ist. Eingestellt wurde hingegen die im Springer Verlag erschienenene Reihe Die
Balint-Gruppe in Klinik und Praxis, nachdem der fiinfte Band publiziert war.

197




zu guter letzt der Beitrag von Gerspach (1991a), der mit KollegIlnnen
liber mehrere Jahre hinweg die Sozialeinrichtungen einer Kleinstadt
in unterschiedlichen Settings supervidierte und seine Praxis samt
weiterfiihrenden Analysen in einem eindrucksvollen Buch publizierte.

— Ein spezifisches pddagogisches Praxisfeld von Supervision und
Balintgruppenarbeit stellt ihr Einsatz in der Aus- und Weiterbildung
dar. Die konzeptionelle Einbindung von Supervision in einen umfas-
senderen Aus- und Weiterbildungskontext wird von Trescher (1992b)
und Clemenz u.a. (1992) problematisiert und dokumentiert. Wahrend
ersterer Supervisionsgruppen in einen Projektstudiengang integrier-
te, waren die Supervisionsgruppen beil letzteren in einen Weiterbil-
dungsgang zur Professionalisierung von Sozialarbeiterlnnen ver-
pflichtend einbezogen. Mit einer génzlich anderen Ausbildungssitua-
tion setzt sich Wittenberger (1993) auseinander, ndmlich mit den
Anforderungen, die im Rahmen der Lehrsupervision an den Lehrsu-
pervisor gestellt werden.

— Neben den Kasuistiken setzen sich mehrere AutorInnen mit konzep-
tionellen Uberlegungen psychoanalytisch orientierter Supervision
auseinander. Wihrend Spiess und Luban-Plozza (1991) den Kklassi-
schen Balintgruppenansatz referieren, Piihl (1992) ethnopsychoana-
lytische Uberlegungen in sein Versti#ndnis von Supervision amalga-
miert, konzeptioniert Gerspach (1991a) Supervision iiber Lorenzers
szenisches Verstehen und legitimiert Supervision somit als Form
psychoanalytisch-pddagogischen Handelns. Einen génzlich anderen
analytischen Zugang wihlt Bardé (1991), der versucht, Supervision
iiber das Konzept der gelungenen Ubernahme der Perspektiven des
Klienten durch den Supervisanden zu beschreiben. Wahrend sich die
genannten Autoren im Feld psychoanalytischer Erkldrungsmodelle
bewegen, sieht Gaertner (1992, 176) Supervision im ,intermediiren
Raum zwischen Psychoanalyse und Sozialwissenschaften“, was er
damit begriindet, da® Supervision ein Verfahren darstellt, ,in dem
gleichermaRen Aspekte der #HuReren und der inneren Realitét
thematisert und im Interesse praktischer Verdnderung bearbeitet

- werden” (174).

— Wenngleich Kutter (1991) das Empathietraining in Balintgruppen
mit PsychologiestudentInnen untersucht und Gutwinski-Jeggle (1991)
sprachwissenschaftliche Forschungsarbeiten iiber Texte aus Balint-
gruppen durchfithrte, lassen sich bisher keine Publikationen zu
breiter angelegten Forschungsvorhaben ausmachen, was nach Gaert-
ner (1993, 237f.) zur geringen wissenschaftlichen Legitimation von
Supervision beitrigt.

2.2.5 Hochschuldidaktische Beitrdge

‘Uber einen Versuch, psychoanalytisch-pddagogische Kompetenzen im
Rahmen von Hochschule zu vermitteln, berichtet Trescher (1992b), der
die Gestaltung eines psychoanalytisch-pddagogischen Schwerpunktstu-
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diums ,Heilpddagogik* fiir angehende SozialarbeiterInnen an einer
Fachhochschule darstellt. Er geht dabei insbesonders auf ein speziell
konzipiertes Praxisreflexionsseminar ein und. berichtet von einschligi-
gen Erfahrungen, die er dabei als Hochschullehrer machte. ‘
Die Aufgaben, die in Praxisberatungsseminaren an der FU Berlin
verfolgt wurden, skizziert Marx (1992); von seinen Erfahrungen, die er
bei unterschiedlichen Versuchen der Vermittlung von Psychoanalyse im
Rahmen von Universitdt machte, Kutter (1993).

Beitrdge zum selten bearbeiteten Thema der Abfassung und Betreuung
wissenschaftlicher AbschluBarbeiten, die aus der Feder von Studieren-
den und UniversitdtslehrerInnen stammen, versammeln Schratz und
Steixner (1992) in einem Sammelband, der iber einzelne Textpassagen
hinaus vor allem durch ein Vorwort von Horst Briick (1992) in
psychoanalytische Reflexionszusammenhinge eingebunden wird.

2.8 Beitrdge zu entwicklungspsychologischen und sozialisationstheoreti-
schen Fragestellungen

Mit ausdriicklicher Bezugnahme auf pidagogische Fragestellungen
finden sich in der jiingeren Literatur auch einige psychoanalytisch
orientierte entwicklungspsychologische und sozialisationstheoretische
Verosffentlichungen.

7u denken ist dabei an Seewalds (1992) umfangreiche und vielschichtige
Untersuchung, einen ,sinnverstehenden Zugang zur kindlichen Entwick-
lung® zu erdffnen, der iber weite Strecken auch von psychoanalytischen
Theoriebildungen seinen Ausgang nimmt und in einen SchluBteil
miindet, in dem péddagogische und therapeutische Konsequenzen dieser
Untersuchung umrissen werden.

Psychoanalytische Beitrédge zu einer ,pidagogischen Anthropologie des
Jugendalters® stellt Kannicht (1985) vor, der klassische psychoana-
lytische Theorien iiber das Jugendalter nicht nur referiert, sondern in
interessant zu lesende Gegeniiberstellungen einmiinden 148t (Bernfeld
und Freud, Blos, Bernfeld und Anna Freud, Winnicott, Ziehe und Anna
Freud etc.). Kritische Gegeniiberstellungen dieser Art kann man auch in
Lemches (1993) Untersuchung iiber das Korperbild in diversen Entwiir-
fen zu einer psychoanalytischen Entwicklungspsychologie nachlesen.
Neben der wachsenden Beschéftigung mit Adoleszenztheorien fallt in
den jiingeren Vertffentlichungen aber vor allem die Auseinandersetzung
mit Fragen der geschlechtsspezifischen Sozialisation und Erziehung auf:
Denn wéhrend Steinhardt und Spindler (1992, 258) noch im Vorjahr
feststellten, daf die Darstellung von Entwicklungsverldufen von Méd-
chen beinahe unhinterfragt den Darstellungen der Entwicklungsverldu-
fen von Jungen subsumiert und die Unterschiedlichkeit der Geschlechter
génzlich negiert wurden, wurde mit dieser ,Unsitte’ in mehreren
Beitragen, die im letzten Jahr erschienen sind, aufgréumt, sodaR der
Blick nun vermehrt auf das Erleben von Frauen und Médchen gerichtet
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wird. Hierbei lassen sich zwei Themebereiche ausmachen:

— Zum einen nehmen Uberlegungen zur weiblichen Adoleszenz breiten
Raum ein: Wihrend Becker-Schmidt (1992) Choderows Vorstellungen
zur weiblichen Entwicklung und insbesondere zur Adoleszenz analy-
siert, arbeitet Helsper (1992) anhand von Fallstudien eine andere
Sichtweise adoleszenter weiblicher Individuierungsmuster heraus.
Flaake (1990, 1992a,b) hingegen fokussiert in mehreren Beitrigen die
Bedeutung der Erfahrungen und Entwicklungen des eigenen Korpers
in der Adoleszenz, welche fiir das Selbstbild von Maidchen entschei-
denden Einflu® haben. Um Maidchen den Aufbau eines positives
Verhéltnisses zur eigenen Korperlichkeit zu ermoglichen, stellt
Flaake (1992a, 146) die Forderung auf, da Midchen Rdume erdffnet
werden, in denen ,sie sich ihren Korper ohne Druck durch ménnliche
Blicke aneignen konnen“ und die Moglichkeit haben, sich iber
Erfahrungen, Wiinsche etc. auszutauschen. Auch die Rolle von
Maidchentagebiichern in der adoleszenten Entwicklung sollte, wie
Winterhager-Schmid (1992) zeigt, nicht gering geschiitzt werden.

— Zum anderen ist die Beschiftigung mit Aggressionen zentral:
Wenngleich Méddchen vordergriindig als weniger aggressiv auffallen
als Buben (Heinemann 1992, Eggert-Schmid Noerr 1992), so 148t sich
ein spezifisch weiblicher Umgang mit Aggression in passiver und
versteckter Art und Weise festmachen (Schéifer K. 1992, 80). Der
Entstehung von spezifischen ‘weiblichen Formen von Aggression
versuchen Eggert-Schmid Noerr (1992) und K. Schifer (1992)
nachzugehen: Sie ist ihrer Meinung nach in der Entwicklung der
weiblichen Geschlechtsidentitdt grundgelegt. Eggert-Schmid Noerr
(1992, 68) streicht die Bedeutung der geschlechtsspezifisch unter-
schiedlichen Separationsproblematik fir die AuRerungsformen weibli-
cher Aggressivitdt heraus: In der pddagogischen Arbeit miisse die von
Frauen und Médchen selbst verpénte Aggressivitidt von Tabuisierung
befreit und anders bewertet werden.

2.4 Literatur zu weliteren psychoanalytisch-pddagogischen Frage-
stellungen

2.4.1 Beitrage zur Geschichte der Psychoanalytischen Pddagogik

In den jiingsten Publikationen finden sich einige Arbeiten, in denen die
Entwicklung von Psychoanalytischer Pddagogik ,grofrdumig” nachge-
zeichpet wird. Datler (1992) unterscheidet drei Phasen in der Geschichte
der Psychoanalytischen P#ddagogik, deren zweite Phase bereits in der
Zwischenkriegszeit mit der Verdrédngung der Psychoanalytischen Pédda-
gogik innerhalb der institutionalisierten Psychoanalyse einsetzte.

Seit den spdten T70Oer Jahren scheint die Auseinandersetzung mit
Psychoanalytischer Padagogik (in einer dritten Phase) in besonderer
Weise wieder zuzunehmen; ein Trend, der in seinen Wurzeln und in
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seiner Spezifitit nochmals besser zu verstehen ist, wenn man die
entwicklungsgeschichtlich und biographisch gefdrbten Ausfithrungen
von Scarbath (1992, 30ff., 149ff.) zum Verhédltnis von Padagogik und
Psychoanalyse mitberiicksichtigt. Autobiographisch gehaltene Einblicke
in die Geschichte der Psychoanalytischen Padagogik findet man iiberdies
bei Berna (1992) sowie bei Bolterauer (1992), der auch Einbick gibt in
die Wiener Geschichte der Psychoanalytischen Pédagogik der frithen
Nachkriegszeit. Ein problemgeschichtlich gehaltener Abrif der gesell-
schaftskritisch-politischen Tradition psychoanalytisch-pédagogischen
Denkens und Arbeitens stellt Fiichtner (1993) dar. :
Spezifische Riickblicke in die Frithzeit der Psychoanalytischen Piadago-
gik finden sich {berdies bei Goppel (1989), Kipp (1992), Miihlleitner
(1992), Wolfram (1983) und Winterhager-Schmid (1992): Goppel (1989)
untersucht das Bild des ,schwierigen Kindes® in der Padagogik des 19.
und 20. Jahrhunderts und konzentriert sich dabei u.a. auf Aichhorn,
Adler und auf die Rezeption der Psychanalyse in der Padagogik der
Weimarer Republik. Kipp (1992) zeichnet die Onanie-Diskussion nach,
die in der Friihzeit der Wiener Psychoanalytischen Vereinigung gefiihrt
wurde. Biographisches iiber Wiener Pioniere der Psychoanalytischen
Padagogik konnen seit kurzem bei Miihlleitner (1992) nachgeschlagen
werden (vgl. die Rezension von Datler in diesem Band), wihrend man
Ausfiihrlicheres iiber Bernfeld u.a. bei Wolfrum (1983) nachlesen kann
(vgl. dazu auch den Beitrag von Goppel in diesem Band). An Bernfeld
erinnert auch Winterhager-Schmid (1992) in ihrer Arbeit {ber Tage-
buch- und Adoleszenzforschung. Dem Gedenken an Bruno Bettelheim ist
eine Werkiibersicht von Kaufhold (1992) gewidmet.

2.4.2 Psychoanalytisch-péidagogische Beitrdge zum Aggressionsproblem

Ein Thema, das Padagoglnnen, die mit Kindern und Jugendlichen
arbeiten, beinahe stdndig ,unter den Négeln brennt”, ist der Umgang
mit aggressiven destruktiven Verhaltenweisen ihrer Schiitzlinge. In
zahlreichen Beitrégen, die zum Teil von Trescher und Finger-Trescher
(1992) in einem Sammelband herausgegeben wurden, wird dieses
komplexe Thema von unterschiedlichen Seiten beleuchtet. Eine Darstel-
lung unterschiedlicher psychoanalytischer Annahmen zur Entstehung
von aggressiven Verhaltensweisen nimmt Kutter (1992) vor, weitere
theoretische Klarungen und Anndherungen finden sich bei Heinemann
(1992) und Ahrbeck (1992). DaB Aggressivitit bei Kindern und Jugendli-
chen kein Phénomen der neueren Zeit darstellt, 148t sich daraus
ersehen, daR sich die genannten AutorInnen u.a. auch auf Fritz Redl
beziehen, der schon in den 60er Jahren iiber seine Arbeit mit ,Kinder(n)
die hassen“ berichtete. Den Zusammenhang von Aggression und Losung
aus familidren Strukturen zeichnet Erdheim (1992) nach, der zugleich
die These vertritt, daB aggressive Strebungen auch ein Moment von
Wachstum und konstruktiver Konfliktlésung beinhalten.

Einen anderen Weg verfolgen Trescher und Finger-Trescher (1992) in
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ihrem Beitrag. Sie untersuchen den Zusammenhang von dulerer
familidrer und institutionell zu verankernder Struktur und innerer
Strukturbildung. Sie kommen zum SchluB, daR ,Holding“ und ,Contai-
ning-Function auch in piddagogischen Institutionen und im psychoana-
Iytisch-padagogischen Setting verankert sein miissen, um Kindern und
Jugendlichen psychisches Wachstum zu ermdoglichen.

Mehrere Beitrége setzen sich mit der konkreten Arbeit mit aggressiven
Kindern und Jugendlichen auseinander: Rauchfleisch (1992) entwickelt
Perspektiven fiir die Arbeit im padagogisch-therapeutischen Bereich,
Krebs (1992) fiir die Friihforderung; Biittner und Hofmann (1992),
Ahrbeck (1992) und Mattner (1992) behandeln Aggressivitdt im schuli-
schen Kontext.
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