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Eingewohnung von Krippenkindern:
Forschungsmethoden zu Verhalten,
Interaktion und Beziehung in der
Wiener Kinderkrippenstudie

Von Wilfried Datler, Antonia Funder, Nina Hover-Reisner,
Maria Fiirstaller und Katharina Ereky-Stevens

Mit dem kontinuierlichen Anwachsen der Zahl der Kleinkinder, die in
Kindertagesstéitten betreut werden, nahm auch die Auseinandersetzung
mit der Frage zu, mithilfe welcher Methoden in angemessener Form un-
tersucht werden kann, wie Kleinkinder den Ubergang von der innerfami-
lidgren zur auflerfamilidren Tagesbetreuung erleben. Im folgenden Artikel
wird unter Bezugnahme auf ein laufendes Forschungsprojekt gezeigt, wie
verschiedene ,Daten®, die den Kategorien ,, Verhalten®, ,Interaktion“ und
~Beziehung® zuzuordnen sind, gewonnen und analysiert werden, um zu
begriindeten Aussagen iiber den Prozess der Eingewohnung von Klein-
kindern in die Kinderkrippe zu gelangen. In diesem Zusammenhang wird
tiberdies das besagte Forschungsprojekt, dem auch der nachfolgende Bei-
trag von Ahnert et al. entstammt, in seinen Grundziigen vorgestellt.

Zu Beginn unseres Beitrags mochten wir allerdings die Aufmerksamkeit
auf das Midchen Paulina lenken, dem es allen Anschein nach Vergniigen
bereitet, morgens in die Kindertagesstitte zu kommen.

1 Ein Madchen muss sich von seiner Mutter trennen

Paulina ist 2;8 Monate alt. Seit fiinf Wochen wird sie allmorgendlich von
ihren Eltern gemeinsam mit ihrer fiinfjahrigen Schwester Sarah in einen
Kindergarten gebracht, der zwei altersgemischte Gruppen fiihrt. Paulina
ist eines der jiingsten Kinder der Gruppe ,Kunterbunt“, wihrend ihre
Schwester Sarah zu den iltesten Kindern der Gruppe ,, Zirkuszelt“ zahlt.
Den Berichten einer Projektmitarbeiterin, die im Durchschnitt einmal
pro Woche fiir eine Stunde in die Kindertagesstitte kommt, ist zu entneh-
men, dass sich Paulinas Eltern bereits am ersten Tag des Krippenbesuchs
von ihrer kleinen Tochter verabschiedet haben. Weder an diesem Tag noch
an einem der folgenden Tage reagierte Paulina mit Weinen oder anderen
klar erkennbaren Zeichen des Schmerzes oder des Protests auf das Wegge-
hen der Eltern (Schwediauer 2009, 51ff). Fiinf Wochen nach Paulinas ers-
tem Tag im Kindergarten kommt das Midchen frohlich und beschwingt in
den Kindergarten. Als sie die Garderobe der Gruppe ,Kunterbunt® be-



60 Datler, Funder, Hover-Reisner, Furstaller, Ereky-Stevens

tritt, nihert,sie sich hiipfend ihrem Platz, hilft beim Ablegen ihrer Strafien-
kleidung kriftig mit und zeigt freudiges Interesse an ihrer Gruppe und den
Kindern. Im Protokoll der Beobachterin ist iiber Paulina zu lesen:

,Sie schaut dabei (Anm.: wahrend des Umziehens in der Garderobe) zur
geoffneten Tur der Gruppe ,Kunterbunt'. ,Da ist ja der Max!’, ruft Paulina.
Sie kriuselt ihre Nase hoch und verzieht ihre Lippen zu einem breiten
Grinsen, sodass ihre Vorderzahne sichtbar werden” (Schwediauer 2007,
8/1; Anm.: Werden im Text Ausschnitte aus den Beobachtungsprotokol-
len wiedergegeben, so finden sich am Ende des Quellenverweises die
Nummer des Beobachtungsprotokolls und nach dem Schragstrich die
Nummer der Seite, von der zitiert wurde).

Auch den nichsten Protokollpassagen ist zu entnehmen, dass es Paulina
offensichtlich geniefit, ihrer Mutter, Frau K., einzelne Kinder vorzustellen
und vom Gruppengeschehen zu erzahlen:

+Paulina lacht und deutet mit ihrem Zeigefinger in die Gruppe. Sie wen-
det ihren Kopf dabei zu Frau K. und dann wieder Richtung Gruppe ,Kun-
terbunt’. ,Und da ist die Vanessa!', sagt Paulina dann. Sie lichelt weiter-
hin. ,Aha, die GroBe ist die Vanessa’, sagt Frau K. thr Blick ist zur Gruppe
gewandt. ,Ja, ganz genau, das ist die GroRe’, sagt Paulina und nickt hef-
tig. Sie lachelt nun nicht mehr, sondern nickt sehr ernsthaft und dber-
zeugt. Dann zieht Paulina ihren Schuh aus. Sie rutscht von der Bank und
hockt sich mit dem Schuh in der Hand nieder. Paulina stellt ihren rechten
Schuh nun unter ihren Garderobenplatz.

JImmer wenn wir Geburtstag feiern, nehme ich die Trommel’, sagt
Paulina lachend und schaut zu Frau K. Diese steht hinter Paulina und
offnet den Klettverschluss ihres ,Winnie Pooh'-Litzchens. ,Nein, das will
ich selber machen’, sagt Paulina laut und greift zum Klettverschluss. ,Ach
so', sagt Frau K. und verschlieBt den Klettverschluss wieder. Paulina setzt
sich nun wieder auf die Garderobenbank und zieht sich ihren linken
Schuh aus. Sarah kommt nun in die Garderobe Kunterbunt'. Sie stellt
sich neben Frau K. und beginnt mir ihr zu sprechen.

Drei Kinder kommen in die Garderobe gerannt. Paulina schaut zu den
Kindern, wahrend sie sich den Schuh auszieht. ,Das ist die Katharina’,
sagt sie, ohne ihren Blick von den Kindern abzuwenden.

,Paulina, zieh dir bitte noch die Haube aus’, sagt Frau K. nun. ,Ja’, sagt
Paulina laut und nickt heftig. Sie reift sich mit einer Hand die Haube vom
Kopf und reicht sie Frau K. Dann offnet sie flink den Klettverschluss ihres
Litzchens und gibt es ebenfalls ihrer Mutter. Paulina geht nun zu den
Kindern, die in der Garderobe am Boden sitzen und spielen” (Schwe-
diauer 2007, 8/2).
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Zunichst hat s den Anschein, als wire Paulina bestrebt, sich moglichst
schnell von ihrer Mutter 15sen und mit den anderen Kindern in Kontakt
treten zu kénnen. Doch als sich Frau K. wenige Momente spiter an-
schickt, den Kindergarten zu verlassen, reagiert Paulina erstmals anders als
in den fiinf Wochen zuvor. Im Protokoll der Beobachterin ist dies folgen-
dermafien beschrieben:

wNeeeeeeiiiin, ich will nicht!’, briilit Paulina laut und beginnt zu weinen.
Paulina dreht sich zu Frau K. Paulina hat ihre Mundwinkel nach unten
gezogen. lhr Mund ist etwas geoffnet und sie briillt laut: Wahhi Pauli-
nas Gesicht ist ganz rot, aus ihren Augen flieBen unaufhaltsam Trinen.
Paulina brillt nun mit weit geoffnetem Mund und zusammengepressten
Augen.

Frau K. hockt sich vor Paulina nieder und redet beruhigend auf sie ein.
Paulina driickt sich an Frau K.s Oberkdrper und briillt laut, sodass ich
nicht verstehen kann, was Frau K. zu ihr sagt. Frau Schuster, die Kinder-
gartenpadagogin, steht in der Tiir und schaut auf die beiden. Sie wirkt
etwas hilflos und unschliissig. Hast du schon gefriihstlickt?’, fragt Frau
Schuster nun.

Paulina steht noch immer an Frau K. gedriickt im Gang. Sie hat ihre
Nase tief in Frau K.s Schulter vergraben. Sie weint nun nicht mehr, son-
dern steht an Frau K.s Korper gedriickt im Gang und starrt gerade aus. Sie
schaut mit verheulten Augen in den Gang.

Frau K. umfasst Paulinas Oberkérper nun mit beiden Hinden. Sie
schiebt Paulina ein Stiick von sich weg und dreht sie zu Frau Schuster.
Hast du schon was gegessen?’ fragt Frau Schuster. Sie lichelt Paulina
an. ... Ich mag nicht spielen’, briillt sie” (Schwediauer 2007, 8/3).

Protokollausschnitte der eben zitierten Art verweisen auf drei Aspekte, die
im folgenden Beitrag bearbeitet werden. Zum einen stellen sich Fragen
nach dem Fall: Wie ist es zu verstehen, dass das Midchen an diesem Tag
in der beschriebenen Weise auf das Vorhaben der Mutter reagiert, den
Kindergarten zu verlassen? Welche Bedeutung erhielt dies im Einge-
wohnungsprozess des Midchens? Zum zweiten deutet sich an, dass die
erwihnten Beobachtungen in einem spezifischen Forschungskontext
durchgefiihrt wurden, was die Frage nach der Beschreibung und Erliute-
rung dieses Forschungskontextes nach sich zieht. Und drittens ist in spe-
zifischer Weise die Frage nach dem Erkenntnisinteresse verbunden, von
dem ein allfilliges Forschungsprojekt im Allgemeinen und Beobachtungen
der eben skizzierten Art im Besonderen getragen sind. Welche Hoffnung
auf welche Art von Erkenntnissen, so ist zu fragen, wird mit der Durch-
fihrung des Forschungsprojekts verbunden? -
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2 Die Wiener Kinderkrippenstudie

2.1 Eingewdhnung - das zentrale Thema der
Wiener Kinderkrippenstudie

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, die sich mit friithen Formen der
familienerginzenden Betreuung von Kleinkindern befassen, teilen die An-
nahme, dass das Erleben von Trennung und Getrenntsein von vertrauten
Bezugspersonen, das Kleinkindern in diesem Zusammenhang abverlangt
wird, im Regelfall eine erhebliche Belastung fiir die Kinder — und oft auch
fiir deren Eltern und Betreuerinnen — darstellt (Ahnert et al. 2004). Kon-
sens besteht iiberdies beziiglich der Annahme, dass die Art und das Aus-
mafl dieses Belastungserlebens von verschiedenen Faktoren beeinflusst
werden, zu denen nicht zuletzt die Gestaltung des sogenannten ,Einge-
wohnungsprozesses“ der Kleinkinder in die Kindertagesstitte sowie die
Art und Weise zihlen, in welcher dieser Eingewohnungsprozess von den
Kleinkindern erlebt wird (Niedergesif 1989). Zugleich ist aber das Wissen
dariiber gering, wie sich dieses Belastungserleben von Kleinkindern iiber
lingere Zeitstrecken hinweg in Abhingigkeit von welchen Faktoren ver-
andert.

Der Wunsch, dieses Desiderat ein Stiick weit zu reduzieren, war ein
wesentlicher Anstof} dafiir, dass im Jahr 2007 die Wiener Kinderkrippen-
studie startete, die sich der Untersuchung des Eingewohnungsverlaufs von
104 Kindern widmet, die in unterschiedlichen Einrichtungen betreut wer-
den. Die Durchfiihrung des Forschungsprojekts, das vom &sterreichischen
»Fonds zur Férderung der wissenschaftlichen Forschung (FWF)* finan-
ziert und an der Universitit Wien durchgefiihrt wird, erfolgt unter der
Leitung von Wilfried Datler und der Projektkoordination von Nina
Hover-Reisner am Arbeitsbereich ;,Psychoanalytische Pidagogik des
Instituts fiir Bildungswissenschaft. Mit der Ko-Leitung des Projekts ist
Lieselotte Ahnert betraut, welche dem Arbeitsbereich ,, Entwicklungspsy-
chologie“ am ,Institut fiir Entwicklungspsychologie und Psychologische
Diagnostik“ vorsteht (weitere Informationen zum Projekt finden sich auf
der Projekthomepage: http://homepage.univie.ac.at/wilfried.datler/ - For-
schungsprojekte -~ Wiener Kinderkrippen Studie). Mit der Durchfiihrung
dieser Studie sind die Ziele verbunden,

W vertiefte Einblicke in den Verlauf von Eingewthnungsprozessen
von Kleinkindern unter ‘besonderer Berlicksichtigung der Art und
Weise zu erhalten, wie Kleinkinder den Eingewdhnungsprozess er-
leben, ' ‘

B besser zu verstehen, welche Faktoren den Verlauf von Eingewdh-
nungsprozessen im Allgemeinen und das kindliche Erleben des Einge-
wdhnungsprozesses im'Besonderen beeinflussen
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® und in diesem Zusammenhang auch das Verstindnis dariiber zu ver-
tiefen, in welcher Weise Kleinkinder selbst — mit ihren innerpsychi-
schen sowie nach auRen gerichteten Aktivititen — zum Verlauf.von
Eingewdhnungsprozessen beitragen.

2.2 Stichprobe und Untersuchungsanlage

Das Verfolgen dieser Forschungsinteressen machte .es notig, Daten aus
dem familidren Umfeld der Kinder und aus der Kinderkrippe zu erheben,
die von den Kindern besucht wurden. Angesichts des Wissens um die
Komplexitit von Transitionsprozessen (Griebel/Niesel 2004) wurde aller-
dings ein besonderer Schwerpunkt auf die Untersuchung des Geschehens
in der Kinderkrippe gelegt.

Um in das Sample der Studie aufgenommen zu werden, mussten die
Kinder (N = 104) zum Zeitpunkt des Eintritts in die Kinderkrippe oder in
einen Kindergarten mit altersgemischten Gruppen zwischen 1,5 und 2,5
Jahre alt sein. Insgesamt verteilen sich die Kinder auf drei Kohorten, die
im Herbst 2007, im Herbst 2008 und im-Herbst 2009 mit dem Besuch der
Kindertagesstitten begannen. Demgemifl wurden die Primirdaten in drei
Erhebungswellen gesammelt. Mindestens ein Elternteil der Kinder sollte
der deutschen Sprache michtig sein, iiberdies durften die Kinder noch
keine Vorerfahrungen mit der regelmifligen Betreuung durch Nicht-Ver-
wandte aufierhalb des familiiren Lebens- und Wohnbereiches gehabt ha-
ben, und es wurde eine moglichst ausgeglichene Geschlechtermischung
angestrebt. Die Kindertagesstitten, die von den Kindern besucht wurden,
konnten vier unterschiedlichen Trigerorganisationen zugerechnet werden.
Im Unterschied zu den Studien von Laewen (1989) gab es in den Einrich-
tungen. kein durchgingig verbindliches Eingewohnungskonzept, nach
dem die Pidagoginnen arbeiteten.

Manche Hinweise legen den Eindruck nahe, dass viele Kleinkinder,
die mit dem Besuch der Kinderkrippe beginnen, intensiver und linger
mit dem Erleben von Trennung und Getrenntsein zu kimpfen haben, als
gemeinhin angenommen wird (Ahnert et al, 2004; Ahmadi-Rinnerhofer
2007; Wottawa 2007), Deshalb wurde entschieden, einen besonderen
Schwerpunkt auf jene Zeitspanne zu legen, die im Regelfall zwischen
der dritten und der zwanzigsten Woche liegt, in der die Kinder die Krippe
besuchen; zumal diese Zeitspanne bislang weit seltener untersucht wurde
als die Zeitspanne der allerersten Tage oder Wochen nach Beginn der
auflerfamiliiren Fremdbetreuung. Ein Gutteil der Erhebung der Primit-
daten war auf drei Zeitpunkte bezogen, die innerhalb dieser Zeitspanne
lagen:

4
il
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Abb. 3: Zeitliche Staffelung der Erhebung der Primirdaten am Beispiel der
ersten Erhebungswelle

W Zeitpunkt T1: innerhalb der ersten beiden Wochen, nachdem das Kind
zum ersten Mal ohne elterliche Begleitung die Kinderkrippe besucht,

® Zeitpunkt T2: ca. zwei Monate spater (somit ca. 11 Wochen nach Krip-
peneintritt),

W Zeitpunkt T3: ca. zwei weitere Monate spiter (somit ca. 20 Wochen
nach Krippeneintritt).

Der Zeitpunkt, zu dem es etwa zwei bis vier Wochen vor Beginn des Krip-
peneintritts zur Erhebung von einigen Primirdaten kam, wurde mit TO
bezeichnet. Zwei Zeitpunkte, zu denen nach Ablauf der ersten 20 Wochen
weitere Primirdaten erhoben wurden, bezeichnete das Projektteam mit
T4.1 (sechs Monate nach Krippeneintritt) und T4.2 (zwlf Monate nach
Krippeneintritt). Die zeitliche Staffelung der Erhebung von Primirdaten
kann am Beispiel der ersten Erhebungswelle wie in Abbildung 3 dargestellt
werden.

2.3 Die Frage nach spezifischen Zusammenhingen

Im Hinblick auf die Ausarbeitung eines genaueren Untersuchungsplans
war davon auszugehen, dass Aussagen tiber das Erleben von Kleinkindern
zumeist nur aus der Analyse des Verhaltens von Kleinkindern gewonnen
werden konnen. Daher galt ¢s, einen Gutteil der Untersuchung der Frage
zu widmen, welche Faktoren wihrend des Eingewohnungsprozesses die
Verinderung des Verhaltens von Kleinkindern beeinflussen. Mithilfe des
Einsatzes verschiedener Erhebungsinstrumente sollten folgende Gruppen
von Zusammenhingen untersucht werden: Bezogen auf die erste Zeit nach
Krippeneintritt wird untersucht, in welcher Weise
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Erzieherinnén-Kind-Interaktionen,

Peer-Kind-interaktionen,

das elterliche Verhalten vor und wihrend morgendlicher Abschieds-
situationen

B sowie allgemeine Qualititsmerkmale der Kinderbetreuungseinrich-
tung

mit Verinderungen zusammenhingen, die sich im Verhalten der Kinder
wihrend der ersten Wochen und Monate in der Einrichtung ausmachen
lassen. Bezogen auf die Zeitpunkte T4.1 und T4.2 wird untersucht, in wel-
cher Weise '

B kindliche Verhaltensweisen, die sich sechs Monate bzw. zwdlf Mo-
nate nach Krippeneintritt zeigen,

B mit Verdnderungen zusammenhingen, die sich im Verhalten der Kin-
der wahrend der ersten Wochen und Monate in der Einrichtung aus-
machen lassen.

Um die Anniherung an das Erleben der Kleinkinder nicht nur auf die
Analyse der Verhaltensweisen der Kleinkinder stiitzen zu miissen, war von
Beginn an auch die Erhebung und Analyse von physiologischen Parame-
tern des kindlichen Stresserlebens geplant. Letzteres erfolgt iiber die Be-
stimmung und Analyse der Cortisolmengen, die sich im Speichel der
Kinder finden lassen (siche dazu den Beitrag von Ahnert et al. in diesem
Band).

2.4 Die eingesetzten Methoden zur Erhebung von
Primirdaten

Um vielgestaltiges Material zur Untersuchung und Diskussion der zentra-
len empirischen Forschungsinteressen und Forschungsfragen zur Verfii-
gung zu haben, kommen in der Wiener Kinderkrippenstudie Forschu ngs-
methoden zum Einsatz, die— gingigen Zuteilungsmustern zufolge —sowohl
dem Bereich der empirisch-quantitativen als auch dem Bereich der empi-
risch-qualitativen Forschung zuzurechnen sind und sich sowohl fiir den
Einsatz im Familien- als auch im Krippenkontext eignen. Genaue Anga-
ben dariiber, welche Erhebungsinstrumente zu welchen Zeitpunkten der
Datenerhebung eingesetzt wurden, sind Tabelle 4 zu entnehmen.
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Tab. 4: Methoden und Zeitpunkte der Primirdatenerhebung

To T1 T2 T3 T4.1 T4.2

I Informationen zur Familie und der Situation
zu Hause N

LA Befragung der Eltern

1. Familiensituationsbogen .

2. Fragebogen zur Erhebung miitterlicher
Trennungséngste (MSAS, Hock et al. 1989)

3. Entwicklungstabelle nach Kuno Beller
(Beller/Beller 2004)

4. Temperamentsfragebogen (Toddlers
Temperament Scale, TTS, Fullard et al. 1978;
1984; Winkler 2011)

5. Child Behaviour Checklist Mutter
(CBCL deutsch, Achenbach 1999)

B Beobachtung von Verhalten und Interaktion
zu Hause

6. Attachment Q-Sort (AQS-M, Waters 1995)

I.C Erfassung von physiologischen Parametern
des kindlichen Stresslevels

7. Abnahme von Speichelproben zur
Cortisolanalyse {Ahnert et al. in diesem Band)

Il Informationen zur Krippe und der Situation
in der Krippe

LA Befragungen der Pidagoginnen

8. Kita-Situationsbogen

9. Entwicklungstabelle nach Kuno Beller
10. Temperamentsfragebogen

11. Child Behaviour Checklist Erzieherinnen
{Elting 2003)

1l.B Beobachtung von Verhalten und Interaktion
in der Krippe

12. Attachment Q-Sort

13. Caregiver Interaction Scale (Arnett 198g)

14. Young Child Observation nach dem
Tavistock-Konzept (s. Kap. 4)

15. Videoaufnahmen (s. Kap. 3)

I.C Erfassung von physiologischen Parametern
des kindlichen Stresslevels
16. Abnahme von Speichelproben zur
Cortisolanalyse
Ii.D Erfassung der Gesamtqualitit der Einrichtung
17. Krippen-Skala (KRIPS-R, Tietze et al. 2005b)

(o}
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3 Ziele und erste Ergebnisse der videografischen
Analysen

Fiir die Wahl eines videografischen Zugangs der Datengewinnung sprach
der Umstand, dass das Projektteam die Untersuchung komplexer, sich
stindig verindernder Verhaltensweisen von Kindern, Eltern und Pidago-
ginnen sowie damit verwobener Interaktionsprozesse anstrebte. Das Pro-
jektteam war deshalb an einer Form der Dokumentation interessiert, die es
erlaubte, ohne allzu grofien technischen Aufwand solche Verhaltensweisen
und Interaktionen, die sich in ihrer Dynamik und ihrem Detailreichtum
der Erfassung durch die menschlichen Sinne nur allzu schnell entziehen
(Thiel 2003), so zu fixieren, dass das entwicklungspsychologische Team in
weiterer Folge Mikroanalysen (Ahnert et al. in diesem Band) und das bil-
dungswissenschaftliche Team ratingbezogene Videoanalysen durchfiihren
konnte.

Zu den Zeitpunkten T1, T2 und T3 wurden jeweils zwei Videoaufnah-
men jedes Kindes gemacht: In einer ersten Aufnahmephase wurden das
Eintreffen des Kindes und seiner Begleitperson (meist war es Mutter oder
auch Vater), die Verabschiedung von dieser Person sowie das Geschehen
in den zehn Minuten danach auf Band festgehalten. Maximal wurden 20
Minuten gefilmt. In einer zweiten Aufnahmephase wurde 60 Minuten lang
in einem Stiick eine Sequenz festgehalten, die am spiteren Vormittag zwi-
schen der alltiglichen Jause und dem Mittagessen lag. Im Regelfall wurde
mit der Aufnahme dann begonnen, wenn seitens der Pidagoginnen eine
Aktivitit gesetzt wurde, die an eine Kleingruppe oder an die Gesamtgrup-
pe der Kinder gerichtet war. Auf diese Weise kam pro Kind Videomaterial
von insgesamt etwa 240 Minuten zustande,

3.1 Kriterien gelungener Eingewohnung

Fiir das bildungswissenschaftliche Team war zunichst von Interesse, zu
Kriterien fiir gelingende EingewShnungsprozesse zu gelangen, um daran
anschlieffend untersuchen zu konnen, welchen Faktoren in diesem Kon-
text eine tendenziell belastende oder hilfreiche Bedeutung zugeschrieben
werden kann. Die Kategorien, nach denen das Verhalten der Kinder gera-

tet wurde, orientierten sich in diesem Zusammenhang an einer Vorstellung_._ :
von gelungener Eingewohnung, die von der empirisch gut abgestiitzten

Annahme ausgeht, dass die Trennung von vertrauten Bezugspersonen, di
Kleinkindern mit Beginn des regelmifligen Krippenbesuchs abyerlas

wird, eine erhebliche emotionale Belastung der Kinder darstellt
dem Verspiiren unangenehmer Gefiihle sowie der geringen N
hergeht, alldem, was sie in der Krippe vorfinden, Interesse
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bringen, und mit den Menschen, auf die sie in der Krippe treffen, in inter-
aktiven Austausch zu treten.

Unter Bezugnahme auf grundsitzliche Uberlegungen, welche den Bjl-
dungsauftrag von Kinderkrippen betreffen, wurde daher argumentiert
(Datler et al. 2010a; Fiirstaller et al. 201 1), dass Eingewohnungsprozesse
dann als gelungen angesehen werden konnen, wenn sich (1) Kleinkinder in
geringer werdendem Ausmaf dem Verspiiren von negativen Affekten aus-
gesetzt fithlen und es ihnen zusehends méglich wird, Situationen in der
Krippe als angenehm oder gar lustvoll zu erleben, sie (2) bemiiht sind, all
das, was sie in der Krippe vorfinden, konzentriert wahrzunehmen, zu er-
fassen, zu verstehen oder explorierend zu untersuchen, und es ihnen (3)
zusehends gelingt, mit anderen Kindern oder Erwachsenen in dynamische
soziale Austauschprozesse zu treten. :

Im Zentrum dieses Verstindnisses von gelungener Eingewdhnung ste-
hen drei Kriterien, die auf drej Dimensionen kindlichen Verhaltens ver-
weisen. Daran ankniipfend definierte das Projektteam diese drei Dimen-
sionen des kindlichen Verhaltens und hielt in einem Handbuch fest, in
welcher Weise das videografisch erfasste Verhalten der Kinder in Hinblick
auf diese Dimensionen eingeschitzt und kodiert werden soll (Ereky-Ste-
vens et al. 2008):

1 Ausdruck von Affekt (positiv und negativ): Unter Bezugnahme auf
diese Dimension wird erfasst, ob und in welcher Weise ein Kind ange-
nehme Gefiihle, wie z.8B. Freude, Vergniigen oder Zufriedenheit, oder
aber auch negative Gefiihle, wie Schmerz, Verzweiflung oder Wut,
zum Ausdruck bringt. )

2 Ausdruck von interesse: Unter Bezugnahme auf diese Dimension wird
erfasst, ob und mit welcher Intensitit ein Kind Menschen undfoder
Gegenstanden aufmerksam zugewandt und augenscheinlich bemiiht
ist, Gegebenes in konzentrierter Weise sinnlich wahrzunehmen, zu
erfassen, mitzuverfolgen, zu verstehen undfoder explorierend zu un-
tersuchen.

.3 Dynamischer sozialer Kontakt: Unter Bezugnahme auf diese Dimen-
sion wird erfasst, ob und in welcher Weise ein Kind mit anderen Er-
wachsenen oder Kindern in einem dynamischen interaktiven Aus-
tausch steht, der sich dadurch auszeichnet, dass die Aktivititen der
Beteiligten kontinuierlich aufeinander abgestimmt werden. Der dy-
namische soziale Kontakt mit Erwachsenen stellt ebenso wie der dy-
namische soziale Kontakt mit Kindern eine eigene Variable dar. Beide
Variablen werden getrennt voneinander eingeschatzt und kodiert.

Korrespondierend dazu wurden vier Dimensionen des Verhaltens von
_Eltern und Pidagoginnen definiert, von denen unter Bezugnahme auf ein-
schligige Theorien angenommen werden kann, dass sie fiir den Verlauf
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von Eingewphnungsprozessen von Bedeutung sind. Diese Dimensionen
bezichen sich auf die Emotionen, welche die Erwachsenen zeigen; auf das
Wecken des Interesses der Kinder an dem, was die Kinder in der Krippe
vorfinden; auf die Feinfiihligkeit des Verhaltens der Erwachsenen; sowie
auf die Art, in der die Eltern die morgendliche Trennung von Kindern
strukturieren.

Das Verhalten der Kinder wurde in Hinblick auf alle drei genannten
Dimensionen beziiglich jeder 5-Minuten-Einheit, die videografisch festge-
halten wurde, eingeschitzt und nach festgelegten Regeln unter Beriick-
sichtigung verschiedener Aspekte mit einem Wert zwischen eins und fiinf
versehen.

3.2 Ein erstes Ergebnis: Hochst unterschiedliche Verlidufe

Die Ergebnisse einer ersten empirisch-quantitativen Analyse der Werte,
die beim Raten der 60-miniitigen vormittiglichen Videoaufnahmen verge-
ben wurden, deuten unter anderem darauf hin, dass sich die Eingewoh-
nungsverldufe der 104 Kinder duflerst unterschiedlich gestalten: Den vor-
liegenden Daten zufolge ist es nicht méglich, Gruppen von Kindern zu
identifizieren, deren Eingewdhnungswerte — bezogen auf den Verlauf von
T1 bis T3 - ein Mindestmaf an Ahnlichkeit aufweisen (Datler et al. 2012b).
Dieser Befund hat Gewicht, wenn man der Annahme folgt, dass er kein
Artefakt des ratingbezogenen Analyseverfahrens darstellt. Denn er ver-
weist in zugespitzter Weise darauf, dass die Eingewohnungsverliufe der
einzelnen Kleinkinder im Rahmen weiterer Analyseschritte in ihrer Be-
sonderheit untersucht werden miissen, wenn man nachvollzichen méchte,
welche Faktoren fiir den spezifischen Verlauf eines jeden Eingewohnungs-
verlaufes von entscheidender Bedeutung waren. Damit stellt sich aber die
Frage, wie in Hinblick auf die Analyse einzelner Eingewohnungsverliufe
methodisch vorzugehen ist. :

4 Young Child Observation und die Frage nach der
Bedeutung von Beziehungsprozessen

Wir wollen im Folgenden skizzieren, wie das bildungswissenschaftliche
Projektteam im Rahmen der Wiener Kinderkrippenstudie einzelne Einge-
wohnungsverliufe analysiert. In diesem Zusammenhang méchten wir
nochmals auf Paulina zu sprechen kommen. Thre Eingew6hnungswerte;
die durch das ratingbezogene Analyseverfahren generiert wurden, kénnen
folgendermaflen abgebildet werden, wenn man variablenspezifisch veft
den Werten, die zu jedem Zeitpunkt T1 bis T3 fiir jede 5-Minuten-Sequenz:
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vergeben wurden, den Durchschnittswert bildet, diesen in eine Grafik
iibertragt und zwischen den Werten Verbindungslinien zieht (Abb. 4).

Der Abbildung 4 ist unter anderem zu entnehmen, dass Paulinas dyna-
mischer sozialer Austausch mit anderen Kindern zwischen T1 und T3
abnahm, wihrend der dynamische Austausch mit Pidagoginnen zunahm.
In diesem Punkt unterschied sich Paulina vom Grofteil der anderen unter-
suchten Kinder, die im Verlauf des Eingewohnungsprozesses zusehends
mit anderen Kindern in Kontakt kamen, wihrend der intensive Austausch
mit den Pidagoginnen zugleich abnahm (Datler et al. 2012b).

Will man verstehen, welche Faktoren fiir diese Entwicklung des Einge-
wohnungsprozesses Paulinas von mafigeblicher Bedeutung waren, reichen
die grafisch abgebildeten Zahlenwerte nicht aus. Im Rahmen der Wiener
Kinderkrippenstudie kam deshalb die psychoanalytische Methode der
Young Child Observation zum Einsatz, die eine Variante der Methode des
Beobachtens nach dem Tavistock-Konzept darstellt, welche zunichst von
Esther Bick in Gestalt von Infant Observation an der Londoner Tavistock
Clinic entwickelt wurde (Datler 2009). Den methodischen Vorgaben der
Young Child Observation zufolge gingen elf Beobachterinnen im Durch-
schnitt einmal pro Woche fiir eine Stunde in eine Kinderkrippe oder alters-
gemischte Kindergartengruppe, um dort jeweils eine Stunde lang eines der
104 Kleinkinder kontinuierlich zu beobachten und das Beobachtete an-
schlieend in Gestalt eines deskriptiv gehaltenen Berichts in Worte zu
fassen und niederzuschreiben. Da die Beobachtungen am ersten Tag des
Krippenbesuchs eines Kindes einsetzten und bis zum Zeitpunkt T4.1 fort-

Pos. Affekt
Neg. Affekt

Interesse
3
‘\/‘ Dynamischer
Austausch Pid.

Dynamischer
Austausch Peers

I

t

Abb. 4: Die Werte der ratingbezogenen Analyse der Videoaufnahmen von Pau-
lina ’
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gesetzt wurden, Wurde jedes der elf Kinder wihrend eines Zeitraums von
sechs Monaten zumindest zwanzig Mal von einer Beobachterin geschen.
Die dabej entstandenen mchrseitigen Protokolle wurden noch wihrend
der Beobachtungsphase kontinuierlich in Kleingruppen besprochen. Auf
Grundlage der Analyse vorliegender Protokolle in verschiedenen Arbeits-
phasen und Arbeitssettings (Datler et 4. 2008, 2012b Trunkenpolz et al.
2009) konnten Einzelfallstudien tiber die Eingewshnungsprozesse der elf
inder ausgearbeitet werden,

immer wieder die Frage stand, wie das Kleinkind die beschriebenen Situa-
tionen erlebt haben mag, wie aus dieser Perspektive das beschriebene
Verhalten des Kindes verstanden werden kann, welche Bezichungserfah-
rungen das Kind dabei machte und welche Bedeutung diese Beziehungser-
fahrungen fiir das Kind gehabt haben diirften. Somje riickte der Aspekt der

kindes fiir die Eltern, die Pidagoginnen und die Peers erhielt und welcher
Stellenwert auch diesem Aspeke fiir das Verstehen der Besonderheit des
Verlaufs eines jeden Eingewéhnungsprozesses beizumessen ist (W. Datler
etal. 2011),

5 Einige erginzende Bemerkungen zy
Paulinas Eingewﬁhnungsverlauf

Es ist hier nicht der Ort, um aus der eben skizzierten Perspektive eine
ausfiihrliche Darstellung des Eingewshnungsverlaufs yvon Paulina nachzu-
zeichnen, und auch nicht der Platz, um das Protokoll der achten Beobach-

sprechung des Protokolls der 8. Beobachtung in verschiedenen Analyse-
settings kann aber resiimijert werden, dass es Paulinas Mutter wiederholt
schwerfiel, sich von Paulina zu trennen: Frau K, verabschiedete sich auch
in der Zeit der achten Beobachtung von Paulina, um dann wiederum die
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schmerzlichen Gefiihlen des Alleine-Gelassen-Seins iiberschwemmt wur-
de, da ihr vonseiten des Kindergartens die Mdglichkeit eingeriumt wurde,
die Nihe ihrer Schwester Sarah zu suchen. Fiir den Tag, an dem die achte
Beobachtung stattfand, schien Frau K. aber mit der Pidagogin vereinbart
zu haben, dass Paulina von ihrer Schwester stirker getrennt sein sollte
(Schwediauer 2009, 66ff): Paulina wurde an diesem Tag von Frau K. unter
Beteiligung der Pidagogin dazu gedringt, nicht in den Raum der Gruppe
»Zirkuszelt“ zu gehen, in dem sich Sarah aufhielt, sondern in den Raum
der Gruppe ,Kunterbunt“. Am Tag der achten Beobachtung erhielt daher
das Weggehen der Mutter eine vollig andere Bedeutung fiir Paulina und
ging allem Anschein nach damit einher, dass Paulina im Kindergarten erst-
mals das schmerzhafte Gefiihl verspiirte, alleine gelassen zu werden und
ohne spiirbare Nihe zu einer vertrauten Bezugsperson in der Einrichtung
bleiben zu miissen.

Die Beziehungserfahrungen, die Paulina in weiterer Folge im Kinder-
garten machte, trugen nach Schwediauer (2009, 123ff) dazu bei, dass ihr
Verlangen nach dem Zusammensein mit ihrer Schwester Sarah stabilisiert
wurde. Dies hielt sie davon ab, mit anderen Kindern in engen Kontakt zu
kommen, ein Umstand, der in-Abbildung 4 auch darin zum Ausdruck
kommt, dass die Werte, die fiir den sozialen Austausch mit Peers stehen,
kontinuierlich sinken. Korrespondierend dazu steigen die Werte, die den
dynamischen sozialen Austausch mit den Pidagoginnen zum Ausdruck
bringen; doch legt die Analyse der Beobachtungsprotokolle keineswegs
den Eindruck nahe, dass es Paulina gelang, im Kontakt mit den Pidagogin-
nen Beruhigung und Trost zu finden. Im Laufe der weiteren Wochen und
Monate war vielmehr zu beobachten, dass Paulina nur im Kontakt zu ihrer
Schwester Sarah Beziehungserfahrungen machen konnte, die ihr halfen,
Gefiihle des Trennungsschmerzes und des Verlorenseins zu lindern. Nah-
men diese Gefiihle iiberhand, so driickte Paulina diese Gefiihle aber nicht
durch lautes Weinen oder andere uniibersehbare Verhaltensweisen aus,
sondern zeigte vielmehr Verhaltensweisen, wie sie in der Fachliteratur fiir
»still leidende Kinder® beschriecben werden (Fiirstaller et al. 2011). Das
korrespondiert mit dem Umstand, dass in Abbildung 4 die Werte fiir das
unmissverstindliche Aufern von negativen Affekten uniiberbietbar nied-
rig vergeben wurden.

6 Ausblick

Wir vertreten an dieser Stelle keineswegs die Auffassung, dass Beziehungs-
prozesse nur durch den Einsatz von Young Child Observation untersucht
werden konnen. Unser primires Anliegen, das wir in den letzten Kapiteln
verfolgt haben, besteht vielmehr darin, am Beispiel der Wiener Kinder-
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krippenstudie (a) zu zeigen, welch unterschiedliche Grenzen und Mog-
lichkeiten mit der Auswahl unterschiedlicher Forschungsmethoden ver-
bunden sind, und (b) darzustellen, dass es fiir die Untersuchung in-
dividueller Eingewéhnungsverliiufe bedeutsam ist, der Frage nach dem
Stellenwert von Bezichungsprozessen gezielt nachzugehen. Die Auseinan-
dersetzung mit dieser Frage hat zwar ebenfalls an der Dokumentation und
Analyse von Verhaltensweisen anzusetzen, nuss dariiber hinaus aber-den
Aspekt der Bedeutung bestimmter Verhaltensweisen fiir das Kleinkind
sowie fiir andere Personen, die in Interaktionsprozesse involviert sind, in
die Untersuchung miteinbeziehen.

Damit nihert sich die Art des wissenschaftlichen Arbeitens an die He-
rausforderungen an, mit denen sich auch Pidagoginnen in Krippen kon-
frontiert sehen, wenn sie vor der Aufgabe stehen, der Besonderheit des
Finzelfalls Rechnung zu tragen. Welcher Kompetenzen Pidagoginnen
bediirfen, um dieser Aufgabe professionell nachkommen zu konnen, und
welcher Einsatz von bestimmten Varianten des Beobachtens nach dem
Tavistock-Konzept in diesem Zusammenhang hilfreich sein konnte, ver-
weist allerdings auf einen anderen Diskurs, der hier nicht gefiihrt werden
kann (Datler et al. 2010b; M. Datler et al. 2011).
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