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> Die. Entscheldung der Eltem 1hre Klem

‘Eintritt und Eingew6hnung von Kindern

in die Kindertagesstitte: Ein aufregender

und emotional belastender Prozess

Der Besuch einer Kinderkrippe oder eines altersgemiscliten Kinder- -

- gartens gehort schon seit einiger Zeit zur Normalbiographie von :
Kindern unter drei Jahren. Dies spiegelt sich nicht zuletzt darin wie- .
der, dass von Seiten der Politik, aber auch von Seiten vieler Eltern
gefordert wird, die Betr euungsplatze fiir Kinder dleser Altersgruppe
'auszubauen '

Dieser Wunsch ist zum einen mit dem Anliegen verbunden, die Ver-
einbarkeit von elterlicher — insbesondere rn.iitte'rlicher ~ Berufstatig-
keit und Familie zu férdern. Zum anderen wird in diversen Fachpu-
blikationen, aber auch in 6ffentlichen Diskussionen immer wieder
behauptet, dass mit dem Besuch einer qualitativ hochwertigen Kin-

- dertagesstitte ein bedeutsamer frither Beitrag fiir eine'erfolgreicha'
verlaufende Blldungsbxographle gelegt werden kénnte, -

E kinder in eine Kindertagesstitte zu'geben,

ist von ambivalenten Gefithlen gepragt. <

- Es ist anzunehmen, dass-der oft zitierte Wunsch nach ,Vereinbarkeit:

von Familie und Beruf* sowie die Absicht, dem eigenen Kind schon
von Beginn an bestmégliche Bildungschancen zu eréffnen, zur-elter-.
- lichen Entscheidung beitragen, ihre Kleinkinder in die Obhut einer "
Kindertagesstitte zu geben. Es ist aber auch bekannt, dass diese Ent-
scheidung in hohem Mafe von ambivalenten Gefithlen und inneren
Konflikten seitens der Eltern geprigt ist. Beitrige von Eltern in Inter-
netforen zum Thema , Frithe auRerfamilidre Betreuung* oder ,Ein-
.gewbhnung*, aber auch Gesprache mit Eltern und Erzieher(inne)n -
machen dies deutlich: So '-brixlgen Eltern auf der einen-Seite zuny
Ausdruck, dass sie ihren Kindern die besten Bildungschancen ermég-
lichen méchten, dass sie auch stolz sind, nun ~Kindergarteneltern®
zu sein, duflern aber auf der anderen Seite groRe Sorgen und Beden-
ken, ob sich ihre Kinder in der Kinderkrippe oder im Kindergartén -
auch wohl fithlen und sich zurecht finden werden.

. Viele Eltern wiinschen sich, dass der Besuch der Kindertagesstitte -
zur weiteren Entwicklung der sozialen Fihigkeiten ihrer Kinder _
beitragen wird, sind aber im Zweifel dariiber, ob sich ihre Kinder
gut mit ihren Altersgenossen verstehen ‘werden, ob sie sich in
die Kindergruppe integrieren kénnen und ob sie von den Erzieher-
(inne)n ausreichend gut Versorgt werden. Diese Ambivalenzen wer-
den weiters durch die Angst verschirft, moglicherweise als ,Raben-

“eltern” zu gelten, di¢ ihr Bediirfnis nach beruflicher Verwirkli- -

chung befriedigen und sich nicht mehr im selben AusmaR wie

bisher mit ihren Kindern befassen méchten. Gleichzeitig_ sprechen

viele Eltern auch davon, dass sie sich aus beruflichén Griinden

gezwungen fiihlen, ihr Kleinkind in die Kindertagesstitte zu brin-

gen, dass sie dies auch als Entlastung erleben, dass sie zugleich
. aber-auch grofe Schwierigkeiten hitten, sich von ihrem Kind und
. dem bisherigen Lebensthythmus zu vembschu.clen

" -.bel und Niesel (2009)

- Aus der Perspelktive der Transitionsforschung sind

diese inneren Konflikte und Ambivalenzen von Eltern
Ausdruck und Folge eines gravierenden Wandlungs-
prozesses, ciel" mit dem Eintritt des Kindes in die Kin-
dertagesstitte einhergeht. Diese Verdnderungsprozes- .

-se im Schnittfeld von Familie, Beruf und Kindertages-
' stitte betreffen im Regelfall den gesamten Tages- und -

Wothenrhythmus von Familien und gehen - so Grie- A
~ mit Gefithlen der Desorganisa-
tion, der Unordnung, des Kontrollverlusts, aber auch
mit Verlustdngsten einher.

. Diese emotionalen Belastungen dufern sich in unter-
" schiedlicher Weise, wobei itber weite Strecken sowohl-
. von Eltern als auch von Erzieher(inne)n davon ausge-
* gangen wird, dass Kleinkinder grundséitzlich durch -
‘Weinen den Schmerz zum Ausdruck bringen,'den sie

empﬁnden; wenn sich die Eltern von den Kindern
verabschieden und diese ohne vertraute Bezugsper-

¢ sonen in der Krippe bleiben miissen. In Verbindung -
~damit wird weithin die Auffassung geteilt, dass die so

genannte ,EingewShnung® so lange dauern soll, bis

. das Kind in der Lage ist, die Erfahrung der Trennung

und des Getrenntseins von den vertrauten Bezugsper-

"~ sonen ohne Weinen zu ertragen. Solange Trinen flie-

Ren und solange Kinder vielleicht auch verbal oder -
durch Anklammern an Mut;ér oder Vater zum Aus-
druck bringen, dass sie nicht alleine in der Krippe

.bleiben mdchten, sollten ,Eingewdhnungskinder* in
- besonderer Weise Aufmerksamkeit und Unterstiit-

zung erfahren, wihrend es aus der Sicht vieler Ein-
richtungen gar nicht nétig ist, Kinder, die ihre Eltern

. -oline Weinen gehen lassen, ,einzugewdhnen®. In sol-
. chen Fillen, so wird mitunter berichtet, entfalle die
., EingewShnung*, weil es dem Kind von Beginn an gut
gegangen sei und'daher auch kein Bedarf nach Einge-

wihnung bestanden hatte.

Weinen - ein Indikator fiir gelungene
Eingewohnung? ‘

- Diese Auffassung von ,EingewShnung" ist aus bil- .

dungswissenschaftlicher Sicht aus zwei Griinden

" nicht befriedigend.

¥

(1) Das eben skizzierte Verstindnis von ,Eingew6h-
nung” verleitet zur Annahme, dass das kindliche Wei-

"~ nen den entscheidenden Indikator fiir das Verspiiren
'~ von belastenden Gefiihlen darstellt und dass nicht-

weinende Kinder demnach die Trennung und das
Getrenntsein von ihren vertrauten Bezugspersonen
auch nicht schmerzlich erleben. Entwicklungspsycho-
logischen sowie psychoanalytisch orientierten Fach-
beitrdgen ist indessen zu entnehmen, dass diese

.Annahme als problematisch anzusehen ist. So hat

‘etwa Lieselotte Ahnert mit ihrem Forschungsteam
physiologische Parameter des kindlichen Belastungs-
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> Auch physmloglsche Parameter deuten

darauf hin, dass der Eintritt in eine

Kindertagesstitte von vielen Kindern

als belastend erlebt wird, dies aber nicht

durch Weinen zum Ausdruck gebracht wird. <

erlebens erhoben, die darauf hindeuten, dass der Eintritt -

" in eine Kindertagesstitte von vielen Kindern als belas- -

- tend erlebt wird, dies aber nicht durch Weinen zum Aus-
druck gebracht wird (Ahnert et al. 2004). Damit-korn'pati.- :

* bel sind jene Beitrige der Bindungsforschung, die zeigen, -

dass manche Kinder eine unsicher-vermeidende Bindung

zu ihren Bezugspersonen entwickelt haben und deshalb’

* keine offenkundig erkennbaren negativen Reaktionen

auf die Trennung von ihren Bezugspersonen zum Aus- -
‘druck bringen, obgleich sie innerlich mit massiven

- Gefithlen der Verunsicherung, des Schmerzes,und der
~Angst zu'kdmpfen haben di‘u‘ften--(Gr‘ossmann-,-:G-ross s

mann 1998). Und eine dhnliche Stofrichtung verfolgen

" mache psychoanalytisch erientierten Beitrige, die darauf
aufmerksam machen, dass es manchen Kindern auf- - -

grund komplexer innerpsychischer Prozesse der Hem-
mung und der Abwehr kaum méglich ist, unangenehme
Gefuhle die sie zu Begmn des Krippenbesuchs verspi-
ren, in einer eindeutig erkennbaren Weise zum Aus-
druck zu bfingen (Bailey 2008; Weizsicker 3010; Datler,

Datler, Firstaller, Funder 2011). Dies diirfte damit zusam-

menhingen, dass die engsten Bezugspersonen dieser- -

" Kinder bislang in wenig hilfreicher Weise reagierten, * -

wenn ihre Kinder negativ'e Gefiihle zeigten, weshalb sich
diese Kinder nun vor dem wiederholten Erleben von
unangenehmen Situationen zu schiitzen versuchen.

{2) Unbeschadet dieser Hint:ise ldsst das oben skizzierte
Verstindnis von Eingewdhnung aus bildungswissen-
schaftlichier Sicht offen, in welchem Verhiltnis die
Gestaltung von Eingewshnung zum Bildungsauftrag der

‘Kinderkrippe steht. Konnte es sein, dass die Aufgabe,

Kleinkinder in die Kinderkrippe einzugewohnen; eng
mit der Aufgabe verschrankt ist, frihkindliche Blldungs-
prozesse anzuregen und 2u unterstiitzen? Und wire es-
denkbar, dass sich auch aus dieser Perspektive die Aufga-
be, Kinder in die Kinderkrippe ,einzugewshnens, als
komplexer darstellt, als gemeinhin angenommen wird?

Die intensive Auseinandersetzung mit diesen Themen -
und Fragestellungen hat im Rahmen der Wiener Krip-
penstudie zur Entwicklung eines bildungswissenschaftli-
chen Verstindnisses von , Eingewdhnung® gefiihrt, das
dem Aspekt des Weinens von Kindern Rechnung trigt,
dariiber hinaus aber die Aufgabe der ,Eingewdhnung von
Kleinkindern in die Kinderkrippe“ differenzierter fasst,
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- als dies gdngigen Vorstellungen von Eingewdhnung zu

‘entnehmen ist. Den Kern dieses Verstdndnisses von Ein-
- gewdhnung bilden drei Kriterien von gelungener Einge-
~wohnung, die zugleich auf drei zentrale Aufgaben von

Eingewdhnung verweisen. Bevor wir darauf zu sprechen

. kommen und im Anschluss daran einige Bemerkungen

.-zur Frage der Aus- und Weiterbildung von Erzieher-
‘(inne)n machen, werden wir allerdings in knapper Form
-einige allgemeine Anmerkungen zur Wiener Krippenstu-

" »die machen, die vom Osterreichischen Forigis zur Forde-

- rung der wissenschaftlichen Forschung (‘FWF) finanziert

und am-Institut fir Bildungswi;senschaft der Universitét -+~

‘Wien unter der Leitung von Wilfried Datler in Kooperati-

on mit Lieselotte Ahnert vom Institut fir Entw1ck1ungs—
psychologie der Universitit Wien in der Zeit zwischen
2007 und 2012 durchgefiihrt wird.

Die Wiener Kinderkrippenstudie ,
‘Im Rahmen der Wiener Kinderkrippenstudie (WiKi-Stu-
“die) werden die Eingewohnungsverliufe von 104 Kindern

untersucht, die im Alter zwischen eineinhalb und zweij-

:.einhalb Jahren mit dem Besuch einer Kinderkrippe oder. -
- einer altersgemischten Kindergartengruppe beginnen,
*.Wwobei im Folgenden aus Griinden der Einfachheit bloR

: von Kinderkrippen gesprochen wird. Von zentralem
Intefesse sind hierbei folgende Fragen:
. = Wie erleben Kleinkinder den Eintritt in die Kinder-

krippen, und wie gestalten sich ihre Eingewth-
nungsverliufe wihrend der ersten sechs Monate?

- Welche Faktoren sind fir ihre EingewShnungs-

. prozesse férderlich und welche hemmend?

- 'Welche Konsequenzen sind aus den Ergebnissen
der Studie im Hinblick auf die Aus- und Weiterbil-
dung von Erzieher(inne)n zu ziehen?

" Im Unterschied zu den Untersuchungen von Laewen

{1989) wird in den Krippen, die von den untersuchten

* Kindern der Wiener Kinderkrippenstudie besucht wer-

den, Eingew6hnung in unterschiedlicher Weise gehand- -

‘habt. Alle diese Einrichtungen machten es aber méglich,

dass zur Untersuchung der Eingewshnungsverliufe auf
‘der Basis eines multiperspektivischen Untersuchungsde-
signs mit einem Biindel unterschiedlicher empirisch-
qualitativer und empirisch-quantitativer For schungsme-
thoden gearbeitet werden konnte. So wurden etwa elf

_ der {iber einhundert Kinder iiber sechs Monate hinweg




Foto: Micha Winkler
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von ihren Eltern. <

wochentlich mittels der psychoanalytischen Methode
 der Young Child Obser\}ation nach dem Tavistock-Kon-
- zept beobachtet. Zu drei Zeitpunkten wurden von den

Kindern auferdem Videoaufnahmen gemacht, sowie

mittels weiterer Verfahren Daten erhoben, welche bei-

spielsweise das Bindungsverhalten der Kinder oder das.
Verhalten der Erzieher(innen) betreffen. Weiters wurden
Spelchelproben der Kinder gesammelt, um die Cortisol-

* ausschiittung der Kinder als physiologische Parameter

des kindlichen Stresserlebens bestimmen-zu kénnen,
und allgememe Quahtatsmmkmale der Einrichtungen.
erhoben. :

. Im Folgenden wird der Fokus allefding's nicht éuf eine’. "

vollstandige Auflistung-aller eingesetzter Erhebungsme-

thoden gerichtet (siehe dazu Datler u. a. 2011; Ahnert -

u. a. 2011);'sondern die Aufmerksamkeit darauf gelenkt,
dass Aussagen iiber Faktoren, die sich im Eingewdh- -
nungsprozess als hilfreich oder hemmend erweisen,
nur dann gewonnen werden kénnen, wenn zugleich
bestimmt wird, was unter gelungener EingewShnung zu
verstehen ist.

Kriterien gelungener Eingewshnung
in die Kinderkrippe

In der Wiener Krippenstudie wird davon ausgegangen,

. dass sich gehngende Bildungsprozesse unter.anderem

durch eine gelingende Loslésung aus frithen Bindungen
auszeichnen. Nun sprechen aber nicht nur viele Alltags-
erfahrungen, sondern auch zahlreiche Befunde aus der

-Entwicklungspsychologie, Bindungsforschung und Psy-

choanalyse dafiir, dass és fiir Kleinkinder belastend ist,
wenn ihnen abverlangt wird, ohne vertraute Bezugsper-

. sonen regelmiRig Zeit an einem fremden Ort mit Men-

schen zu verbringen, die ihnen zunichst ginzlich unver-
traut sind: Kmderkrlppen stehen demmnach als Bildungs-
emnchtungen vor der Aufgabe, Kinder insbesondere im
EingewShnungsprozess dabei zu unterstiitzen, die regel-
miBig einsetzende Erfahrung der Trennung und des
Getrenntseins von ihren primiren Bezugspersonen zuse-

_ hends als weniger belastend zu erleben,

Demzufolge wiren Kleinkinder in der Eingewohnungs-
phase so zu unterstiitzen und zu begleiten, dass die Kin-
der zunehmend in der Lage sind, Situationen in der Ein-
richtung als angénehm zu erleben. Zumal davon ausge-

" - gangen werden kann, dass die meisten Kleinkinder, die
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mit dem Krippenbesuch beginnen, zuvor noch keine

‘vergleichbar intensiven und somit einschneidenden.

Erfahrungen des Getrenntseins von ihren vertrauten

"Bezugspersonen gesammelt haben, und folglich davon

ausgegangen werden kann, dass die Erfahrungen,

die Kleinkinder mit dem Eintritt in die Kinderkrippe

machen, in allgemeiner Weise darauf Einfluss nehmen,

we]che Bedeutung die Begegnung mit Neuem und Unbe-
- kanntem aufierhalb des familiiren Lebensraumes fiir
‘das Kleinkind erhalt. In diesem Sinn kann ein erstes
+ Kriterium gelungener Eingewfjhnung .genahnt werden: .

Eingewlhnung in die Kmderkrzppe kann als gelunbeu

~angesehen werden, wenn Kleinkinder in den Situatio- -

nen der Trennung und des Getrenntseins von ihren pri-

wmdren Bezugspersonen nur mehr in geringem Ausma{i

mit negativen Gefilhlen zu kimpfen haben und wenn

‘es ithnen zugleich gelingt, den néuen E%fahrungsraum

Kinderkrippe als angenehm oder gar Tustvoll zu erleben.

Zu beriicksichtigen ist dabei, dass Kleinkinder negative
Gefiihle nicht nur durch Weinen zum Ausdruck bringen, -
sondern auch durch stille Traurlgkelt durch zielloses
Herumwandern, durch stereotype Bewegungen, durch

" Hyperaktivitit, ‘durch Ruckzug und andere Verhaltens-
.- weisen, die in der Fachli elatm zusehends als typische
- Verhaltensweisen ,still leidender Kinder“ bezeichnet

werden (Grossmann und Grossmann 1998).

Zweitens ist davon auszugehen, ddSS die melsten Klein-
kinder zu Beginn des Krippenbesuchs primir mit dem

"Verlangen nach dem Zusammensein mit ihren primiren

Bezugsp,ersonen und den damit verbundenen Gefihlen
beschiéftigt sind, so dass sie all dem Fremden, das sie in
der Krippe vorfinden, zundchst nur geringes Interesse
entgegenbringen. Versteht sich die Kindertagesstitte als
Bildungseinrichtung, so ist es allerdings von Bedeutung,

dass die Kinder in der Krippe eine Umwelt vorfinden, die

sich in vielfﬁltiger Weise von ihrer familidren Lebens-
welt unterscheidet und somit Anregungspotentiale
beréitste]lt, die Kinder in dieser Form in ihren Familien-
nicht vorfinden, Sollen Kleinkinder dabei untgi‘stﬁtzt

werden, diese Potentiale zu nutzen, so ist es Kinderkrip- -

pen aufgegeben, das Interesse der Kinder an den Men-
schen und Gegenstidnden zu wecken, die sie in der Bin-
richtung vorfinden. Damit kann ein zweites Kiitérium _

von gelungener EingewShnung genannt werden:
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Eingewéhﬁung kann als gelungen angesehen werden,
wenn die Kinder den Menschen und Gegenstdnden, die
'sie in der Einrichtung vorfinden, Interesse entgegen-
bringen und damit befasst sind, das, was sie in der
Krippe vbrfinden, konzentriert wahrzunehmen, mitzu-
verfolgen, zu verstehen und explorierend zu erkunden.

Drittens ist zu bedenken, dass sich die Kinderkrippe in

einem weiteren markanten Punkt von der Familie unter-.
‘scheidet: Kleinkinder teilen in der Kinderkrippe das
“Zusammensein mit anderen Kindern und Erwachsenen

in Gruppensituationen, von denen sie nicht zuletzt dann

profitieren kénnen, wenn es ihnen gelingt, in dieserni
-'Gruppensituatiogen mit anderen Kindern und Erwachsé-

nen in-dynamische soziale Austauschprozesse zu treten.

 Gemeint sind damit solche Austauschprozesse die durch
. ein interaktives Wechselspiel und folglich dadurch cha- -
rakterisiert sind, dass sich die Intelaktlonspartnm stan-

- dig aufeinander abstimimen und ihr interaktives Zusam-. -

menspiel in diesem Sinn kontinuierlich miteinander:
aushandeln miissen. Folgt man der Annahme, dass das

Exleben von Trennung und Getrenntsein von vertrauten .

Bezugspersonen vorerst etwas Belastendes darstellt,
so ist davon auszugehen, dass Kleinkinder zunichst-.
kaum von sich aus in der Lage-sind, in der Knppe mit
ZErzieher(inne)i oder auch anderen Kindern in solche
Formen der Interaktion und Kommunikation einzutre:
ten oder solche Formen der Interaktion und Kmﬁmunika-
tion herzustellen. Teilt man vor dem H1nte1g1 und dieser
Uberlegungen die Auffassung, dass es zu den Aufgabe,
der Kinderkrippe zihlt, Kindér wihrend der Eingewdh-.
nung im Hinblick:auf die Entwicklung ihrer Fahigkeit
- zu untelstutzen, mit Kindern und Elzxeher(mne)n in der

skizzierten Weise zu mteragleren und zu kommuinizie:

ren, so kann ein drittes Kriterium gelungener Flngewoh-
nung angegeben werden :

EingewShnung kann dann als gelungen angeschen
werden, wenn es Z(leinkindern gelingt, mit anderen
Kindern und Erwachsenen in dynamische soziale
Austauschprozesses zu ireten.

Erste Ergebnisse der Wiener Krippenstudie
und Konsequenzen fiir die Aus- und Weiter-
bildung von Erzieher(inne)n
Halt man sich die eben skizzierten Kriterien von gelun--
. gener Eingewbhnung vor Augén, so wird deutlich, dass
es - aus der Perspektive der Wiener Krippenstudie - in -
der Anfangszeit der auRerfamiliiren Betreuung nicht
‘bloB um die Gewshnung des Kleinkindes an die Situati-
on der Trennung und das Getrenntsein von den primé-
ren Bezugspersonen geht - auch wenn der Begriff Einge-
~ wohnung dies suggeriert und mit der Hoffnung assozi-
fert ist, dass fiir die Kinder das Getrenntsein von den-
* primaren Bezugspersonen zur Gewohnheit wird und die .

damit verbundenen emotionalén Belastungen gleichsam

verschwinden wiirden. Kinderkrippen ist es vielmehr

* aufgegeben, Kinder in ihrer Auseinandersetzung mit
-der Erfahrung der Trennung und des Getrenntseins von

ihren priméren Bezugspersonen in professioneller Weise
s0 zu unterstiitzen, dass es ihnen zusehends méglich
wird, (1) Situationen in der Kinderkrippe in angenehmer
oder gar lustvoller Weise zu erleben, (2) sich dem inx der
Einrichtung Gegebenem und Angebotenem interessiert
zuzuwenden und (3) an Prozessen des dynamischen sozi-’
alen Austauschs mit anderen aktiv zu partizipieren. ‘,

;Erste Brgebnisse aus der ratingbezogenen Videoanalyse
* .der Wiener Kinderkrippenstudie deuten darauf hixi, dass
“die EingewShnungsprozesse der untersuchten Kinder so

unterschiedlich verlaufen, dass es kaum méglich ist, im

“Sinn einer Typenbildung verschiedene Gruppen von Kin-
‘dern zu identifizieren, bei denen die Eingew6hnung dhn-
- lich verlduft. Dies legt die Forderung nahe, dass sich

Erzieher(innen) in einem besonders hohen AusmaR dar-

~um zu bemiithen haben, den Eingewshnungsprozess

eines jedén Kleinkindes im Hinblick auf die formulierten
-Kriterien von gelungener Bingewdhnung differenziert zu
-erfassen, um die einzelnen Férderbemithungen auf die

individuell irerlaﬂfenden Eingewohnungsprozesse der

* . Kinder méglichst prizise abstimmen zu kénnen.

Den Ergebnissen der ratingbezogenen Videoanalyse als

auch aus den Einzelfallstudien der Wiener Kinderkrip-
penstudie kann weiters entnommen werden, dass die
Eingewdhnungsprozesse von Kleinkindern. in eine Rin-™
dertagesstiitte nicht innerhalb einiger Tage abgeschlos-

-sen sind. Viele Kinder leiden insbesondere in Belastungs-
- situationen auch noch mehrere Monate nach dem Krip-
peneintritt unter der Trennung und dem Getrénntsein
~von ihren Eltern. Dies kénnte damit zusammenhéngen,
“dass nur in wenigen Kinderkrippen nach einem Einge-
- wohnungskonzept gearbeitet wird, mit Hilfe dessen

Kleinkinder (a) gezielt in den Bereichen unterstiitzt wer-

demn, die in der Wiener Krippginstudie untersucht werden,

und das zllgleich (b) den Standards entspricht, die etwa
Laewen, Andres und Hédervéri (2000 a,b) mit dem Berli-

ner Elngewchnungsmodell vorgelegt haben: Aber gerade

auch dann, wenn nach solch einem Konzept vorgegan-

gen wiirde, wire gefordert, dass die Unterstiitzung der

Kinder individuell auf den Verlauf und somit auch auf

die Dauer ihres Emgewohnungspmzesses abgestxmmt -
wird.

Beide Konsequenzeh kénnen freilich nur dann gezogen
werden, wenn Erzieher{innen) in differenzierter Weise
in der Lage sind, Kleinkinder zu beobachten und in
Verbindung damit zu verstehen, was in ihnen vorgeht;
zumal manche Kinder - und darauf sei nochmals verwie-
sen — dazu neigen,' ihren Kummer bloR still und somit in
einer nur schwer erkennbaren Weise zum A_usdruck Zu
bringen. Diese Kinder fallen oft kaum auf oder erwecken
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den Eindruck, sie wiren schon eingewdhnt, was haufig
- zur Folge hat, dass diese Kinder von den Erzieher(inne)n
- als weitgehend unproblematisch wahrgenommen wer- ]
- den und kaum jene Form von Unterstiitzung erhalten;’
die sie benétigen.

‘Wie schwierig es freilich ist, in professioneller Weise
Zugang zur ,inneren Welt” von Kindern zu finden, wur-
de nicht zuletzt im Kontext eines Weiterbildungsprojek-

tes deutlich, das im Anschluss an die Wiener Kinderkrip-
penstudie mit pidagogischen Teams ausgewahlter Wié- ...

ner Kindertagesstitten durchgefiihrt wurde. Die Erfali- -
- rung, die in diesern- ,Wiener Projekt zur Entwicklung
von standortbezogenen Konzepten der Eingewdhnung -
- -von'Kleinkindern.in Kinderkrippen und Kinderg.’irt'eﬁ
(WiKo)" gesammelt wurden, legen zumindest vier
Schlussfolgerungen nahe, welche die Aus- und Wejter-
_b11dung von Erzieher(inne)n bet:reffen die Kleinkinder
wiéhrend der Eingewdhnung in die Kinderkrippe beglel-
ten: .

* (1) Damit Eingéwdhnungim hier skizzierten Sinn gelin-
:gen kann, ist es notig, Er21eher(1nncn) bei der Ausbil- .

dung spezifischer Kompetenzen zu unterstitzen, die sie

- bendtigen, um Kinder im Eingewdhnungsprozess unter
Berticksichtigung der erw;'ihnten Kriterien von erfolg--

" ' reich verlaufender Emgewohnung professionell begleiten

zu kénnen. In diesem Zusammenhancr bedarf es unter
Einbeziehung von Fallbesprechungen der Entwicklung
der Fahigkeit, differenziert zu verstehen, was es fiir

" Kleinkinder bedeutet, wenn ihnen abveﬂangt wird, sich
regelmdRig von ihren engsten.Bézugspersonen zu tren-
nen und fir Stunden von ihnen getrennt zu sein. - '

. (2) In Verbindurig.damit bedirfen Erzieher(innen) der
Méglichkeit, verstehen zu lerner, welche Bedeutung ihr-
Handeln in der Phase der Einge::,wéhnung fiir einzelne

‘Kinder und deren Eltern hat; denn nur dann, wenn diese

. ‘Fahigkeit hoch entwickelt ist, sind, Erzieher(innen) in der
Lage, ihre berufliche Tatigkeit auf die Besonderheit des

jeweils gegebenen Einzelfalles abzustimmen.

. (3) Die Begleitung von Eingewdhnungsprozessen. ist auch
auf Seiten der Erzieher{innen) immer wieder von intensi-
ven und oft auch belastenden Gefiihlen begleitet. Soll
vermieden werden, dass diese Gefiilile das Handeln der i
-+ Erzieher(innen) in allzu starkem Ausmaf unkontrolliert
bee¢influssen, und soll die AusemandersetmmT mit die-
sen Gefiihlen dariiber hinaus sogar helfen, die emotiona-
le Situation der Kinder und ilirer Eltern differenziert zu
verstehen, so bed{irfen Erziehér(innen) der Fahigkeit,
solche Gefihle bei sich bewusst wahrnehmen, ihre
Bedeutung zu erfassen und deren Einfluss auf ihr pdda-
. gogisches Handeln - zumindest innerhalb bestimmter
Spielrdume - steuern zu kénnen. Soll diese Fahigkeit
zumn Tragen kommen, bendtigen Erzieher(innen) nicht
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nuyr regelmiBig Supervision, sondern zundchst auch
die I\/OOhchkexr diese Fihigkeit Uberhaupt erst entwi-

ckeln zu kénnen. Eine solche Moglichkeit stelit etwa

jene Form der Fall- und Praxisreflexion dar, die in

- Work-Discussion-Seminaren, praktiziert wird (Datler

2003; Steinhardt und Reiter 2009; Datler, Hover-Reis-
ner unid Steinhardt 2010). .

(4) SchlieRlich gilt es im Kontext von Aus- und
Weiterbildung zu erarbeiten, welche Strukturen
Erzieher(innen) im Sinn Von konzeptionellen Vorga-

" ben und institutionellen Gegebenheiten benétigen,
-+ damit professionelles Nachdenken und Verstehen im .
~ hier skizzierten Sinn moglich wird und in die Gestal-

tung von Fingewdhnungsprozessen Eingang findet.

Gerade weil die Begegnung mit Trennung und Ge-
trenntsein meist mit beiastende‘n Gefiihlen einher
geht (Scheerer 2008), die’oft nur schwer erkannt und
verstanden werden konnen bedarfes solche1 Struk-

turen; zumal nicht nur.E,;nzelne, sondern auch Grup-
-pen und Institutionen dazu neigen, die Auseinander-
setzung mit solchen Gefiihlen zu meiden. Wie solche

Strukturen nicht zuletztﬁim Uberschneidungsbereich
von Weiterbildung und drgaﬁisationsentwicklung an
einzelnen Standorten zuentwickeln und zu etablie-
ren sind, darf den zentralen Aufgaben kunftlger For-
schungsbemiihungen zugerechnet werden.

WiKi - Die Wiener Kinderkrippenstudie: www.bildungs- |

wissenschaft.univie.ac.at/péychoanalyse/forschung/

. WiKo - Ein Wiener Projekt zfnr Entwicklung von standort- .

bezogenen Konzepten der Emgewohnung von Kleinkindern
in die Kmderknppe und den’ Kmdergarten ol
WWW. blldungswmsenschaft univie.ac.at/psychoanalyse/for-

schung/
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