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' 2.3 Von den Eltern getrennt und doch nicht
verloren — Anniherungen an das
Alltagserleben von Krippenkindern
unter dem Aspekt von Bildung
Wilfried Datler/Margit Datler /Nina Hovér—Reisner

. Dieser Beitrag stammt aus dem Forschungsprojekt ,Toddlers’ Adjustment to Out-of-

. Home Care — Die Wiener Kinderkrippen Studie (WiKi)“. Das Projekt wird vom Fonds -

© zur Forderung der wissenschaftlichen Forschung (FWF) finanziert und an der Univer-
| sitét Wien an der Forschungseinheit ,Psychoanalytische Padagogik® des Instituts fiir
. Bildungswissenschaft unter der Leitung von Wilfried Datler in Kooperation mit Ligse-
lotte Ahnert (Fakultat fir Psychologie) durchgefiihrt. Weitere Mitglieder des Projekt-
. leitungsteams sind Nina Hover-Reisner (Projektkoordination), Katharina Ereky-Ste-
! vens, Tina Eckstein, Michael Wininger, Antonia Funder, Maria Firstaller, Margit__
~ Datler und Tamara Katschnig. -

2.3.1 Ursulas erster Vormittag ohne Mutter in der Krippe

Ursula isf ein blond gelocktes kleines Midchen mit groBen blauen Augen. Seit ihrem ‘,
zweiten Geburtstag kommt sie tiglich in Begleitung ihrer Mutter in eine der beiden

' Krippengruppen eines Kindertagesheims, wo sie zunéchst in Anwesenheit ihrer Mut-
ter Zeit hat, mit den P4dagoginnen Gitti und Barbara, mit den anderen Kindern der

- Gruppe sowie mit den Spielgegenstdnden und Riaumtichkeiten der Krippe ein wenig

vertraut zu werden. Wihrend der zweiten Woche beginnt sich Ursulas Mutter zu-
niichst bloB fiir wenige Minuten, im Laufe der Woche aber fiir immer linger werdende
Zeitspannen aus der Gruppe zu entfernen. Mit Beginn der dritten Woche wird Ursula
zugemutet, einen ganzen Vormittag ohne Mutter in der Krippe zu verbringen.

~ Bereits am ersten Tag dieser Woche ist Ursula deutlich unruhiger als in den Wochen

zuvor: Sie geht im Raum herum, sucht immer wieder bestimmte Orte und Gegenstan- -
de auf, kommt .dabei aber kaum Zu einem linger andauernden, konzentrierten Spiel.

Zwar scheint Ursula etwas zur Ruhe zu kommen, als sie auf dem SchoB der Pddagogin

‘Barbara sitzt, wo sie sich gegen deren Oberkorper lehnen kann und ein Buch von ihr
gezeigt bekommt. Doch als sich Ursula von Barbara 6st, um eine Puppe zu holen, und
dann bemerkt, dass sich die Pidagogin inzwischen einem anderen Kind zugewandt
hat, ist es mit Ursulas Ruhe wieder vorbei: Ursula folgt Barbara, die sich abwechselnd
mit anderen Kindern befasst, quer durch den Raum und scheint sich danach zu seh-
nen, dass sich die Pidagogin wiederum ihr zuwendet. Als dies nicht eintritt, intensi-
viert Ursula ihre Versuche: Sie holt eine Puppe und eine Decke und streckt beides
Barbara entgegen. Das Geschehen nimmt folgenden Verlauf:

i
1
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»Ursula reicht Barbara die Decke. Diese legt die Decke auf den Boden und Jaltet ein Drei-
eck. Ursula schaut dabei zu, steht aufrecht. Dann legt Barbara eine Puppe in die Decke
und wickelt sie darin ein. ... Die eingewickelte Puppe reicht Barbara Ursula, daraufhin
macht Ursula einen Schritt zuriick. ,Da, du kannst sie haben!, sagt Barbara zu Ursula.
Diese zieht das Kinn ein und meint: ,Will ich nicht.— ,Ich will sie aber auch nicht!, sagt
Barbara. Dann legt sie die Puppe auf den Boden “(Bock 2007, 5/3).

Allem An_schein nach verlduft auch diese Situation nicht in Ursulas Sinn: Ursula

. scheint zunéchst zu versuchen, Barbara in ein Spiel mit der Puppe und der Decke zu

involvieren, um die P4adagogin auf diese Weise wiederum fiir sich zu gewinnen. Doch
als sich Barbara anschickt, die eingewickelte Puppe dem Midchen zuriickzugeben,
scheint Ursula zu erkennen, dass Barbara gar nicht vor hat, sich mit Ursula und der
Puppe weiter zu beschéftigen. Ursulas Weigerung, die Puppe zu {ibernehmen, kann
aus dieser Perspektive in Verbindung mit ihrem , Will ich nicht daher als Ausdruck

des Wunsches verstanden werden, dass ein gemeinsames Spielen beginnen und nicht -

zu einem jahen Ende kommen mége. Doch Barbara kommt diesem Wunsch nicht
nach —und scheint auch gar nicht erfasst. zu haben, was Ursula in diesem Moment
beschéftigt: Mit der — geradezu riide klingenden — Bemerkung ,, Ich thl sie aber auch
nicht!“ legt sie die Puppe auf den Boden und beendet damit den Kontakt mit dem
Médchen. :

Ursula scheint daraufhin noch einen Versuch zu machen, Barbara fiir sich zu gewin-
nen, indem sie die Aufmerksamkeit auf gemaltes Obst Ienkt und dieses zu benennen
beginnt:

»Ursula schaut nun auf die Pinnwand, die rechts hinter Barbara aufgehdngt ist. Auf der
Pinnwand befinden sich etliche Obstsorten (aufgemalt auf Papier). Ursula geht hin und

zeigt auf den Apfel, sie grinst und sagt: ,Apfel.‘ Noch einmal zeigt sie darauf. Dann zeigt .

sie auf die Trauben (Bock 2007, 5/3). -

Die Padagogin lésst sich allerdings auch davon nicht beeindrucken und beginnt nicht
einmal ansatzweise, auf Ursulas Aktivititen einzugehen. Stattdessen lasst sie Ursula
am ersten Tag, an dem die Zweijéhrige einen Vormittag ohne Mutter in der Krlppe
verbrmgen muss, kommentarlos alleine stehen: :

»Barbara geht nun mit einem Mddchen weg. Ursula... bleibt etwas unschliissig stehen,
dann stellt sie sich zum Esstisch, wo die Pddagogin Gitti mit zwei anderen Kindern gera-
de etwas spielt“ (Bock 2007, 5/3).

* 2.3.2 Kommentierende Bemerkungen zur Szene mit Ursula

Es wiére nun — etwa unter Bezugnahme auf psychoanalytische Theorien — nahelie-
gend, der Frage nachzugehen, was das eben Geschilderte auch i in symbolischer Hin-
sicht fiir Ursula bedeutet haben kionnte. Dabei wire etwa zu bedenken dass sich Ur-
sula vom ersten Krippentag an immer wieder wie eine kleine ~Luppenmama*“
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fiirsorglich mit verschiedenen Puppen befasst hatte. Folgt man der Annahme, dass
Ursula diese Puppen so bemutterte, wie sie es fiir sich selbst wiinschte, so gilt es zu
iiberlegen, ob auch die Puppe, die Ursula in der vorhin geschilderten Szene der Pada-
gogin hinhielt, fiir ‘Ursulas Selbst und jhr Verlangen nach Fiirsorge stand, das von der
Padagogin Barbara sowohl in symbolischer als auch konkreter Weise geradezu briisk
zuriickgewiesen wurde (vgl. Gartner 2004). Dies konnte in Ursula den Wunsch inten-
siviert haben, Gefiihle des Verbundenseins mit ihrer Mutter zu verspiiren, was ein
Motiv mehr dafiir gewesen sein diirfte, sich der Pinwand zuzuwenden: Denn die Pin-
wand war bereits am ersten Krippentag Teil eines gemeinsamen Spiels von Mutter

“und Kind gewesen und kénnte daher Gefiihle des ,Zusammenseins mit Mutter” we-

cken — zumal das Bild eines Apfels, auf das Ursula zeigte, auch jenes Zeichen dar-
stellt, das in der Garderobe Ursulas Platz markiert und deshalb in besonderer Weise
mit dem Kommen und Nachhausegehen mit ihrer Mutter assoziiert sein diirfte (Bock
2009 S.691.). .

: Doch auch wenn man solchen Gedanken und Hinweisen nicht folgt, diirfte dem Ver-

1auf der oben skizzierten Szene zu entnehmen sein, dass die Abwesenheit der Mutter

eine erhebliche Belastung fiir Ursula darstellt und dass das Madchen-deshalb darum__
bemiiht ist, mit den Padagoginnen in Kontakt zu kommen, um schmerzliche Gefiihle ...

des Getrennt- und Verlassenseins lindern zu kénnen. Zugleich deutet der geschilderte
Verlauf des Geschehens darauf hin, dass die Pédagoginnen der emotionalen Befind-
lichkeit des Madchens kaum Rechnung tragen und den Anschein erwecken, als hat-
ten sie auch gar keine angemessene Vorstellung von Ursulas innerer Welt und der Be-
deutung ihres Verhaltens. Dies nahrt die Befiirchtung, dass Ursula in der Kinderkrip-
pe zusehends mit belastenden Gefiihlen des Alleinseins und des Verlorenseins zu
kampfen haben wird, welche die Ausbildung von Abwehrstrukturen nach sich ziehen,
die der weiteren Entwicklung des Kindes keineswegs zutraglich sein werden. Doch
wenngleich vorliegende Verlaufsstudien diese Befiirchtung stiitzen (vgl. Wottawa
2007; Datler/Datler/Funder 2010), so ist dennoch in Hinblick auf solche Prognosen

. Vorsicht geboten. Denn zum einen wire es voreilig; von solch einer Szene auf den ge-

samten Krippenalltag einer Kmdertagesemrlchtung zu schliefen, der {iber viele Tage
und Wochen hinweg auf das Erleben von Kleinkindern Einfluss nimmt. Und zum an-
dern ist festzuhalten, dass das Wissen iiber solche Entvncklungsverlaufe im Krippen-

* bereich nach wie vor &uBerst spérlich ist.

2.3.3 Die Wiener Krippenstudie

Um dieses Wissen zu vertiefen, wurde im Jahr 2007 die Wiener Krippenstudie gestar- .

tet, die sich der Untersuchung des EingewShnungsverlaufs von etwas mehr als 100
Kindern widmet, die in unterschiedlichen Einrichtungen betreut werden. Tm Ze_ntruni

" des Interesses stehen drei Fragebereiche:
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* Wie erleben Kinder den Eintritt in die Kinderkrippe und wie gestalten sich Einge-
wohnungsverlaufe tiber die Zeit hinweg? '

» Welche Faktoren nehmen auf den EingewGhnungsprozess in forderlicher bzw.
hemmender Weise Einfluss?

¢ Welche Konsequenzen sind angesichts der Forschungsergebnisse in Hinblick auf
die Aus-und Weiterbildung von PAdagoginnén und Pidagogen zu ziehen?

Zum Zweck der Untersuchuﬁg dieser .Fragestellungen wurde ein mulﬁperspektivi-
sches Forschungsdesign gewdhlt, in dem unterschiedliche Forschungsmethoden zum
Einsatz kommen (Datler/Ereky-Stevens/Hover-Reisner 2010). Zu diesen Methoden

- zdhlen auch die Analyse von Videosequenzen, die zu drei verschiedenen Zeitpunkten

aufgenommen wurden, sowie die Analyse von moglichst deskriptiv gehaltenen Beob-
achtungsberichten, die es nach dem Tavistock-Konzept im Kontext der Durchfiihrung
von Young-Child-Observation-Seminaren zu verfassen und zu diskutieren galt (vgl.
Diem-Wille/Turner 2009; Trunkenpolz u.a. 2009; Trunkenpolz/Funder/Hover-Reis-
ner 2010).

In diesem Zusammenhang Wurde Ursula in ihrem Krippenalltag wihrend der-ersten
sechs Monate ihres Krippenbesuchs im Durchschnitt einmal pre©Woche einé Stunde

'lang von der Projektmitarbeiterin Agnes Bock beobachtet. Die Schilderung der7i Be-

ginn des Beitrages angefiihrten Szene entstammt einem ihrer Berichte.

2.3.4 Kriterien gelungener Eingewéhnung und Bildungsprozesse
in Kinderkrippen ' -

Will man im Rahmen einer solchen Untersuchung Aussagen iiber Faktoren generie¥
ren, die auf den EingewShnungsprozess in forderlicher oder hemmender Weise Ein-
fluss nehmen, so bedarf dies iiber das Erheben und Auswerten verschiedenster ,Ma-
terialien“ hinaus ‘auch der Auseinandersetzung mit der Frage, was unter einem
gelingenden Eingewb'hnungSprozess verstanden werden kann. Denn nur dann, wenn
eine Antwort auf diese Frage vorliegt, kann diskutiert werden, in Hinblick auf welche
wiinschenswerten Prozesse bestimmte Faktoren als Jforderlich“ oder ,hemmend*
einzuschitzen sind. , :

Drei Kriterien von gelungener Eingewdhnung

Die Kldrung der Frage, was unter.einem gelingenden Eingewhnungsprozess
verstanden werden kann, wird innerhalb der Wiener Krippenstudie mit dem Be-
mithen darum verbunden, in nachvollziehbarer Weise zu bestimmen, in wel-
chern Verhiltnis die Gestaltung der Eingewdhnungsphase zum Bildungsauftrag
von Kinderkrippen steht. ' '
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‘In diesem Zusammenhang wird darauf Bezug genommen, dass in emschlaglgen Fach-
diskussionen ynterschiedliche Vorstellungen vertreten werden, was unter ,Bildung*
zu verstehen ist, wihrend es gleichzeitig — unter anderem aus argumentationslogi-
schen Griinden — unméglich sein diirfte, einen bestimmten Begriff von Bildung als

den giiltigen Bildungsbegriff schlechthin auszuwelsen (vgl. Datler 1995, S.233ff,;
Breinbauer 1996, S.127 ff.).

Vor diesem Hintergrund ist es angebracht, innerhalb eines jeden Forschungsprojek-
tes darzulegen, welchem Versténdnis von Bildung aus welchen Griinden gefolgt wird.

Im Bemithen, diesem Anspruch gerecht zu werden, wird im Rahmen der Wiener
Krippenstudie davon ausgegangen, dass jeder Begriff von ,Bildung” eine be-
stimmte —und in unterschiedlichen Theorien auch unterschiedlich sorgfiltig
begriindete — Vorstellung von wiinschenswerter oder gelungener Personlich-
keitsentwicklung zum Ausdruck bringt (Datler 1995, S.236ff.).

- Bildungseinrichtungen, wie sie beispielsweise Krippen, Schulen oder Universititen
darstellen, kommt aus dieser Perspektive die Aufgabe zu, wiinschenswerte Prozesse -
- der Personlichkeitsentwicklung von Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen in un- -

terschiedlichen Gruppensettings dadurch. anzuregen und zu unterstiitzen, dass Kin-
dern, Jugendlichen oder Erwachsenen unter der institutionalisierten Verantwortung

- von professionell Tatigen spezifische Erfahrungen erdffriet und nahegebracht wer-

den, die in dieser Form mit vertrauten Bezugspersonen — etwa aus dem Kreis der Pri-
marfamlhe — im Regelfall nicht gemacht werden kénnen.

Eine Besonderheit der Institution Kinderkrippe besteht darin, dass die Kleinkin-
der, um die sie sich Krippenpédagoginnen und Krippenpddagogen zu bemiihen
haben, von sich aus gar nicht das Verlangen verspiiren, tdglich innerhalb einer
langeren Zeitpanne an einem Ort, der ihnen bislang fremd war, mit anderen
Menschen, die ihnen bislang fremd -waren, solche Erfahrungen zu sammeln.

Kmder in diesem Alter

¢ sind noch intensiv mit Prozessen der Loslosung und Individuation 1nnerha1b ih-
res familidren Beziehungsgefiiges befasst, :

¢ suchen von sich aus gar kein lingeres Getrenntsein von ihren Bezugspersonen
weil sie fiir die Regulation ihres Wohlbefinden deren Nihe und Erreichbarkeit be-
notigen und " »

* laufen Gefahr, ein jihes Gefrenntsein von ihren vertrauten Bezugspersonen wie
ein Trauma zu erleben (vgl. Datler u. a. 2010).
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- Soll Letzteres verhindert werden, so stehen Krippenpadagoginnen und Krippenp#da-

gogen zum einen vor der Aufgabe, Kleinkinder in den ersten Tagen und Wochen ihres
Krippenbesuchs so zubegleiten, dass sie unter der Trennung und dem Getrenntsein
von ihren vertrauten Bezugspersonen in mdglichst geringem Ausma8 leiden und die
Situation ih der Krippe in wachsendem AusmaB als befriedigend erleben kionnen. °

Geht man einen Schritt weiter und teilt die Vorstellung, dass die Auseinandersetzung
mit den Gegebenheiten, die Kleinkinder in der Bildungseinrichtung ,Krippe“ vorfin-
den, mit der Entwicklung einer explorativen und von Neugier getragenen Grundhal-
tung einhergehen soll, so fiihrt dies zum zweiten zu der Forderung, dass Krippenpad-
agoginnen und Krippenpidagogen Kleinkinder so zu unterstiitzen haben, dass sie
das Neue, das sie in der Krippe vorfinden, zusehends als interessant und bereichernd
wahr- und aufnehmen konnen. o

Beriicksichtigt man iiberdies die Gruppensituation, die den'Alltag von Kleinkindern
in Kinderkrippen prégt, und verbindet man damit die Vorstellung, dass das tagtigli-
che Zusammensein mit anderen Kindern und Erwachsenes der Entwicklung der Fi-
higkeit dienen soll, auf soziale Prozesse in gestaltender Weise Einfluss zu nghmen,
dann ist es zum dritten Aufgabe von Krippenpéidagoginnen.und E‘ippenpﬁdaggg_en,
Kleinkinder so zu fordern, dass sie zusehends in die Lage versetzt Yg;erden, soziale Be-
ziehungen als dynamische Austauschprozesse zu gestalten, in denén es zwischen den
Beteiligten kontinuierlich zu Akten der wechselseitigen Abstimmung aufeinander

kommt.

Damit sind drei Gesichtspunkte genannt, die innerhalb des Wiener Krippenprojekts

als Kriterien von gelingender EingewGhnung begriffen werden. Diese Kriterien ver--

weisen zugleich darauf, dass es Krippenpadagoginnen und Krippenpﬁdagogen aufge-
geben ist, Kleinkinder insbesondere in der Phase der Eingewdhnung so zu unterstiit-

“zen, dass es den Kindern alleine sowie im interaktivenZusammenspiel mit anderen

gelingt, negativ-belastende Affekte, die sie in Situationen des Verlassen-Werdens so-
wie in anschlieBenden Situationen des Getrennt-Seins von vertrauten familidren Be-

zugspersonen verspiiren, so zu ertragen oder zu lindern, dass es den Kindern zuse- -

hendes moglich wird: :

e Situationen in der Krippe in angenehmer oder gar lustvoller Weise zu erleben,

e sich dem in der Krippe Gegebenen interessiert zuzuwenden und

* anProzessen des dynamischen-Austauschs mit anderen‘mitgestaltend Zu partizi-
pieren.

~ Der‘ zweifache Bezug zu friihkindlichen Bildungsprozessen

Dieses Verstéindnis von Eingewthnung steht dem Konzept des Wiener Krippenpro-

jekts ‘zufolge in zweifacher Hinsicht mit dem Bildungsauftrag von Kinderkrippen in

Beziehung:
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Zum einen wird davon ausgegangen, dass es dem Zustandekommen von Bildungspro-
zessen zutraglich ist, wenn Kinder

* e Situationen in der Krippe in wachsendem AusmaB genieBen,
e sich fiir das, was sie in der Krippe vorfinden, interessieren und
* e soziale Beziehungen zusehends in dynamischer Weise mitgestalten konnen.

Aus dieser Perspektive werden mit ‘dem Gelingen von Eingewdhnungsprozessen
giinstige Voraussetzungen fiir Bildungsprozesse in der Zeit nach der Eingewohnung
geschaffen. o

Zum andern wird innerhalb des Projektteams die Auffassung geteilt, dass es in Pro-

zessen der gelingenden Eingewdhnung bereits selbst zur Entfaltung von Bildungspro- -

zessen kommt. Denn Eingewdhnungsprozesse im hier verstandenen Sinn konnen nur
‘gelingen, wenn Kleinkinder aufgrund der Erfahrungen, die sie im EingewGhnungs-
prozess machen, Personlichkeitsstrukturen — zumindest ansatzweise — weiter entfal-
ten oder neu ausbilden, die mit einer Steigerung ihrer Fahigkeiten in den folgenden
Bereichen eng verwoben sind:

Ry - e

e Bereiche der Affektregulation
* Bereiche der interessegeleiteten Beschiftigung mit dem (zundchst) Fremden
e Bereiche des dynamischen Austausches mit anderen.

5
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Begreift man diese Aspekte als Dimensionen oder Facetten von Bildung, so folgt da-
raus, dass sich Krippenpédagoginnen und Krippenpadagogen, die sich fiir ein Gelin-
gen von Eingewohnung im hier skizzierten Sinn einsetzen, immer auch darum zu be-
miihen haben, dass bestimmte frithkindliche Bildungsprozesse gliicken.

2.3.5 Zuriick zum Eingewdhnungsprozess von Ursula

Méchte man vor dem Hintergrund der bislang entfalteten Uberlegungen unter Bezug-
: nahme auf einen Einzelfall zu einer Antwort auf die Frage kommen, ob bzw. in wel-
 cher Hinsicht ein Eingewohnungsprozess als gelungen angesehen werden kann, so.

gilt es zu priifen, ob der jeweils gegebene Eingew8hnungsprozess den drei Qualitéts-

kriterien (vgl. S. 88) geniigt. Eine solche Priifung kann an dieser Stelle jedoch in vol-
lem Umfang weder dargelegt noch nachgezeichnet werden. Agnes Bock (2009) hat al-
lerdings eine entsprechende Untersuchung vorgelegt, die sich auf die Analyse von 19
mehrseitigen Berichten stiitzt, die innerhalb der ersten sechs Monate von Ursulas
_Krippenbesuch im unmittelbaren Anschluss an jeweils einstiindige Beobachtungen
entstanden sind. Die Autorin kommt zum Schluss, dass man nach diesen sechs Mona-
ten von einem gelungenen Eingewdhnungsprozess sprechen kann.
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~mer wieder zur Folge, dass sich Ursula in einer Weise auf sich alleine gestellt erlebt,

" de etwas spielt” (Bock 2007, 5/3).

. Von auBen besehen diirfte es keineswegs einfach sein, priizise Zu verstehen, was

Eine offene 'Frage

Die Durchsicht der Protokolle legt den Eindruck nahe, dass sich die Krippenpéddago-
ginnen Gitti und Barbara nur in einem bescheidenen AusmaB gezielt darum bemiiht
haben, dass Ursulds Eingewohnungsprozess im hier skizzierten Sinn erfolgreich ver-
lauft. Denn immer wieder ist zu erkennen, dass die Krippenpadagoginnen kaum ver- =
stehen, was in Ursula vorgeht, und ihre Arbeit folglich auch nur in stark begrenzter |
Weise auf Ursulas Gefiihle, Wiinsche oder Gedanken abstimmen konnen. Dies hat im-

wie es im eingangs wiedergegebenen Protokollausschnitt zum Ausdruck kommt. Dies
wirft die Frage auf, wie verstanden werden kann, dass Ursulas Eingew6hnungspro-
zess dennoch gelang und das Méadchen sich in weit geringerem Ausmas von Gefiihlen
des Verlorengehens und Verlorenseins {iberflutet erlebte, als dies bei manch anderen -
Kindern auszumachen war (vgl. Datler/Datler/Funder 2010).

Ursulas Beitrag zum Gelingen des Eingewdhnungsprozesses

Riickblickend betrachtet, findet man bereits im eingangs zitierten Protokollausschnittm'
den Ansatz einer’ Antwort auf die eben gestellte Frage. Zur Verdeutlichung wird-des-

halb der besagte Protokollausschnitt nochmals in einem Stiick wiedergegeben:™"

-, Ursula reicht Barbara die Decke. Diese legt die Decke auf den Boden und faltet ein Drei- 1

eck. Ursula schaut dabei zu, steht aufrecht. Dann legt Barbara eine Puppe in die Decke
und wickelt sie darin ein. ... Die eingewickelte. Puppe reicht Barbara Ursula, daraufhin
macht Ursula einen Schritt zuriick. ,Da, du kannst sie haben!‘, sagt Barbara zu Ursula.
Diese zieht das Kinn ein und meint: ,Will ich nicht.‘— ,Ich will sie aber auch nicht!’, sagt
Barbara. Dann legt sie die Puppe auf den Boden. .

Ursula schaut nun auf die Pinnwand, die rechts hinter Barbara ’aufgehc'ingt ist. Auf der
Pinnwand befinden sich etliche Obstsorten (aufgemalt auf Papier). Ursula geht hin und

zeigt auf den Apfel, sie grinst und sagt: ,Apfel.‘ Noch einmal zeigt sie darauf. Dann zeigt

sie auf die Trauben.

Barbara geht nun mit einem Mddchen Weg. Ursula... bleibt etwas unschliissig stehen,
dann stellt sie sich zum Esstisch, wo die Pidagogin Gitti mit zwei anderen Kindern gera-

Hilt man sich vor Augen, wie sich Ursula in dieser Situation verhilt, so fallen zwei
Aspekte besonders auf: :

Ursulas Aktivitiaten im Detail bedeuten und welche Intentionen sie.damit genau
verfolgt. Dessen ungeachtet ist Ursulas Verhalten aber zu entnehmen, dass das
kieine Madchen eine klare Vorstellung davon hat, dass (und in welcher Weise) es
mit der Kindergartenpiadagogin in Interaktion treten will, um so eine Situation
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~ herzustellen, die es ihm erlaubt, sich mit dieser Krippenpidagogin verbunden zu
fiihlen. /

* Diese Vorsteﬂungen verfolgt Ursula ebenso hartnéckig wie geschickt. Sie gibt
Barbara deutlich zu verstehen, dass sie die Padagogin in ein linger andauerndes
Spiel mit der Puppe verwickeln will und keineswegs zufrieden ist, wenn Barbara
die Interaktion beendet, indem sie die Puppe blo8'in eine Decke einschligt und
Ursula zurtickgibt. Als sich die Krippenpadagogin auch nach Ursulas ,Nein!“
nicht so verhilt, wie das Kleine Midchen es wiinscht, gibt es nicht auf, sondern
wendet sich der Pinnwand zu, um allem Anschein nach neuerlich zu versuchen,
‘mit der Padagogin in Interaktion zu treten. Als auch dieser Versuch nicht von Er-
folg gekront ist, gibt Ursula abermals nicht auf, sondern wird nach kurzem Nach-
denken erneut initiativ, indem sie sich zur Krippenpéadagogin Gitti hin bewegt,
mit der Ursula bereits in den Wochen zuvor mehrere befriedigende Situationen:
des Zusammenseins erleben konnte. :

Vergleichbare Szenen, in denen Ursula in vielgestaltiger Weise immer wieder ver-

sucht, Situationen zu suchen, herzustellen und auch zu nutzen, in denen sie sich mitw—

anderen in befriedigender Weise verbunden fiihlt, kénnen von den ersten Beobach-

tungsberichten an vielen weiteren Aufzeichnungen entnommen werdenzZu diesen

i

Aufzeichnungen zshlen etwa Berichte, in denen sich Ursula als angepasstes, folgsa-
mes und in vielerlei Alltagssituationen hilfreiches Midchen zeigt, das den Erwartun-
gen der Krippenpédagoginnen in hohem AusmaB entspricht, dafiir gelobt wird und
damit eine Art von Resonanz erhélt, die es ihr erlaubt, sich von den Krippenpéidago-

B ginnen wahrgenommen und gemocht zu erleben (Bock 2009, S.971.). Erweisen sich

die Padagoginnen oder andere Kinder in dieser Hinsicht als wenig hilfreich, so nutzt

Ursula inmer wieder die Anwesenheit der Beobachterin, um sich mlt ihr — zumindest - »

tiber Blickkontakt —in Verbindung zu setzen.

Dies ist auch dem folgenden Ausschnitt eines Beobachtungsberichtes zu entnehmen,
in dem zundchst davon erzéhlt wird, dass Ursula — mit einem Schnuller im Mund und
einem Schaf als Pliischtier in der Hand — auf den Stufen steht, die zu einer Rutsche
hinauf fithren. Sie wirkt dabei miide, kraftlos und verloren. Erst als einem der ande-
ren Kinder erklart wird, dass Frau Bock da sei, um Ursula zu beobachten, scheint in
dem Kkleinen Midchen ein Gefiihl der Lebendigkeit in Verbindung mit dem Wunsch
aufzukommen, sich dieses Beobachtetwerdens in den néchsten Minuten ebenso ge-
niisslich wie kontinuierlich zu vergewissern:

,Nun Klettert Ursula noch die letzte Stufe auf die Rutsche hinauf, lacht mich an, rutscht
‘hinunter. Unten angekommen schaut sié mich nochmals an und lacht wieder. Sie dreht
sich auf ihre Knie, nimmt ihren Schnuller heraus, stiitzt sich mit beiden Hédnden auf. Sie
ist in der Bankstellung, sie schaut auf den Boden. Das Schaf noch in der Hand. Dann
macht sie auf allen Vieren ein paar Hopser; wie ein Frosch. Sie lacht dabei und schaut

mich immer wieder an. Dabei ldsst sie das Schaf in einer fliefenden Bewegung einmal

los, das Pliischtier bleibt von da an am Boden liegen. Ursula krabbelt auf allen Vieren
wieder zum Aufgang der Rutsche. Schnell klettert sie hinauf und rutscht nochmals hin-
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unter. Sowie sie unten ankommt, gibt sie Gluckslaute von sich und lacht mich an. Das
geht jetzt drei-, viermal so. Jedoch krabbelt sie beim zweiten Mal nicht mehr zum Rut:
schenaufgang, sondern sie liuft schnell zur Rutsche und klettert gleich diese schnell hin-
auf* (Bock 2007, 9/1; vgl. auch Bock 2007, S.93f; 2009, S.87).

Im Eingewdhnungsprozess scheint Ursula iiberdies davon zu profitieren, dass es ihr
von Beginn an moglich ist, in auffallend klarer und differenzierter Weise auch sprach-

lich zum Ausdruck zu bringen, wie sehr sie das Getrenntsein von ihren vertrauten

Bezugspersonen schmerzlich beriihrt und beschéftigt. Dies eroffnet ihr die Méglich-
keit, sich mit den Pddagoginnen iiber diese Thematik in sprachlich-symbolischer

- Form auszutauschen, ihre Gefiihle auch in dieser Form mit den Krippenpadagogin-

nen zu teilen.und damit im dynamischen Wechselspiel mit den Betreuerinnen spezi-
fische Situationen zu kreieren, in denen sie Trost erhélt und sich selbst Trost spendet.
Dies kommt im folgenden Ausschnitt, welcher der vierten Beobachtung entstammt,
besonders deutlich zum Ausdruck: '

»Plotzlich sagt Ursula leise zu Gitti: ,Ich gehe zur Mama.* Dabei zieht sie die Mundwinkel
ein wenig hinunter und senkt den Blick. Gitti hort das nicht sofort, sie scheint in ein Ge-

* sprich mit einem anderen Kind vertieft zu sein. Ursula versucht es<noch einmalwred re-
det nun ein bisschen lauter: ,Ich gehe zur Mama.* Diesmal vernimunt es Gitti... Frsula

steht breit da, vor Gitti, im Hohlkreuz, daher wélbt sich der Bauch. Ihre Augen sind ganz
klar auf die Augen von Gitti gerichtet. Sie bewegt sich nicht; die Augen sind grof, der
Mund ist leicht gedffnet. (Auf mich macht sie einen sehr konzentrierten Eindruck.) Sie
hrt Gitti zu. ,Deine Mama kommt bald! Du musst sie nicht holen, sie kommt dich ho-
len.* — ,Die Mama kommt bald‘ bestdtigt Ursula und schaut immer noch Gitti an. Sie

rihrt sich nicht. Ihre Augenbrauen sind etwas hochgezogen. (Ich habe das Gefiihl, sie .

wartet noch auf etwas, sie-schaut fragend drein, als wollte sie mehr Information.) ,Deine
Mama muss noch was besorgen’, fiigt Gitti hinzu. Daraufhin ziehen sich Ursulas Augen-
brauen zusammen. Sie dreht ihr Gesicht ein bisschen nach unten, sodass das Kinn ndher

zur Brust kommt, presst die Lippen zusammen und bringt nur ein gepresstes, weinerli-
ches ,Nein' hervor. ,Aber sie ist gleich wieder da!‘, beruhigt Gitti. ,Ja‘, sagt da Ursula,
-gleich mit einer helleren, offeneren Stimme. ,Nur noch ein bissi!‘, sagt Ursula und zeigt

mit den Fingern eine kleine Distanz. ,Genau’, lacht Gitti. ,Nur noch ganz kurz, dann ist
sie wieder da! Ursula sagt nichts mehr, ihre Gesichtsziige haben sich wieder entspannt.
,Ursula, magst du was malen?’, fragt nun Gitti. ,]a" sagt Ursula und lacht dabei“ (Bock

2007, 4/5).

SchlieBlich diirfte es fiir Ursula‘hilfreich sein, dass sie auch iiber die Fahigkeit und
Neigung verfiigt, sich in einfiihlsamer Weise um das Lindern von schmerzlichen Ge-
fihlen des. Verlassenseins und Verlorenseins anderer zu bemiihen. Auf diese Weise
scheint Ursula Gefiihle, die sie selbst bewegen und belasten, auch bei anderen auszu-
machen und — nicht zuletzt in projektiver Form — an anderen zu bearbeiten. Dies ist
etwa dem Bericht der 19. Beobachtung zu entnehmen, in dem geschildert wird, wie
Ursula der Assistentin, welche die Arbeit der Pidagoginnen Gitti und Barbara unter-

_ stiitzt, dabei hilft, einen Buben namens Andrei zu trosten:
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»In dem Moment beginnt ein Bub, er heifit Andrei, zu weinen. Ursula blickt zu ihm. Der
Bub lisst sich nicht beruhigen. Die Assistentin redet auf ihn ein. Der Bub weint Jortwih-
rend: ,Mama.... Ursula sieht ihn an. Andrei weint: ,Ich will zur Mama!* Die Assistentin
sagt: ,Du weifit doch, dass dich die Mama nach dem Schlafen holt. Jetzt spiel noch ein
bisschen.‘ Andrei geht fort, auf Ursula zu“ (Bock 2008, 19/3).

Und die Beobachterin setzt fort:

»INUn folgt eine Szene, die mich unglaublich fasziniert hat: Andrei nimmt neben Ursula

Platz. Er weint und redet in einer anderen Sprache etwas vor sich hin, das ich nicht ver-.

stehe Ursula sieht ihn an, fest. Andrei sieht ihr fest in die Augen und erzihit: ,Die Ma-
. Weiter verstehe ich ihn nicht. ,Die Mama kommt dann nach dem Schlafen’, sagt
Ursula ruhig und beschwichtigend. ,Nein ... weint Andrei. Und wieder seufzt er etwas
vor sich hin. Ursula sieht ihn nur an, ruhtg, aber nicht erstarrt. Wieder meint sie: ,Die
Mama kommt dann nach dem Schlafen. Der Bub ndhert sich Ursula noch mehr. Seine
Augen sind ganz intensiv auf Ursula, gerichtet, Ursula sieht ihn ebenfalls an. Er redet,
schluchzt, weint. Ursula sieht ihn an. ,Die Mama kommt dann wieder, .Du brauchst nicht
weinen’, meint sie“ (Bock 2008, 19/3f.). :

Die Textpassagen stiitzen die Vermutung, dass sich Ursula auch mit dié§er Art des

Helfens davor schiitzt, von Gefiihlen des Verlassenseins und Verlorengéliens iiber-

schwemmt zu werden. Denn sie kann sich in solchen Situationen mit anderen Kin-
dern in einer Weise verbunden fiihlen, die ihre bewusste Aufmerksamkeit auf die
- schmerzlichen Gefiihle anderer lenkt und ihr iiberdies den begriindeten Eindruck
vermittelt, dass nicht Ursula den belastenden Gefiihlen ausgeliefert ist, die mit dem
Erleben von Trennung und Getrenntsein einhergehen, sondern vielmehr Kinder wie

Andrei. In Abhebung davon kann sie sich in der Position der Helfenden wahrnehmen, ~

die mit ihren Aktivitidten darum bemiiht ist, dass Leid — vordergriindig in Gestalt des
Leides anderer— an Intensitiit verliert.

Die eben skizzierten Hinweise auf Ursulas Beitrag zum Verlauf des EingewShnungs-
prozesses lassen verstehen, weshalb dieser Prozess — der Analyse von Agnes Bock
(2009) zufolge — gliickte. Denn allem Anschein nach war Ursula von Beginn an in der
Lage, Situationen, die sie in der Krippe vorfand, so wahrzunehmen und za nutzen,
dass sie sich nur in begrenztem AusmaB mit dem Verspiiren von unangenehmen
Emotionen konfrontiert sah. Dies scheint damit zusammenzuhingen, dass Ursula be-
. reits in der Zeit des beginnenden Krippenbesuchs iiber auffallend hohe Fihigkeiten
im Bereich der Affektregulation verfligte und in der Lage war, dynamische Interaktio-
nen so einzugehen und zu beeinflussen, dass sie die Erfahrungen, die sie dabei mach-
te, fiir ihr Bemiihen um Affektregulation nutzen konnte. :
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