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Pidagogische Perspektiven: Verhaltensstérungen als Erziehungs- und Beziehungsproblem

6.4 Psychoanalytisches Fallverstehen als
sonderpadagogische Kompetenz

Wilfried Datler & Michael Wininger

Ein Blick auf Andy und ,Kinder, die hassen”

»|. . .] alle vier [rasten] in den Hinterhof und von da in das Gésschen hinter dem
Heim. Nach kurzem ,Kriegsrat machten sie sich daran, auf das Garagendach zu
Kklettern und mich mit Dreck zu bewerfen. [...] Unter Gebriill und Kriegsgeschrei
rannten sie [dann] ins Haus, und Andy, der virtuos die Rolle des Ridelsfiihrers
spielte, trieb die anderen an, Steine nach mir und nach den Lampen zu werfen. Auf
seiném Weg versetzte Andy Emily beildufig einen heftigen Schlag, als sie versuchte,
ihn aufzuhalten, auferdem zerschmetterte er einen Blumentopf. Mittlerweile
waren sie buchstiblich in einem solchen Delirium, dass sie nicht mehr wussten,
wen sie mit Gegenstinden bewarfen — mich, Bette, Emily oder einander® (Red] &
Wineman 1951, 93). .

Diese Zeilen entstammen den Aufzeichnungen Henry.Maiers, einem-pidagogi-
schen Mitarbeiter jenes therapeutischen Heimes namens Pioneer House, das Fritz |
Redl und David Wineman in einem Detroiter Armenbezirk der 1940er Jahre |
gegriindet und geleitet hatten (Redl & Wineman 1951, 93). Diese Einrichtung, |
die einen festen Platz in der Geschichte der Psychoanalytischen Pidagogik ein-
nimmt (vgl. Fatke 1995), bot neben dem 9-jihrigen Andy noch neun weiteren
Jungen etwa gleichen Alters ein Zuhause. Diese hatten alle mit erheblichen sozialen
und emotionalen Problemen zu kimpfen und zeigten Verhaltensweisen, die von
Dissozialitdt und insbesondere Aggressivitit gekennzeichnet waren. Folgt man
althergebrachten Begrifflichkeiten, S0 besteht kaum Zweifel dariiber, dass diese
Verhaltensweisen der Kategorie ,,Verhaltensstérung“ zuzurechnen sind.

Diese ,,Verhaltensstorungen® waren fiir das Betrenerteam oftmals sehr belas-
tend. Dies hing nicht zuletzt damit zusammen, dass sich die Mitarbeiter des
Heimes um Andy und die anderen Jungen in einer besonders fiirsorglichen Weise
bemiihten. In den ersten drei Monaten des Aufenthalts, so berichten Redl und
Wineman (1951, 216ff.), fithrte die freundliche Zuwendung und Fiirsorge des
Personals allerdings nicht zu dem gewiinschten Erfolg. Die Versuche des Betreuer-
teams, eine freundliche, befriedigende und unterstiitzende Bezichung zu den Kin-
dern herzustellen, hatten vielmehr zur Folge, dass die Kinder zunéchst iiber Mona-
te hinweg mit neuen, noch vehementeren Verhaltensauffilligkeiten sowie wiisten
verbalen und physischen Attacken auf die Erwachsenen reagierten.

Dass es dem Team dennoch méglich war, mit Kindern wie Andy zu arbeiten,
hing nicht zuletzt damit zusammen, dass es den Erwachsenen gelang, sich vor dem
Hintergrund psychoanalytischer Theorien ein differenziertes fachliches Verstind-
nis fiir die Entstehung und spezifische Ausprigung der aggressiven Verhaltens-
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weisen der Kinder zu erarbeiten. Ein Gedankengang, den Redl und Wineman in
hrem Buch ,,Kinder, die hassen“ diesbeziiglich entwickelten, lisst sich in knapper
Form folgendermaflen skizzieren:
" Andys Biographie kann — ahnlich wie die Biographie der anderen Kinder — als
eine Abfolge von traumatischen Erfahrungen gelesen werden, die sich nicht
zuletzt durch eine Vielzahl von Beziehungsabbriichen, durch Vernachlissigung,
Misshandlung sowie durch missgliickte Interventionen auszeichneten. In diesem
Sinn wuchs Andy seit seinem Sauglingsalter in verschiedenen Pflegeheimen ohne
Kontakt zu seiner Mutter auf, um zwischenzeitlich immer wieder Zeit bei seiner
Grofimutter zu verbringen, wo er Zeuge verschiedener, offen ausgeiibter sexu-
éller Praktikén wurde und wiederholt »maBlose Befriedigung® erhielt, bis dies
der Grofmutter missfiel, die Stimmung kippte und Andy ,schwer gepriigelt*
wurde (Redl & Wineman 1951, 56). Weitere Belastungen kamen hinzu, als Andy"
gechs Jahre alt war und zu seinem Vater kam, der ein zweites Mal geheiratet
hatte; denn dort fand er einen schwachen Vater, eine abweisende Stiefmutter,
drei Stiefgeschwister und eine Atmosphire vor, die in massiver Weise von Feind-
seligkeit, Benachteiligung und Eifersucht geprigt war (Redl & Wineman 1951,
53f.). X v
Be21ehungserfahrungen dieser Art scheinen dazu gefiihrt zu haben, dass die
Kinder, die im Pioneer House wohnten, immer wieder heftlge Wiinsche nach
dem Erleben von befriedigenden Situationen, zugleich aber auch intensive Gefiihlé
der Enttiuschung und dér Wut verspiirten. In vielen Situationen folgten siec dem
Drang, ihren Wiinschen und Gefiihlen in impulshafter Weise Ausdruck zu ver-
leihen und handelten in weiterer Folge dissozial oder gar delinquent; zumal sie in
ihrem bisherigen Leben auch nicht jene Méglichkeiten der Identifikation mit
Erwachsenen vorgefunden hatten, die es ihnen erlaubt hitten, jenes innere Werte-
- und Warnsystem auszubilden, das viele Menschen am Verfolgen entsprechender
Verhaltensimpulse hindert. Dass aggressive Impulse in den ersten Wochen ihres
Aufenthalts insbesondere gegen die Mitarbeiter des Pioneer Houses gerichtet
waren, fiihrten Redl und Wineman (1951, 217ff.) auf mehrere Aspekte zuriick:

* auf die v1elen Feindseligkeiten, welche die Kinder in ihrem bisherigen Leben
Erwachsenen gegentiber ausgebildet hatten und die sie nun auf die Mitarbeiter
iibertrugen und diesen gegeniiber ,entluden®;

¢ auf die materielle Versorgung und psychische Zuwendung, die den Kindern nun
geboten wurden und ,wahnhafte Erwartungsmuster” weckten, die unerfiillbar
waren und in Frustrationen miindeten, welche aggressiv gegen die Erwachsenen
gerichtet wurden sowie

¢ auf die Schuldgefiihle, welche die Kinder wegen all dieser Aggressionen auch
empfanden: ,,Um die Wahrnehmung abzuwehren, dass die Erwachsenen,
denen die Kinder aggressw begegneten, tatsichlich duflerst ,wohlwollend und
freundlich waren“ und es daher ungerecht war, ihnen aggressiv zu begegnen,
»wurde eine Vielfalt von Feindseligkeitsmustern entwickelt“, die den Kindern
vordergriindig halfen, die Mitglieder des Betreuungsteams #hnlich zu erleben
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wie die Erwachsenen, die sich bislang nur unzureichend um diese Kinder
gekiimmert hatten (Redl & Wineman 1951, 225).

Auf Uberlegungen dieser Art aufbauend, entwickelte das Team um Redl und
Wineman ein komplex gehaltenes Arbeitskonzept. Bezogen auf die erste Zeit im
Pionier House, in der die Kinder den Mitarbeitern des Hauses besonders feind-
selige Regungen entgegenbrachten, sah dieses Konzept unter anderem sportlich-
spielerische Aktivititen vor, in denen die Kinder triebhafte Impulse agieren und
psychische Spannungen ohne Riickgfiff auf dissoziale Verhaltensweisen lindern
konnten (Redl & Wineman 1951, 231ff.). Gleichzeitig wurden Varianten des so
genannten ,,Beschiitzenden Eingreifens“ entwickelt, die verschiedenen Formen der
Eskalation Einhalt boten, ohne Kinder einzuschiichtern, und Kinder wie Andy
davor bewahrten, impulsives Verhalten ,entweder als Abwehr oder als primires
Ausdrucksbediirfnis beibehalten zu miissen® (Redl & Wineman 1951, 238).

Psychoanalytisches Fallverstehen I: o
Psychologisches Verstehen

In welcher Weise mit Andy und den anderen Kindern gearbeltet wurde, kann im
Detail an dieser Stelle nicht weiter nachgezeichnet werden. Stattdessen gilt es, die
Aufmerksamkeit darauf zu lenken, dass in der Arbeit von Redl und Wineman
bestimmte Annahmen zum Tragen kommen, die fiir psychoanalytisches Fallver-
stehen von grundlegender Bedeutung sind.

Unbewusste Prozesse und psychische Strukturen

Diesen Annahmen zufolge ist das manifeste, von auflen beobachtbare Verhalten als
Folge und Ausdruck innerpsychischer Prozesse zu begreifen, die den handelnden
Menschen nur zu einem geringen Teil bewusst sind und von ihnen nur in einem
beschrinkten Ausmafl willentlich gesteuert werden konnen. Ein wesentlicher
Grund fiir die begrenzte willentliche Steuerbarkeit menschlichen Verhaltens liegt
demnach in der Neigung der menschlichen Psyche begriindet, psychische Struk-
turen auszubilden (Datler 2001; Steinhardt 2001). Diesem Verstindnis von psy-
chischer Struktur zufolge fiihrt die innerpsychische Verarbeitung von Erfahrungen
dazu, dass jeder Mensch die Tendenz entwickelt, bestimmte Typen von Situationen
in dhnlicher Weise wahrzunehmen (wozu auch sinnliches Wahrnehmen, das Ver-
spiiren von Gefithlen sowie das Aktivieren von Erinnerungen, Einschitzungen und
Erwartungen zihlt). Aus dieser Wahrnehmung und dem Verlangen nach moglichst
angenehmen Affektzustinden resultieren Folgeaktivititen, die letztlich dazu fiih-
ren, dass sich jeder Mensch in bestimmten wiederkehrenden Situationen in ten-
denziell dhnlicher Weise verhiilt, )

Menschen bilden in diesem Sinn eine Vielzahl solcher Neigungen aus, in denen
die Besonderheit der individuellen Persénlichkeit oder Charakteristik eines jeden
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Menschen griindet. In ihrer Vernetztheit untereinander helfen diese Tendenzen, in
einer Welt Orientierung zu finden, in der keine Situation einer anderen zur Génze
glelcht und ip der es iiberdies kaum moglich ist, den vielgestaltigen Anforderun-
gen im permanenten Riickgriff auf bewusstes Entscheiden gerecht zu werden. Von
daher gesehen gibt es auch Sinn, dass sich diese Tendenzen als stabil erweisen, dass
sie iiber die Zeit hinweg nur langsam veranderbar sind und dass sie iiber weite
Strecken-ohne bewusste Steuerung zum Tragen kommen — was freilich zur Folge

hat, dass gegen diese Tendenzen auf der Basis bewusst gefasster Entscheidungen oft

fur in Verbindung mit groffen Anstrengungen gehandelt werden kann.

1+ Dazu kommt, dass die menschliche Psyche im Dienste des oben erwihnten
Strebens nach Affektregulation dazu neigt, bedrohliche Inhalte des Psychischen
durch den Einsatz unbewusster Abwehraktivititen vom Bereich des bewusst Wahr-
nehmbaren fernzuhalten. Dies bringt es mit sich, dass Menschen auch einem
Gutteil der oben beschriebenen Tendenzen unbewusst folgen: Werden bestimmte
psychische Inhalte wie Gefiihle, Gedanken, Wiinsche, Impulse oder Befiirchtungen
als besonders bedrohlich erlebt, so entstehen bestimmte unbewusste Abwehr-
bemiihungen. Diese nehmen Einfluss darauf, welche psychischen Inhalte bewusst

. wahrgenommen werden konnen und wie sie in Verbindung mit bewussten Ent-

scheidungen auch zu manifesten Verhaltensweisen fithren. Uber weite Strecken -

zichen unbewusste Abwehraktivititen aber auch direkt, also ohne die ,Zwischen-
schaltung® von bewusst getroffenen Entscheidungen, manifeste Verhaltensweisen
nach sich, die bestenfalls nachtriglich bewusst wahrgenommen oder kommentiert
werden konnen.

In diesem Sinne ist etwa anzunehmen, dass die Kinder, die im Pioneer House
lebten, eine starke Sehnsucht nach Zuwendung und Fiirsorge verspiirten, zugleich
aber die Tendenz ausgebildet hatten, Erwachsene, die fiir sie verantwortlich waren,
als unverlisslich und verletzend zu erleben. Deshalb folgten sie der Tendenz, auch
den Erwachsenen, die sich im Pioneer House um sie zu kiimmern hatten, Wut
entgegenzubringen, ohne dass den Kindern die Bedeutung dieser Wut bewusst
gewesen wire.

Aufgrund der vielen Entbehrungen, welche die Kinder bislang erlebt hatten,
neigten sie zugleich dazu, in Verbindung mit dem Erleben von tatsichlich gege-
bener Fiirsorglichkeit intensive Wiinsche nach allumfassender Befriedigung zu
entwickeln. Das unrealistische Ausmaf dieser Wiinsche, die sie recht bald dem
fiirsorglichen Team des Pioneer Houses entgegenbrachten, und die damit verbun-
dene Enttiuschung bewusst wahrzunehmen, diirfte fiir diese Kinder allerdings zu
schmerzlich gewesen sein. Offensichtlich war es ihnen daher nur méglich, ihre
Waut agierend auszudriicken und in bewusster Weise allenfalls mit aktuellen Kon-
fliktsituationen, nicht aber mit tiefer liegenden Griinden in Verbindung zu brin-
gen.

Folgt man Redl und Wineman, so diirften die Kinder aber auch dazu geneigt
haben, dem Team gegeniiber Gefithle der Dankbarkeit zu verspiiren, sich fiir ihre
aggressiven Gefiihle schuldig zu fithlen und das Gewahrwerden der damit verbun-
denen Spannungen lindern zu wollen. Auch dies schien die Kinder zu veranlassen,
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dem Team gegeniiber aggressiv aufzutreten, da damit die Einschitzung verbunden
war, die Teammitglieder wiirden sich provoziert fithlen und selbst in solch einem
Ausmaf aggressiv-werden, dass es nicht mehr notig wire, ihnen gegeniiber Dank-
barkeit zu verspiiren.

Verstehende Zuginge zur unbewussten Bedeutung
von Verhaltensstérungen

Nun kdnnte man in Ankniipfung an die vielschichtigen Passagen, die sich bei Redl
und Wineman finden, sowie unter Bezugnahme auf psychoanalytische Ansitze
anderer Autorinnen und Autoren weitere Uberlegungen zur Bedeutung der aggres-
siven Handlungen der geschilderten Kinder anstellen. Den bislang skizzierten
Uberlegungen zum Verhalten der Kinder im Pioneer House diirfte aber bereits
zu entnehmen sein, dass man aus psychoanalytischer Perspektive nur sehr wenig
von Mafnahmen erwarten darf, die in Gestalt von Belehrungen oder Ermahnun-
gen an das Bewusste von Kindern (oder auch Menschen anderen Alters) gerichtet
sind. Dem steht entgegen, dass Verhaltensstrungen in intensiver Weise in-unbe-
wussten Prozessen griinden. In padagogischen Kontexten ist es vielmehr geboten,
diesen unbewussten Prozessen Rechung zu tragen und pidagogiséfie Bezichungen -
so zu gestalten, dass es zu Verinderungen im Bereich maligner psychischer Struk-
turen kommt. Dies setzt freilich spezifische 'Verstehenskompetenzen voraus, wes-
halb in einem ersten Schritt aus psychoanalytischer Sicht festgehalten werden
kann:

Psychoanalytisches Fallverstehen stellt im sonderpidagogischen Kontext die
Basis fiir die gezielte Gestaltung von pddagogischen Beziehungen dar, die solche
malignen psychischen Strukturen #dndern will, auf denen Verhaltensstérungen
beruhen. Die sonderpidagogische Kompetenz des psychoanalytischen Fallverste-
hens zeichnet sich dementsprechend durch die Ijéihigkeit' aus, ebenso differenziérte
wie gut begriindete Antworten auf die Frage zu finden, in welcher Weise manifeste
Verhaltensweisen (und somit auch Verhaltensstorungen) in innerpsychischen, ins-
besondere auch unbewussten Strukturen und damit verbundenen Prozessen griin-
den.

Zur Differenzierung zwischen Aktuellem und biographisch Vergangenem

Da pidagogische Bemiihungen immer nur auf die Verinderung aktuell gegebener
Strukturen abzielen kénnen, gilt es, zwischen dem verstehenden Nachdenken {iber
das aktuell Gegebene und dem rekonstruierenden Nachdenken iiber das biogra-
phisch Vergangene klar zu unterscheiden. Die oben umrissenen Ausfithrungen von
Redl und Wineman stellen ein Beispiel fiir eine prizise Verkniipfung beider Per-
spektiven dar: Die Befassung mit dem Biographischen der Kinder, die im Pioneer
House lebten, half den Teammitgliedern offensichtlich, eine plastische Varstellung
davon zu gewinnen, welche bedeutsamen Beziehungserfahrungen die Kinder im
Laufe ihres Lebens gemacht hatten und in welcher Weise die innerpsychische
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Verarbeitung dieser Erfahrungen in die Ausbildung der aktuell gegebenen psy-

chischen Strukturen eingegangen war. Dies erdffnete dem Team ein differenziertes

Verstehen des Gewordenseins und somit auch der Verinderbarkeit der psychischen
~Strukturen der Kinder und trug wesentlich zum Verstehen der innerpsychischen

Prozesse bei, die im Pioneer House zu den geschilderten Verhaltensproblemen
- fithrten. In diesem Sinn ldsst sich konstatieren: _

Die sonderpidagogische Kompetenz des psychoanalytischen Fallverstehens
zeichnet sich somit auch durch die Fihigkeit aus, das Individuell-Biographische
in den Dienst eines differenzierten und gut begriindeten Erfassens von aktuell
gegebenen psychischen Strukturen zu stellen und deren Bedeutung fiir das gegen-
wirtige Auftreten von Verhaltensstérungen zu erkennen.

Psychoanalytisches Fallverstehen II: Szenisches Verstehen

- Wenn man — ghnlich wie Redl und Winemann (1951) — nach Zusammenhiingen
zwischen psychischen Strukturen und spezifischen Verhaltensweisen fragt, bewegt
man sich nach Trescher (1990, 139f.) im Bereich des ,psychologischen Verste-
hens“. Diese Art des Verstehens lisst zwei Dimensionen unberticksichtigt: die
emotionale Involviertheit des Pidagogen in die jeweils gegebene Situation sowie
die Bedeutung des unbewussten Zusammenspiels, das zwischen all jenen Personen
entsteht, die in eine padagogische Situation und deren Verlauf eingebunden sind.
Jene Varianten des psychoanalytischen Verstehens, die sich auch auf diese Dimen-
sionen richten, konnen mit dem Begriff des ,szenischen Verstehens bezeichnet
werden (Trescher 1990, 139f.) und bilden nach Lorenzer (1970) den zentralen
Zielpunkt psychoanalytischer Verstehensbemiihungen.

Der Umstand, dass sich Redl und Wineman, shnlich wie andere Klassiker der
Psychoanalytischen Pidagogik auch, primér im Bereich des psychologischen Ver-
stehens bewegen, ist darauf zuriickzufithren, dass Varianten des szenischen Ver-
stehens erst im Laufe der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts an Bedeutung
gewannen (vgl. Datler 2003). Zuvor dominierte die Auffassung, dass die emotio-
nale Involviertheit von psychoanalytisch geschulten ,Helfern® als tendenziell hin-
derlich fiir das Bestreben sei, Patienten, Klienten, Kindern oder Jugendlichen in
hilfreicher Weise zu begegnen. Nach 1950 machte sich dariiber hinaus zusehends
die Vorstellung breit, dass auch psychoanalytisch qualifizierte Personen in ihrem
beruflichen Handeln stets vielschichtige Gefiihle empfinden. Sie werden nunmehr
im psychoanalytischen Fallverstehen als ,Gegeniibertragungsreaktionen® auf das
bewusste und unbewusste Erleben und Verhalten jener Menschen aufgefasst, mit
denen sie in Beziehung stehen. :

Das bewusste Wahrnehmen, Reflektieren und Verstehen der eigenen Gefithle
eroffnet deshalb psychoanalytisch qualifizierten Pidagogen nicht nur die Moglich-
keit, sich vor dem Verfolgen eigener unbewusster Neigungen zu schiitzen. Viel-
mehr erffnet das bewusste Wahrnehmen, Reflektieren und Verstehen von »Gegen-
iibertragungsreaktionen“ auch die Option, spezifische Zuginge zum Verstehen der
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unbewussten Dimensionen des aktuellen Beziehungsgeschehens zu finden. In der
Folge kann dies Zuginge zur ,inneren Welt“ jener Personen erdffnen, die an der
Ausgestaltung des aktuellen Beziechungsgeschehens beteiligt sind.

In diestm Zusammenhang sind zwei Annahmen von besonderer Bedeutung:
Die erste Annahme besagt, dass die Beziehungserfahrungen, die Menschen mit
ihren frithen Bezugspersonen machen, in besonders markanter Form in die Aus-
bildung von psychischen Strukturen eingehen. Werden Menschen in spiteren
Situationen an diese frilhen Beziehungserfahrungen ,erinnert, so aktiviert dies
eine Vielzahl an unbewussten inneren ,Bildern® von Beziehung und Bezogenheit.
Gleichermaflen wird der damit verbundene Wunsch gestirkt, sich vor dem
bewussten Wiedererleben von bedrohlichen Gefiihlen zu schiitzen, die in vergan-
genen Beziehungen erlebt werden mussten. Menschen neigen dann dazu, Bezie-
hungen zu anderen so zu gestalten, dass diese im Dienst entsprechender unbe-
wusster Abwehrbemiihungen stehen. Andererseits hat bereits Freud (1920) darauf
hingewiesen, dass Menschen Situationen, die sie als besonders belastend erlebt
haben, wiederholen, da sie vom Verlangen getrieben sind, auf diesem Weg endlich
zu einer befriedigenden Auflésung der dahinter stehenden Problematik zu gelan- -
gen. Gehen Menschen Beziechungen ein, so versuchen sie demnach in unbewusster
Weise Bezugspersonen zur Ubernahme bestimmter Rollen zu drémgen (Sandler
1976). Dadurch soll einerseits das sich wiederholende Erleben von schmerzlich
erlebten Situationen erméglicht und gleichzeitig das bewusste Verspiiren von
bedrohlichen Gefithlen abgewehrt werden.

In Verbindung damit ist nun die zweite Annahme von Bedeutung: Sie besagt,
dass viele Kinder und Jugendliche mit Verhaltensstérungen besonders belastende,
oft sogar traumatisierende Situationen und Situationenfolgen erleben mussten
und daher in besonders intensiver Weise danach trachten, Beziehungen zu anderen
Menschen — und somit auch zu Sonderpidagogen — in der skizzierten konflikt-
haften Weise zu gestalten. Kommt in solchén Arbeitskonstellationen die Kom-
petenz des psychoanalytischen Fallverstehens nicht zum Tragen, so drohen auch
Sonderpidagogen in heftige Beziehungskonflikte involviert zu werden, die letztlich
zum unbedachten Mitagieren einladen und der Stabilisierung maligner psy-
chischer Strukturen dienen (vgl. Trescher 1990, 138 ff.; Ahrbeck 2006).

Insofern gilt: Die sonderpidagogische Kompetenz des psychoanalytischen Fall-
verstehens bedarf daher auch der Fihigkeit des Pidagogen, eigene Gegeniiber-
tragungsreaktionen differenziert wahrzunehmen und zu verstehen, um in
Ankniipfung daran verstehende Zuginge zu unbewussten Aspekten des jeweils
gegebenen konflikthaften Beziehungsgeschehens sowie zur ,inneren Welt* )ener
zu finden, mit denen sonderpidagogisch gearbeitet wird.

In welcher Weise sich szenisches Verstehen im Unterricht mit schwierigen Kin-
dern als forderlich erweisen kann, ist etwa bei Heinemann (2003, 70ff.) nach-
zulesen: Es geht um den Fall Jiirgen, einen Schiiler aus einer von Heinemann
gefilhrten Sonderschulklasse (vgl. dazu ausfiihrlich Rauh, Kap. 5.3, in diesem
Band). Die Fallschilderungen verdeutlichen, wie tiber das Szenische Verstehen
eine pidagogische Reflexion der pidagogischen Beziehungsgestaltung zu diesem
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Schiiler moglich wird. Im konkreten Fall interpretiert die Autorin das auffillige
und destruktive Schiilerverhalten als Ausdruck seiner »innere[n] Situation, als
Wlederholung seiner inneren Erfahrung, einer Angst vor der Unverlisslichkeit
des anderen“ (Heinemann 2003, 75). Indem Jiirgen bei seinen Lehrerinnen, Erzie-
herinnen und Familienmitgliedern heftige Gefithle der Angst und Hilflosigkeit
ausldst, kann er sich vordergriindig vor dem Verspiiren eigener Angst und Hilf-
losigkeit schiitzen, wihrend er gleichzeitig den Anschein erweckt, mit seinen
aggressiven Verhaltensweisen eine Wiederholung bisheriger Beziehungsabbriiche
Zu provozieren.

Heinmanns Ringen um Verstehen erméglicht es ihr, Gefuhle der Angst und
Ohnmacht in der Beziehung zu diesem Schiiler zu ertragen. Zugleich konnte sie
ihre Irritationen nutzen, um einen differenzierten verstehenden Zugang zu Jiirgens
Verhalten sowie zu den Beziehungen zu finden, die zwischen Jiirgen und anderen
immer wieder entstanden. Dies half ihr, in einen fordernden Dialog (vgl. Leber
1988) einzutreten, den Heinemann (2003, 74) als das ,,dialektische Verhiltnis von
Halten und Zumuten“ beschreibt und der es ihr erlaubte, Jiirgen auch in Gestalt
von ynicht-genetischen Deutungen“ (vgl. Rohde-Dachser 1983) zu verstehen zu
geben, welche Gedanken sie sich iiber ihn machte und wie sehr sie an ihm"tind
seiner inneren Welt interessiert war. o

Uber das Verstehen dyadischer Beziehungen hinaus

Die bisherigen Ausfiihrungen konnten den Eindruck erwecken, dass sich psycho-
analytisches Fallverstehen im Kontext der Pddagogik bei Verhaltensstrungen auf
das Verstehen des Einzelnen sowie auf das Verstehen von dyadischen Beziehungen
beschriinkt. Dem ist zunichst entgegenzuhalten, dass psychoanalytisches Fallver-
stehen in padagogischen Zusammenhingen stets auf das Wahrnehmen von pida-
gogischen Aufgaben zu beziehen ist und schon alleine deshalb eine triadische
Struktur aufweist.

Dariiber hinaus deuten die Bezugnahmen auf das Fallbeispiel von Redl und
Wineman (1951) sowie auf j jenes von Heinemann (2003) darauf hin, dass sonder-
pidagogische Bemiihungen iiber weite Stecken in komplexe Gruppenprozesse
eingebunden sind. Sie werden also iiberdies von der bewussten und unbewussten
Dynamik beeinflusst, die in den Organisationen — hier Sonderschule und Heim —
vorherrschen, als deren Teil diese Gruppenprozesse zu begreifen sind (vgl. Trescher
2001, 185ff,; Finger-Trescher 2009). Dazu kommt, dass sich familiire Beziehungen
oder Gegebenheiten wie Armut, Migration oder Interkulturalitit ebenfalls auf
sonderpidagogische Prozesse auswirken und auf diese Weise mitbestimmen, was
der ,Fall“ ist. Die Beriicksichtigung solcher Aspekte erweitert den Gegendstands-
bereich von psychoanalytischem Fallverstehen nochmals.

Auch wenn zu all diesen Aspekten in den letzten Jahren und Jahrzehnten wieder-
um verstirkt publiziert wurde, so ist gleichzeitig festzuhalten: Die Lektiire von
psychoanalytisch-pidagogischen Verdffentlichungen mag die Entwicklung der
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Fahigkeit zum psychoanalytischen Fallverstehen als sonderpidagogische Kom-
petenz in der Pidagogik bei Verhaltensstorungen in vielfacher Hinsicht anregen
und insbesondere dann hilfreich sein, wenn den Besonderheiten bestimmter For-
men von Verhaltensstérungen, den Moglichkeiten des methodischen Vorgehens
sowie der Darstellung von Kasuistischem Raum gegeben (so etwa bei Bittner 1994;
Ahrbeck & Rauh 2006; Heinemann & Hopf 2008). Die Entfaltung einer solchen
professionellen Kompetenz ist aber darauf angewiesen, dass es an Universititen,
Hochschulen und vergleichbaren Einrichtungen ausreichend viele Méglichkeiten
gibt, die Kompetenz des psychoanalytischen Fallverstehens im Rahmen von Aus-
und Weiterbildungsangeboten in lingerfristigen Prozessen zu entwickeln. Zugleich
ist darauf Bedacht zu nehmen, dass auf Seiten der angehenden sowie titigen Son-
derpidagogen die Bereitschaft geweckt und verstirkt wird, entsprechende Aus- und
Weiterbildungsangebote auch zu nutzen (vgl. Datler 2004, 125; Datler et al. 2002).
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